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TOM SWALES, REDAKTÖR

Förr fick man skämmas i villakvarteren om man lät 
gräsmattan och maskrosorna växa vilt. Man kunde bli 
utpekad som lat och oansvarig. Särskilt när maskrosornas 
frön spreds över till granntomten och slog rot. Idag kan 
man däremot få medalj, eller åtminstone några ”likes”, 
när man låter det gröna och gula bli halvmeterhögt. Det 

främjar ju den biologiska mångfalden, och de viktiga insekterna 
behöver både pollen och nektar. Att lämna delar av tomten oklippta 
är troligen den minst ansträngande vägen till lite beröm. 

Att klippa gräset mer sällan kan också legitimeras med att bensin-
klippare orsakar utsläpp av växthusgaser. Har man en robotklippare 
så kanske du vill snåla med dyr el? Det kan ju alltid rättfärdigas med 
att obevakad klippning är en fara för sällsynta paddor, salamandrar, 
fridlysta ormar och igelkottar. Det finns alltid hedervärda sanningar 
som kan försvara oss är vi är lite lata eller snåla. Numera behöver man 
inte ens kratta ihop de nedfalla löven på hösten. När de blåst upp till 
högar i tomtens hörn så skyller man bara på att man vill ge igelkot-
tarna bra möjligheter för övervintring. Där plockar man ytterligare 
några pluspoäng.

Att behöva underhålla och måla ett gammalt staket 
är inget som får någon att ropa ”äntligen”. Och när 

fasadfärgen flagnar så hjular ingen av glädje. Så 
varför inte skjuta fram målningen ett par år, 
och förklara för förbipasserande hur viktigt 
det är att minska användningen av kemiska 

produkter? Faktum är att villafärger 
orsakar tusentals ton av mikroplaster i 

naturen. Regn, solstrålning och vind 
bryter konstant ner färgen och de 

lossnade plastartiklarna utgör en 
stor del av plasten i miljön. 

Med kunskap och 
starka argument kan man 
alltså undkomma många 
plikter och njuta mer 

av sommaren. Det 
är bara att läsa på – 
gärna i hängmattan.
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Upptäck Butiken på villanytt.se
Under år av reportage och intervjuer med 

tillverkare, experter och leverantörer så har vi 
byggt upp kunskaper som kunderna tryggt ska 

kunna lita på. I vår butik hittar du massor  
av produkter inom hem och trädgård.

Välkommen in!

in

BUTIKEN
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FÖRSVARA LÄTTJAN,  
UNDVIK PLIKTERNA
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visitaland.com

Ställ om till 
ö-tid på Åland
Sakta ner och upplev mer i skärgården nära dig där 
tempot är lugnare, avstånden korta och små upplevelser  
gör stort intryck. Här njuter du av havsnära natur, öppna  
landskap och äkta skärgårdsliv. I din egen takt.
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14	 STILLHET HAR BLIVIT DEN NYA LYXEN 
	 Allt fler längtar efter en naturnära semester, men utan att behöva 	
	 göra avkall på komfort och bekvämlighet. Marie och David 	
	 Naraine på Swedish Country Living berättar om ett växande 	
	 intresse för naturnära boenden där fokus ligger på upplevelser 	
	 och enkelhet.

20	 TAKTÄLTEN LOCKAR TILL ÄVENTYR 
	 Taktälten trendar starkt på grund av fördelarna, jämfört med 	
	 mark-tält. Taktälten går exempelvis snabbare att fälla upp, man 	
	 slipper markfukt och myror, blir mindre beroende av att hitta 	
	 slät mark eller en campingplats, och man får bättre utsikt. 		
	 Men vad ska man tänka på när man väljer taktält?  
	 Johan Pettersson på Gasell Adventure bjussar på goda råd.

34	 INRED MED LEVANDE MÖBLER AV RÄTTA VIRKET  
	 Virke från norrländska, långsamväxande skogar ligger på  
	 vänt för att omvandlas till unika och måttbeställda möbler av 	
	 massivt trä. Att skapa unika och levande möbler är det som 	
	 driver Ulf och Emma som står bakom Evani Collection. 

36	 ARBETSKLÄDER PÅ KVINNORS VILLKOR 
	 Allt fler kvinnor väljer praktiska yrken och i takt med det växer 	
	 behovet av arbetskläder som är utformade för kvinnliga kroppar. 	
	 Kjersti La Motte på Flor berättar vilken betydelse arbetskläder 	
	 kan ha för både arbetsmiljö, komfort och arbetsglädje.
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8
Våga satsa på 
nybyggnation

52
Så hittar du ditt 
bästa utvändiga 
solskydd

40	 LÄR DIG ODLA EKOLOGISKA GRÖNSAKER 
	 Upplever du också att resultatet av dina odlingsmödor inte alls 	
	 motsvarar det du förväntade dig? Att lyckas med ekologiskt 	
	 odlade grönsaker och få rikliga skördar är en fråga om kunskap.	
	 Och den kunskapen har tusentals trädgårdsägare fått via Åke 	
	 ”Jordgubben” Wikströms kurser, webbinarier och odlingstips. 

46	 DÄRFÖR SKA DU VÄLJA DOLT MONTAGE 
	 Dold eller synlig trallskruv när drömdäcket ska byggas fram? 
	 Villanytt vände sig till expertisen på Heco där Peter Winsth  
	 gärna delar med sig av sina tankar och tips för den som står  
	 i valet och kvalet. 

66	 NÄR IT BARA SKA FUNGERA – ÄVEN PÅ JOBBET

115	 VILLANYTTS "BYGG & FIXA"-DEL  
	 Värdefull kunskap och kloka råd för ett smartare villaliv. 

116	 SÅ FIXAR DU TRÄDÄCKET PÅ BÄSTA SÄTT 
	 Nu är det hög tid att få trädäcket i ordning inför sommarens alla 	
	 härliga stunder. Jovan Srpcanski hos Bona rekommenderar en 	
	 behandling i två steg: Först djuprengöring, sedan linoljesåpa eller 	
	 olja som skyddar och ger en vacker yta. 

4

84
Genuin gårdsmiljö  
bjuder in till  
livets goda
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Inredningsstylisten och influensern Denice Fältman hade tidigare utfört 
flera renoveringar tillsamman med maken Marcus, när de bytt hem. 
Men denna gång inspirerades de att våga satsa på en nybyggnation. 
 Text: Redaktionen  Bild: Varbergshus

HUSDRÖMMEN  
LEDDE DOM TILL  
VILLA STRANDLYCKAN
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BYGGNATION HUS & HEM
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Denice och Marcus, sökte ännu en gång efter ett 
inspirerande renoveringsobjekt. 

– Men så blev vi inspirerade av vänner, föräldrar 
och syskon som alla hade låtit bygga egna hus. Så 
därifrån började vi också tänka på att bygga nytt, 
och hittade vår drömtomt med uppväxt trädgård, 

vacker utsikt, nära arbete, förskola och lekplats. Nästa steg vara 
att bestämma hur huset skulle bli och då blev det timmar av 
inspirationsletande i villatidningar och på sociala medier. Vi ville 
ha ett enplanshus i vinkel med möjlighet till innergård, högt i tak, 
stora sociala ytor och någon form av it-faktor. Det gjorde att vi 
föll för villamodellen Strandlyckan från Varbergshus, berättar 
familjen Fältman.

DETALJERNA SOM GÖR DERAS HEM
Idag, när huset står klart och de har bott in sig, så lyfter Denice 
flera saker som de är särskilt nöjda med.

– Att vi öppnade upp till nock i kök och vardagsrum och satte 
in det stora pampiga fönsterpartiet, betydde mycket. Jag älskar 
den utsikten mot träd, åker och det vildvuxna. Även trägolvet 
med breda plankor från Bjelin är en dröm både att titta och gå 
på. Och våra små spotlights i alla fönster, ger oss en mys-känsla 
både inifrån och utifrån. Även kaminen gör så mycket för det 
här rummet. Man kan se elden från alla håll och den står vackert 
placerad mellan de två dubbeldörrarna ut till trädgården. 

" På Swedish Country Living finns idag ett små-
skaligt turistboende med arkitektritade stugor 
placerade mitt i naturen. Några ligger off-grid 
och saknar både el och rinnande vatten, men 

kombinerar enkelheten med hög komfort "

HUS & HEM ELDSTADD
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" Elstyrda tak har ju ännu fler fördelar via appen eller 
fjärrkontrollen. Man behöver inte springa ut i regnet för 
att stänga taket och skydda möbeldynorna. Dessutom 
kan man snabbare och enklare vinkla lamellerna med 
ett knapptryck på fjärrkontrollen, vartefter solen flyttar 

sig, så man hela tiden får önskad sol eller skugga "

MAJ 2026 VILLANYTT    9MAJ 2026 VILLANYTT    9

BYGGNATION HUS & HEM
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" Denice arbetar som inredningsstylist 
och influencer och tar sig vanligtvis an 
renoveringsobjekt när det är dags att 

flytta. Att det skulle bli ett eget, nybyggt 
hus var inget hon hade räknat med och 

resan dit var långt ifrån självklart "

8
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VEM HJÄLPER DIG MED HELA FÖNSTERBYTET?

Mockfjärds såklart
Mockfjärds är Sveriges ledande fönsterbytare och hjälper varje 
år tusentals villaägare att göra sina hem mer energieffektiva, 
bekväma och hållbara. Vi tar ansvar för hela processen – från 
rådgivning och måttagning till montering och återvinning.

Glasklart och självklart, såklart.

PRATA MED VÅRA EXPERTER

Vi gör det enkelt att byta fönster. 
Scanna och boka telefontid direkt  
i mobilen eller ring 020-43 00 00.

*Statistik enligt energimyndigheten.se

35%
värmeförlust med gamla och 

dåligt isolerade fönster *

UPP TILL

På frågan om hur de upplevde processen att göra alla betydelsefulla val 
och följa förverkligandet av deras nya villa från Varbergshus, svarar 
Denice:

– Det var enklare att låta bygga nytt, än jag tidigare trodde. 

OROSMOLN VÄNDES TILL FÖRDELAR
Denice hade haft rollen som byggledare i deras tidigare renoveringar, 
men nu vid nybyggnationen blev det annorlunda:

– Nu hade vi en duktig tjej på Varbergshus som tog den rollen. I stället 
kunde vi söka inspiration och ta ställning till alla val som dyker upp. Vi 
gjorde det i specifika perioder, så det kändes aldrig stressigt. 

En orolig tanke som hon hade inför att välja en färdig husmodell var 
”kommer jag kunna få det som jag vill?” 

– Vi skulle ju bara välja produkter från de som Varbergshus samarbetar 
med. Men jag kände det aldrig som en begränsning, och tror inte vi 
hade valt annorlunda om vi haft obegränsade valmöjligheter. Snarare 
var det skönt att välja ur ett färdigt utbud. Vi valde visserligen kaminen 
från en annan leverantör, men det ställde ju inte till något problem.

10

" Vi skulle ju bara välja produkter från de som  
Varbergshus samarbetar med. Men jag kände det 

aldrig som en begränsning, och tror inte vi hade valt 
annorlunda om vi haft obegränsade valmöjligheter "

HUS & HEM  BYGGNATION
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TAKTÄLT HEM & FRITID

TAKTÄLTEN  
LOCKAR TILL  
ÄVENTYR
Taktälten trendar starkt på grund av fördelarna, jämfört med 
mark-tält. Taktälten går exempelvis snabbare att fälla upp, man 
slipper markfukt och myror, blir mindre beroende av att hitta 
slät mark eller en campingplats, och man får bättre utsikt. Men 
vad ska man tänka på när man väljer taktält? Johan Pettersson, 
taktälts-expert på Gasell Adventure, bjussar på goda råd.
 Text: Tom Swales 

MAJ 2026 VILLANYTT    13
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HUS & HEM BYGGNATION

Johan på Gasell Adventure upplever att taktältarna 
känner större frihet, och att enkelheten gör att de 
åker ut oftare och mer spontant.

– Börja med att välja rätt tältstorlek utifrån hur 
många som ska använda det, vilken typ av camping 
du föredrar och vilken utrustning du behöver. 

Tälttygets tålighet är viktigt, och som exempel har våra tält ett 
oxford-vävt tyg, vilket gör det starkt men ändå lätt i vikt och 
hantering. Tillsammans med den yttre PU-impregneringen har 
vår tältduk 4000 vattenpelare, vilket är extremt regnsäkert. 
Tält med duk under 2000 vattenpelare, skulle jag avråda från. 
Men tänk också på att fukt och kyla kan upplevas underifrån, 
om tältet inte har en isolermatta som i våra tält.

I hopfällt läge, under färd, liknar taktält vanliga takboxar som 
ligger på lastbågarna. Och det har tidigare hindrat campare att 
få med sig kajaken eller cyklarna - men inte nu längre:

– Taktältet Gasell GM 2026 kan du sätta lastbågar ovanpå. 
Kåpan är nämligen försedd med fästskenor mot en integrerad 
ram av lättmetall som ökar stabiliteten, men knappt ökar 
vikten. 

PRIORITERA SMIDIGA LÖSNINGAR
En annan sak som kan irritera om man köper fel taktält är att 
duken sticker ut när man stänger locket, så man måste peta in 
duken runtom hela boxen.

– Även det är löst på tältet GM 2026, med hjälp av en elastisk 
rem som håller in duken, när kåpan stängs.

Ett råd från Johan är att välja ett taktält som rymmer hela 
”sängen” i den stängda kåpan under färd. Att slippa packa 
sovtillbehören i bilen besparar både arbete och utrymme i 
bilen.

– I GM 2026 kan exempelvis era två täcken, fyra kuddar 
och en extra cloudmadrass, ligga kvar under resan.

TAKET STARKARE ÄN MÅNGA ANAR
Johan förtydligar också att man aldrig behöver oroa sig över 
tyngden på biltaket, även om det exempelvis ska bära upp två 
vuxna med barn, tältet och annan utrustning när man campar:

– Maxvikten för taklast som rekommenderas för olika bil- 
modeller avser vikten under färd. När man parkerat är  
toleranserna mycket högre. Alla bilar och takräcken av de 
vanliga modellerna klarar lätt våra taktält. Både när kåpan 
är stängd under färd, och när man myser tillsammans uppe i 
tältet på en vacker plats. Är du ändå tveksam så kan du fråga 
säljare och verkstäder för just ditt bilmärke.

HUS & HEM TRÄDGÅRD

14

" Maxvikten för taklast som rekommenderas 
för olika bilmodeller avser vikten under färd. 
När man parkerat är  toleranserna mycket 

högre. Alla bilar och takräcken av de vanliga 
modellerna klarar lätt våra taktält "

MAJ 2026 VILLANYTT    15

" Börja med att välja rätt tältstorlek  
utifrån hur många som ska använda  
det, vilken typ av camping du föredrar  

och vilken utrustning du behöver "

TAKTÄLT HEM & FRITID
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HEM & FRITID ELCYKEL

FÖRDEL GÖRA  
ELCYKEL AV  
SIN TRAMPHOJ
Att el-konvertera sin befintliga cykel till en elcykel har 
många fördelar jämfört med att köpa en ny elcykel. 
Det förklarar Julle Rommedal, på Elcykelexperten 
som är specialiserade på att elkonvertera ”vanliga 
tramphojar” med konceptet Greenbike.
Text: Tom Swales

Skälen till att många låter el-konvertera sina befintliga 
cyklar hos Elcykelexperten i Habo är många:

– Har man en cykel som man verkligen trivs med så 
är det ju onödigt att köpa en ny, bara för att man vill 
ha extra kraft av en elmotor. Att göra sig av med väl 
fungerande trampcyklar är ju inte heller en hållbar väg. 

Att vår el-konvertering dessutom blir billigare är ju också lockande 
för många cykelägare. Men lösningen som vi är specialiserade på har 
även praktiska och funktionella fördelar, som inte alla nya elcyklar 
erbjuder. Exempelvis så placerar vi elmotorn i främre hjulnavet, 
vilket gör att din cykel får drivning på båda hjulen, eftersom du själv 
redan driver bakhjulet. Kraften blir då jämnare fördelad.

Många nya elcyklar har eldriften på trampnavet, så kallad mitt- 
motor, vilket påfrestar och sliter mer på kedjan, är mer komplicerat 
att serva och en kostsammare teknik.

– Somliga som köpt fabriksfärdiga lågpris-elcyklar har dessutom 
upptäckt att det inte finns reservdelar. Det är däremot ingen risk för 
de som redan cyklat i tolv år med vårt system, vars delar lätt kan 
ersättas och servas.

EFFEKTREGLERAT – MJUKARE MOTORSTÖD
En annan fördel med Elcykelexpertens elkonvertering är att man  
får en effektreglerad elcykel, i stället för en hastighetsreglerad.  
Effektreglerad innebär att den nivå av stödkraft du väljer på reglaget, 
tillför en effekt på ett mjukare och mer anpassat vis, utan att accele- 
rera mot en specifik hastighet. 

Villanytt tittar närmare på systemet som Julle och teamet monterar. 
Vi noterar att navmotorn genererar kraften borstlöst utan fysisk 
friktion, en teknik som gör motorer och långlivade och hjul lät-
trullade. Styrkan ligger på 250 watt, vilket är maximalt tillåtet för 
att fortfarande klassas som cykel. På styret monteras en panel med 
display som visar den nivå av motorstöd som du just nu använder, 
samt hastighet, batteriets status, trippmätning och annat. På samma 
panel finns knapparna för att välja nivå av elkraft i fem steg, men 
även för att slå på lyset. Man kan välja batteri i tre olika kapaciteter; 
13, 16 eller 21 ampere. Det minsta ger dig motorstöd under 5–9 mils 
cyklande, medan det största kan bidra med kraft i upp till 16 mil.

BATTERIET – ELCYKELNS HJÄRTA
Julle på Elcykelexperten Greenbike beskriver batteriet som elcykelns 
hjärta och att man bör känna till vissa faktorer, oavsett om du köper en 
fabriksfärdig elcykel, ny eller begagnad. Julle tar deras egna batterier 
som exempel:

– Fördelen med att välja ett sånt här litiumjon-batteri är att det 
rymmer mycket kraft, laddas upp snabbt och ger dig konstant nivå 
av kraft tills kraften förbrukats. Det finns många batterimärken, 
men vi valde Samsung från början eftersom det knappt förlorar sin 
kapacitet efter hundratals laddcykler. Vi erbjuder ju test av cykel-
batterier, och då har vi sett Samsung-batterier som bara förlorat 20 
procents kapacitet efter åtta år och tusen mil.

" Fördelen med att välja ett sånt här litiumjon-batteri 
är att det rymmer mycket kraft, laddas upp snabbt och 
ger dig konstant nivå av kraft tills kraften förbrukats "

16

Drömmer du om att kunna åka iväg när du vill, utan att planera allt i förväg? Med Drömmer du om att kunna åka iväg när du vill, utan att planera allt i förväg? Med 
Kosmo Supremo får du en camper van som kombinerar sportig design med Kosmo Supremo får du en camper van som kombinerar sportig design med 
genomtänkt komfort och italiensk känsla. Här finns plats för både avkoppling genomtänkt komfort och italiensk känsla. Här finns plats för både avkoppling 
och äventyr, oavsett om det gäller en weekendresa eller längre turer. och äventyr, oavsett om det gäller en weekendresa eller längre turer. 

För dig som vill ha friheten att resa utan att kompromissa med känslan av ett För dig som vill ha friheten att resa utan att kompromissa med känslan av ett 
riktigt hem.  Upptäck alla planlösningar på laika.it/seriktigt hem.  Upptäck alla planlösningar på laika.it/se

Ditt andra hem. 
På fyra hjul.
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Det kan vara en djungel att veta skillnaden på värmepumpar. 
Vilken typ ska man välja och när kan det vara dags att göra 
slag i saken? Villanytt vände sig till expertisen på Photomate 
och Christian Milton hjälper till att reda ut begreppen.
Text: Eva Rydinger

ENERGIVAL:  
SÅ VÄLJER DU  
RÄTT VÄRMEPUMP

18 MAJ 2026 VILLANYTT    19

INOMHUSKLIMAT HUS & HEM
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Vilken är egentligen skillnaden mellan luft- 
vatten-värmepump och luft-luft-värmepump?  
Christian Milton på Photomate förklarar:

– Båda varianterna använder energin från 
utomhusluften och omvandlar till värme för att 
värma upp bostaden. Men många blandar ihop 

dessa olika tekniker. Luft/luft saknar möjligheten att producera 
varmvatten och ska ses som ett komplement till uppvärmning för 
villor som har direktverkande el eller saknar vattenburet system. 

En luft/vatten värmepump däremot värmer villans vattenburna 
värmesystem och producerar varmvatten samt även ger möjlighet 
till kyla. Därför är det en mer komplett lösning och ett alternativ 
till exempelvis bergvärme.

När och varför ska man installera en luft/vatten värmepump? 

– Så fort du har planer på att uppdatera ditt värmesystem. När 
du ska byta värmesystem, uppgradera ett gammalt eller installera 
ett vattenburet värmesystem. Ja, i alla lägen där du vill byta eller 
komplettera, tycker jag att man ska överväga denna teknik. De är 
så pass kostnadseffektiva idag så att de kan matcha bergvärme. 
Bergvärme är visserligen effektivt när det är extremt kallt, men 
under ett helår och olika årstider så jag skulle säga att det är svårt 
att räkna hem bergvärme idag. Baserat på statistik så märker vi 
också att efterfrågan på luft/vatten har ökat medan bergvärme 
sjunker. 

Kan man minska energikostnaderna med luft/vatten värmepump? 

– Det kan man, men hur mycket beror så klart på de förutsät-
tningar som finns. Ska värmepumpen ersätta el, ved eller olje-
panna är besparingarna stora. Man kan också få till en högre 
besparing om man konverterar om systemet till golvvärme.  

Installationen kan också kompletteras med olika energilösningar 
som solceller, batteri med mera och på det sättet kan man effektiv-
isera sitt energibehov ytterligare och minimera kostnaderna.

Går det att kyla bostaden med en luft/vatten värmepump? 

– Det blir allt vanligare att man vill använda sin värmepump för 
att kyla under den varma årstiden förutsatt att luft/vatten värme-
pumpen har stöd för aktiv kyla. Kylning sker genom att man 
vänder processen, så att värme istället transporteras ut från huset. 
För att få kyla installerar man oftast en konvektor i samband med 
installationen av värmepumpen. Du ställer in pumpen på vad den 
ska göra och du kan kyla allt från ett rum till hela bostaden. Vi 
använder oss dessutom av ett miljövänligt köldmedium 290 som 
har en extremt låg klimatpåverkan. 

Så hur ska man då kunna välja rätt värmepump? 

– Det finns många bra produkter ute på marknaden, men jag 
tycker du ska kolla upp vilka garantier som finns. Vi på Photo-
mate ger generösa garantier och har en garantitid på tio år för 
kompressorn, vilket är en trygghet. Garantitiden för värmepump-
en är fem år. Om något fel uppstår i kylkretsen byter vi ut hela 
utedelen, vilket är unikt i vår bransch.

Finns det något annat att tänka på?  

– Photomate är idag marknadens enda helhetsleverantör för att 
knyta ihop systemets olika energilösningar utan inblandning av 
tredje part. Vi har egna mjukvaror och alla produkter kan ”prata” 
med varandra. Händer något i systemet är det bara en leverantör 
att vända sig till. Med färre kontaktvägar, får du färre beslut och 
snabbare hjälp, tipsar Christian Milton. 
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Välj ett modernt  
bredband med 
support i focus

 www.netatonce.se

” Bredband är en så pass 
viktig tjänst idag att du 

måste kunna få hjälp när 
det behövs, inte bara  

under kontorstid ”

Net at Onces kunder har tillgång till ett brett tjänsteutbud,  
i högkvalitativa nät med egen infrastruktur, samt genom  
samarbeten med andra aktörer för att möta marknadens behov.

Ring oss direkt!  
Vi sitter redo  
att hjälpa dig  
med ditt nya 
 bredband!

HUS & HEM INOMHUSKLIMAT

" En luft/vatten värmepump däremot 
värmer villans vattenburna värmesystem 

och producerar varmvatten samt även 
ger möjlighet till kyla. Därför är det en mer 

komplett lösning och ett alternativ  
till exempelvis bergvärme "
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ARBETSKLÄDER PÅ 
KVINNORS VILLKOR
Allt fler kvinnor väljer praktiska yrken och i takt med det växer 
behovet av arbetskläder som är utformade för kvinnliga kroppar. 
Kjersti La Motte på Flor berättar vilken betydelse rätt arbetskläder 
kan ha för både arbetsmiljö, komfort och arbetsglädje. 
 Text: Carola Linde
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Kjersti La Motte på Flor berättar att kvinnor länge tvingats 
kompromissa med både komfort, funktion och säkerhet 
eftersom majoriteten av arbetskläderna på marknaden 
varit anpassade efter mäns kroppar och deras behov. 

– Kvinnor har länge inte haft några andra alternativ än 
arbetskläder för män. Dessa är ofta för stora, för tunga 

och för obekväma för kvinnor, säger Kjersti. 
På det norska klädmärket Flor har man därför tagit fram arbets- 

kläder som fungerar för kvinnors sätt att arbeta och röra sig i vardagen. 
– Det var inom lantbruket som idén uppstod och sedan 2018 

tillverkar vi slitstarka och bekväma kläder särskilt anpassade efter 
kvinnokroppen, berättar Kjersti. 

PASSFORM HANDLAR OM MER ÄN UTSEENDE
För stora eller tunga plagg kan begränsa rörelsefriheten och i vissa  
fall även innebära säkerhetsrisker i arbetet. Kläderna kan fastna i 
utrustning eller vara i vägen, samtidigt som stela material gör det  
svårt att böja sig, lyfta och arbeta effektivt.

– När kläderna i stället är anpassade efter ens egen kropp blir det 
lättare att röra sig naturligt, arbeta ergonomiskt och orka längre, 
säger Kjersti.

Enligt Kjersti märks en tydlig ökning av kvinnor som söker arbets- 
kläder som kombinerar funktion, rörelsefrihet och passform även  
utanför traditionella hantverksyrken. Allt fler kvinnor efterfrågar 
också bekväma och hållbara plagg som fungerar både i arbetslivet  
och hemma på gården, i trädgården eller vid renoveringsprojekt.

– Våra kläder är framtagna för all typ av fysisk aktivitet och rörelse, 
oavsett om det är under arbetsdagen eller på fritiden, säger Kjersti. 

FUNKTION OCH KOMFORT BLIR ALLT VIKTIGARE
Till kvinnor som ska köpa nya arbetskläder rekommenderar Kjersti  
att fokusera på passform, slitstyrka och rörelsefrihet snarare än  
enbart pris eller utseende.

– Välj slitstarka och hållbara material. Säkerställ att plagget har 
fickor och detaljer anpassade efter dina behov och att det ger skydd  
på utsatta områden, säger hon. 

Även små detaljer kan göra stor skillnad i vardagen. Kjersti berättar 
att Flors arbetsbyxor har justerbar midja för individuell passform 
och lösningar vid bensluten som gör det enklare att använda stövlar 
utan att vika upp byxorna. Kläderna tillverkas ofta av stretchmaterial 
och många av plaggen är utformade för att skydda korsryggen vid 
böjning. 

– På Flor brukar vi säga att vi inte bara säljer arbetskläder utan 
också arbetslust. När kläderna känns bekväma och samtidigt ser  
bra ut ökar också arbetsglädjen, konstaterar Kjersti.

Hon berättar också att det står “Bra jobbat!” på etiketten i alla 
plagg från Flor. 

– På så sätt får du en komplimang varje gång du hänger upp dina 
kläder efter ett arbetspass, säger Kjersti. 

" Välj slitstarka och hållbara material. Säkerställ att 
plagget har fickor och detaljer anpassade efter dina 
behov och att det ger skydd på utsatta områden "
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" På Flor brukar vi säga att vi inte bara  
säljer arbetskläder utan också arbetslust.  

När kläderna känns bekväma och samtidigt 
ser bra ut ökar också arbetsglädjen "

TRÄDGÅRD HUS & HEM
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SKAPA DITT
DRÖMRUM
UTERUM, VÄXTHUS, ATTEFALLSHUS 

OCH MYCKET MER

BESTÄLL HEMBESTÄLL HEM
DIN KATALOG

När vi kliver in i den nya modellen, Flora, får vi 
direkt intryck av att det är ett modernt växthus 
med välplanerade lösningar. Särskilt för odlings- 
intresserade som söker både funktion och stil 
i trädgården, eftersom man får en rymlig och 
praktisk odlingsmiljö. Man kan stå upprätt 

överallt eftersom väggarna är 181 cm höga och höjden är  
betydligt högre i mitten, under takåsen. Höjden utmed  
väggarna underlättar också odling på flera plan och hyllor. 

SOCKEL, TAKFÖNSTER, HÄRDAT GLAS
Även konstruktionen av aluminiumprofiler i Flora upplevs 
som stabil och genomtänkt, vilket Skånska Byggvaror bör ha 
en eloge för. Den integrerade och medföljande sockeln gör att 
både monteringen och användningen bli smidigare. Glaset, 
som är 4 mm tjockt, är av typen härdat säkerhetsglas. Det är 
oerhört tacksamt om man råkar slå sönder ett glas, eftersom 
härdade säkerhetsglas inte bildar vassa skärvor, utan snarare 
smulor utan vassa kanter. Och jämfört med enklare glas av 
samma tjocklek så är säkerhetsglas betydligt starkare. Att  
takfönster ingår i priset är bra, eftersom det är nödvändigt  
i alla växthus att ventilera ut hetta, för att få en lagom  
temperatur och fuktnivå. 

SMIDIG DUBBEL DÖRRBREDD
Villanytt uppskattar särskilt den breda dubbeldörren på Flora. 
Dörrbredden underlättar verkligen när man går in och ut, med 
krukor, jordsäckar, vattenkannor och redskap. En smart och 
flexibel möjlighet är att dubbeldörren kan placeras antingen 
på långsidan eller kortsidan. Att kunna välja var ingången 
ska vara kan underlätta hela placeringen av växthuset, i 
trädgården. 

Skånska Byggvaror uppger att det nya växthuset finns i  
storlekarna 6,0 m², 8,2 m² och 11,1 m² och är framtaget  
för att passa allt från mindre trädgårdar till mer omfattande 
odlingsprojekt. Ett tryggt faktum är att Flora är svensktill- 
verkat, för att särskilt passa nordiska klimatförhållanden.

" Att takfönster ingår i priset är bra, eftersom det  
är nödvändigt i alla växthus att ventilera ut hetta, 

för att få en lagom temperatur och fuktnivå "

HUS & HEM TRÄDGÅRD

Villanytt tar här en titt på det nya växthuset ”Flora”, som  
nu lanseras av Skånska Byggvaror. Låt oss kika närmare på  
dubbeldörren, aluminiumstommen och de övriga detaljerna.
 Text: Redaktionen

Smidig dörrlösning  
i nylanserat växthus
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KÖPA ROBOT- 
GRÄSKLIPPARE?  
Fem saker att tänka på  
Dags att skaffa robotgräsklippare? Idag behövs inga nedgrävda kablar 
och installationen är enklare än någonsin. Det som kan vara klurigt är 
att hitta rätt modell och tekniklösning. Villanytt vände sig till Rickard 
Freij och expertisen hos EGO Power+ för att få tips och råd.
 Text: Eva Rydinger
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Robotgräsklippare har funnits under lång tid nu och det 
finns villaägare som är inne på sina andra och till och 
med tredje. Men en stor skillnad idag mot de som fanns 
kom ut på marknaden i tidernas begynnelse är att det 
inte krävs en kabeldragning utan trädgården inhägnas 
virtuellt. 

– Idag är det enkelt att skaffa robot. Den är väldigt smidig att  
installera och att få den att fungera, då inhägnaden sker virtuellt 
med GPS och RTK-signaler, berättar Rickard Freij.

Men hur välja rätt robot, det verkar vara en ren djungel?

– Många tittar bara på tekniska specifikationer. Min rekommenda-
tion är att ta hjälp och prata med någon som kan ge dig råd för just 
din tomt, det finns många återförsäljare som har den kompetensen. 
Personligen skulle jag inte köpa en robot där det inte finns en efter-
marknad som service, reservdelar, garantier och support. Det är som 
att köpa en bil och inte få service, säger Rickard Freij. 

Vilken teknik föredrar du – radar eller kamerateknik?

– Med Aura-R2 har vi byggt en väldigt solid maskin som är 
framtidssäkrad och som kommer hålla under många år. Här har vi 
valt att använda kamera-teknik för att denna har en större möjlig 
att identifiera objekt som till exempel husdjur eller en människa som 
ligger och vilar. Våra robotar har också inbyggd 4 G så att man får 
kontroll och kan styra den oavsett var man är. Kolla också upp så att 
tekniken är utvecklad, byggd och testad för vårt klimat. Våra robotar 
håller tätt, det går till och med att tvätta med högtryckstvätt.

Men installationen då, är det inte svårt? 

– Med dagens teknologi är det relativt enkelt. Med en app styr 
man hela installationen och instruktioner finns i appen. Det första 
steget är att manuellt berätta för appen vilket område som ska 
klippas. Det gör man genom att mappa in det yttre området virtuellt. 
Inga kablar behövs och precisionen ligger på +-2 cm. När man har 
hägnat in området kan man blockera vilka områden som inte ska 
klippas, till exempel en rosenrabatt eller en nyplantering som man 
är rädd om. Är det träd eller hus som är större, behöver detta inte 
mappas upp. Man ställer också in vilka tider på dygnet som roboten 
ska jobba.

Vilka parametrar ska man titta på när det kommer till klippningen?

– Alla självkörande gräsklippare klipper inte bra. Därför rekom-
menderar jag att vända sig till en tillverkare som är etablerad inom 
området, vet hur gräs växer och hur man ska jobba med en bra 
gräsmatta. Den största utmaningen är hur drivningen är. Det man vill 
undvika är att få spår efter hjulen och att de spinner när de svänger. 
Fyrhjulsdrift kan vara bra i lutningar, men sliter mer på gräset, så  
behöver man inte fyrhjulsdrift undvik det gärna. Våra robotar  
klipper diagonalt men vrids kring sin axel 360 grader över tid.  
Det minimerar spår på gräsmattan.

Vilken typ av tomter och villaägare passar för era klippare? 

– Våra robotar passar för villaägare som har större tomter, från  
1 500 upp till 6 000 kvadratmeter, både enkla och komplexa tomter. 
Även om man har en komplicerad tomt med trädgård på fram- och 
baksida som inte är kopplade via gräs, funkar det bra. Tomter med 
lutning är inte heller några problem. Aura-R2 klarar upp till 50 pro-
cents lutning, vilket motsvarar lutningen på tak hos en enplansvilla. 
Om man har branta områden, då kan man programmera så att det 
bara går upp och ner och inte på skrå, avslutar Rikard Freij. 
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+46 (0) 31 13 00 93
info-se@moldguardinc.com
www.moldguardinc.com

Produktfördelar:

•  100% Naturligt: Tillverkat av naturens egna
ämnen för ett säkert och miljövänligt skydd.

•  Effektivt och förebyggande: Rengör och tar effektivt 
bort mögel samtidigt som det säkerställer ett långvarigt 
skydd mot återväxt.

• Mångsidigt användningsområde: Fungerar på en 
mängd olika ytor inklusive trä, stål, textil, plast, gips- 
skivor, keramik och mycket mer.

•  innehåller inte miljöfarliga ingredienser vilket gör att 
du kan skydda dig mot mögel utan att skada miljön. Användarvänlig Applikation:

1. Applicera NOMO på ytan.

2. Låt verka och torka.

3. Tvätta/skrubba för att avlägsna mögel.

4. Applicera igen för ett långvarigt skydd.

Skydda din miljö med det innovativa och effektiva mögelborttagningsmedlet från MOLDGUARD 
SWEDEN. Med 25 års banbrytande forskning har vi utvecklat det enda naturliga medlet i världen 
som långsiktigt förhindrar mögelpåväxt på alla ytor.

Våra produkter har SundaHus miljöcertifiering, klass-B

NOMO - För alla miljöer:

NOMO bekämpar effektivt mögel i alla miljöer, 

vår organiska och skonsamma produkt fun-
gerar utmärkt inomhus på textilier som möbler, 

mattor, inuti båtar, husvagnar och bil samt i 

fuktiga utrymmen som duschutrymmen, 

källare och vindar. NOMO är även idealisk för att 

skydda ytor utomhus som altaner och fasader.

Kontakta oss idag för att få veta hur 
NOMO kan skydda din miljö och 
förbättra din hälsa!

Webbshop:
moldguard.store

Återförsäljare:
SeaSea, Hjertmans samt alla återförsäljare 
av Holiday Fritid:s campingprodukter
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Nu är äntligen tiden här då vi får njuta av sommar, 
sol och värme, men också tiden då vi behöver 
svalkande och skyddande skugga. I de flesta hus 
har ett eller flera rum ett soligt läge, och då kan 
bra solskydd göra stor skillnad, såväl för din egen 
komfort som för att skydda inredningen från 

solblekning och slitage. 
Över lag är utvändigt solskydd effektivare än invändigt, 

framför allt när det gäller att hindra solvärmen. Här ska vi titta 
närmare på tre olika lösningar: fönstermarkis, screenmarkis och 
terrassmarkis.

FÖNSTERMARKIS ELLER SCREENMARKIS?
Fönstermarkis, även kallad fallarmsmarkis, är traditionellt sett 
den vanligaste markisen.

– Fönstermarkisen ger det absolut bästa skyddet från värme-
strålning. Med en arm på upp till 100 centimeters längd täcker 
den upp till 200 centimeters fönsteryta. Vi rekommenderar 
motor om markisen är bredare än 2,5 meter eller om du har fler 
markiser än 2-3 stycken, berättar Anders.

De senaste åren har screenmarkis blivit allt vanligare, inte 
minst på större fönster. Screenmarkisen är egentligen mer av 
en utvändig rullgardin än en markis, med en väv som fälls ner 
vertikalt.

– Den stora fördelen med en screenmarkis på stora fönster- 
ytor är att du kan se genom väven samtidigt som den blockerar 
mer än 90 procent av solinstrålningen, extra trevligt förstås om 

du har en fin utsikt. För stora fönster i vindutsatta lägen finns 
screenmarkis med så kallas zip-funktion där markisen låses fast 
och tål mycket hårda väderförhållanden, säger Cath.

RÄTT LUTNING PÅ TERRASSMARKISEN
En terrassmarkis, som fälls ut med vikarm, har två funktioner: 
Ge solskydd både inåt huset och ut över terrassen.

– En terrassmarkis kan monteras antingen i vägg eller takstol, i 
takstol är ofta att föredra då markisen får bäst skydd från väder 
och vind då. En terrassmarkis ger ju också visst regnskydd till 
terrassen när den är utfälld, och därvidlag är det viktigt att tänka 
på rätt markisen får rätt lutning, så att regnvatten kan rinna av: 
Ju längre utfall på markisen, desto högre infästningshöjd.

Hans råd till dig som är nybörjare på markis: Ta kunnig hjälp.
– Vi hjälper våra kunder med allt från råd vid val till monter-

ing och börjar gärna med ett hembesök. Våra markiser tillverkas 
i Sverige av Lagun Solskydd och är alltid skräddarsydda efter 
exakta mått och önskemål. Du kan också välja om markisen 
ska vara handdriven eller motorstyrd, och idag finns även smart 
styrning via app och timerinställningar med mera, säger Anders.

" Fönstermarkisen ger det absolut  
bästa skyddet från värmestrålning "

MARKIS HUS & HEM

Fönstermarkis, terrassmarkis eller screenmarkis? Det bästa solskyddet 
sitter på utsidan av ditt hus och olika lösningar passar olika behov. 
Anders och Cath Bystedt hos Täby Markis & Persienn berättar mer.
 Text: Tobias Christoffersson Bild: Sandatex

Så hittar du ditt  
BÄSTA UTVÄNDIGA 
SOLSKYDD
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Många är fortfarande omedvetna om att moderna luftvärmepumpar kan 
bidra till både temperaturkomfort och förbättrad luftkvalitet. Det menar 
Douglas Hagberg på Panasonic och berättar gärna för Villanytt om hur en 
luftvärmepump kan göra stora förändringar både för komfort i vardagslivet 
och för människans välmående.
Text: Eva Rydinger

INOMHUSKLIMAT:  
SÅ HÅLLER DU HUSET 
FRÄSCHT OCH SVALT
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TRÄDGÅRD HUS & HEM

Vägen till 

VÅRT  L IVSVE R K  
Vi ville bo i en modern skånelänga med stora sociala ytor och nära 

kontakt med landskapet utanför. När vi hittade Villa Österlen med 

generösa glaspartier, ryggåstak med ljusinsläpp och skyddad uteplats i 

vinkel kände vi verkligen att vi kunde skapa vårt gemensamma livsverk. 

För att lyckas fanns Trivselhus tryggt vid vår sida från det första mötet 

till färdigt hem. En gemensam resa som idag innebär att vi lever i ett 

hem som lever upp till alla våra behov och drömmar. 

Följ Nathalies och Johans väg till sitt livsverk på  

trivselhus.se/hemma-osterlen

 

I Norden har vi inte vanan att hantera värmeböljor och många 
väntar för länge med att kyla ner huset. När värmen redan 
har byggts upp i väggar, golv och möbler krävs det betydligt 
mer energi för att få ett behagligt klimat igen. Många öppnar 
också fönster mitt på dagen när det är som varmast ute, 
vilket ofta släpper in ännu mer värme. Douglas Hagberg på 

Panasonic tipsar:
– Håll fönster och gardiner stängda under dagens varmaste 

timmar och vädra tidigt på morgonen eller sent på kvällen 
när luften är svalare. Tänk även på att stänga av golvvärme i 
badrum och handdukstork. En teknisk lösning är en modern 
luftvärmepump och det många glömmer är att de inte bara ger 
värme utan också fungerar som en effektiv luftkonditionering 
under sommaren. För många villaägare blir det nästan som att 
upptäcka en extra funktion de redan har hemma. 

Hur kan en luftvärmepump fungera för kylning under  
sommaren?

– Starta kylfunktionen tidigt i stället för att “jaga kyla” när 
huset redan blivit varmt, och låt den gå kontinuerligt för ett 
jämnare klimat. Tänk gärna på att inte ha för stor temperatur-
skillnad mellan inne och ute. Många tror att det går snabbare 
att kyla ner huset om man sänker till exempelvis 16 grader, men 
det leder framför allt till högre energiförbrukning och kan även 
göra inomhusmiljön onaturligt kall. Ofta räcker det att sänka 
temperaturen några grader för att komforten ska upplevas som 
mycket bättre. 

Hur ska luftvärmepump placeras? 

– Tänk på luftflödet i hemmet. Om innerdelen är placerad 
så att luften kan spridas fritt får man en jämnare temperatur 
och bättre komfort i hela huset. Samtidigt bör man undvika att 
rikta kall luft direkt mot platser där man sitter eller sover under 
längre perioder. Flera av Panasonics pumpar har så kallade  
”aerowings”, luftriktare, som är särskilt konstruerade just för 
att ge en jämn luftspridning i rummet. Det är också viktigt att 
rengöra filtren regelbundet så att luftflödet fungerar som det ska.

nanoe™ X-tekniken finns i många av Panasonics värmepumpar, 
vad kan detta göra för inomhusklimatet? 

– Tekniken ger en renare och fräschare inomhusmiljö och 
kan göra stor skillnad i vardagen. Särskilt under säsonger 
med mycket pollen, eller i hem där man lagar mycket mat, har 
husdjur eller bara vill skapa en fräschare känsla inomhus. Även 
tätt vävda tyger, som till exempel gardiner, mattor och möbler 
kan behandlas. Samtidigt är det viktigt att komma ihåg att ingen 
teknik ersätter vanlig städning och god ventilation. Men som ett 
komplement för att skapa en renare och fräschare inomhusmiljö 
kan det vara ett stort stöd – särskilt för personer som är känsliga 
för pollen eller damm.

Finns det andra fördelar som man inte ska glömma bort?

– Många uppskattar även att tekniken hjälper till att minska 
vissa lukter och andra föroreningar i luften och bidrar till en 
fräschare känsla i inomhusluften. Dessutom arbetar systemet 
kontinuerligt i bakgrunden utan att man behöver tänka särskilt 
mycket på det i vardagen, avslutar Douglas Hagberg.

HUS & HEM  INOMHUSKLIMAT
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Genuin gårdsmiljö  
BJUDER IN TILL  
LIVETS GODA
Sädesmagasin, stall och lador. Tidigare plats för kor och hästar, men  
i dag ett populärt utflyktsmål som drivs av Annica Skoog och andra  
entreprenörer. Vi talar om Wäsby Magasin och Wäsby Gårdsbutiker,  
strax utanför Torshälla i Sörmland, en plats som ständigt växer. 
Text: Eva Rydinger

SÖRMLAND RESOR & UPPLEVELSER
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Wäsby Magasin öppnade 2011 i liten skala. 
Av en slump utvecklades den första butiken 
till vad som är idag, en omtyckt destination 
för hela familjen. När rättarbostaden blev 
till salu gick det inte att hålla tillbaka krea-
tiviteten och Annica Skoog sadlade om. 

Butiker, galleri och bistro har flyttat in och lockar besökare att 
njuta av bland annat inredning, kläder och en god lunch. Här 
finns även en genuin delikatessbutik med riktigt goda ostar, väl 
utvalda av butikens fromager Chatrine Jakobsson.

– Vi firar 15 år i år. Det är den genuina känslan i traditionell, 
lantlig miljö som gör det och att vi har varandra. Man älskar 
ladorna, sädesmagasinet och stallarna. Det är en känsla av att 
det har funnits något som vi bevarat och utvecklat och där det 
gamla möter det nya. Hela gården andas en lugn och fridfull 
känsla och är en fantastisk plats att besöka. Vi har ett brett ut-
bud av butiker med inredning, kläder, byggnadsvård, blommor 
& ost och det finns något för alla. 

BUTIK MED KLÄDER OCH INREDNING
I butiken finns många fina varumärken som Stenströms, 
Barbour, Sand, Mateus, Lexington och Bruka Design, för att 
nämna några. Annica berättar att det är viktigt att ha kända 
märken och unika produkter för att överleva. Samtidigt är hon 
noga med att inte ta in klädmärken eller inredning som redan 
är etablerade runtomkring och i Eskilstuna.

– Jag tror att man längtar tillbaka till känslan av en levande 
stadskärna, därför är ställen som är unika och udda, trevliga att 
besöka. Många är förvånade när det kommer hit, de förväntar 
sig inte att det är så stort som det är. Bara butiken med inred-
ning och kläder är på 300 kvm. Min önskan är att man vill 
komma tillbaka. Att man känt sig sedd och att det är värt att 
komma hit. Det är det bästa! 

SJÄLSLIG NJUTNING MED MÅNADENS KONSTNÄR
Konstgalleriet är också en del av hjärtat i Wäsby Gårdsbutik-
er. Inhyst i en gammal renoverad ladugård välkomnas varje 
månad en ny konstnär att hänga upp sina verk på de robusta 
väggarna. Efter en sväng i butiker och i bistro får besökarna 
vila ögonen på konsten och njuta av dess lugnande eller kreativ 
inverkan.

– Vår andra konstateljé är också ett populärt inslag på 
gården. Här kan man som företag eller privatperson boka 
workshops och lära sig mer om måleri. Även själen måste få 
gott, när man är här, avslutar Annica Skoog. 

" Jag tror att man längtar tillbaka till känslan  
av en levande stadskärna, därför är ställen som 
är unika och udda, trevliga att besöka. Många  
är förvånade när det kommer hit, de förväntar 

sig inte att det är så stort som det är "
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" Hela gården andas en lugn och 
fridfull känsla och är en fantastisk 

plats att besöka. Vi har ett brett 
utbud av butiker med inredning, 
kläder, byggnadsvård, blommor  
& ost och det finns något för alla "
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VÄRDEFULL KUNSKAP OCH KLOKA RÅD FÖR ETT SMARTARE VILLALIV

BYGG & FIXA
Byggnation, trädgård och renovering

TÄNK EFTER INNAN 
DU TAR NER TRÄDET 

 

Så vet du  
skillnaden på 
jord och jordSÅ FIXAR DU DITT  

TRÄDÄCK BÄST
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Dags att bygga utemiljö?  
Börja med rätt skruv.

Dold infästning, 
synligt resultat.

HECO INVISIBLE SKRUV

LÄS VÅR TRALLGUIDE PÅ HECO.SE

Bygg din drömtrall — snyggt och stabilt!
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SÅ FIXAR DU TRÄ- 
DÄCKET PÅ BÄSTA SÄTT
Nu är det hög tid att få trädäcket i ordning inför sommarens alla härliga 
stunder. Jovan Srpcanski hos Bona rekommenderar en behandling i två steg: 
Först djuprengöring, sedan linoljesåpa eller olja som skyddar och ger en 
vacker yta. Jovan tipsar också om hur du kan hyra en lättanvänd skurmaskin 
för att få jobbet gjort snabbt och smidigt.  
TEXT TOBIAS CHRISTOFFERSSON

UTEMILJÖ BYGG & FIXA
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Våren går så snabbt. Knappt har de första krokus-
arna tittat upp och påsken farit förbi så står hägg 
och syren i blom och skolavslutningen väntar runt 
hörnet. Kanske är det så att du inte riktigt hunnit 
få trädäcket fint än? Var lugn, än finns tid och det 
finns även bra metoder för ett riktigt bra resultat. 

– Att skrubba för hand med borste är fortfarande ett utmärkt 
sätt att få ditt trädäck rent, men det tar rätt lång tid och är ganska 
jobbigt. Det var bland annat därför som högtryckstvätt av trädäck 
länge var så populärt, men tyvärr är det i många fall så att hög- 
tryckstvätt skadar träets fibrer, berättar Jovan.

SKONSAMT OCH EFFEKTIVT MED SKURMASKIN
Ett alternativ som blivit allt vanligare de senaste åren är att använda 
en skurmaskin, som är skonsam mot träet samtidigt som den 
rengör mycket effektivt.

– Bona PowerScrubber är den skurmaskin vi rekommenderar 
för villaägare och privatpersoner. Den har motroterande borstar 
som kommer åt även i träets små dalar och skålar, ett trädäck är 
ju aldrig hundra procent vågrätt. Maskinen är lätt att hantera och 
transportera och finns hos ett hundratal uthyrningsställen över 
hela landet.

Hur lång tid tar det att tvätta trädäcket med skurmaskin?
– Djuprengöring av femtio kvadratmeter trädäck tar ungefär två 

timmar med Bona PowerScrubber, i lugnt tempo. All beläggning av 
smuts och alger försvinner effektivt. Spola av ytan med vatten efter 
rengöring. 

DJUPRENGÖRING OCH LINOLJESÅPA
Jovan rekommenderar en behandling i två steg för att få ditt 
trädäck rent, vackert och väl skyddat: Först djuprengöring,  
sedan behandling med linoljesåpa eller olja.

– Bonas djuprengöringsmedel fungerar för alla träslag och 
rengör även svårt väderbitna trädäck från alger, smuts och belägg-
ning. Medlet har även en blekande effekt som återställer träets 
ljusa och naturliga utseende.

När trädäcket har torkat helt efter djuprengöringen är det dags 
för ett skyddande lager linoljesåpa eller olja, vilketdera är upp till 
dig.

– Linoljesåpans ljusa, lena och naturliga finish har blivit allt 
populärare på senare år, medan trädäcksolja ger en djupare färg. 
Linoljesåpa och olja applicerar du för hand, och när det är gjort 
har du ett superfint trädäck redo för sommaren.

" Bonas djuprengöringsmedel fungerar för 
alla träslag och rengör även svårt väderbitna 

trädäck från alger, smuts och beläggning.  
Medlet har även en blekande effekt som åter-

ställer träets ljusa och naturliga utseende "

UTEMILJÖ BYGG & FIXA
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" Att skrubba för hand med borste är fort-
farande ett utmärkt sätt att få ditt trädäck 

rent, men det tar rätt lång tid och är ganska 
jobbigt. Det var bland annat därför som 
högtryckstvätt av trädäck länge var så 

populärt, men tyvärr är det i många fall så 
att högtryckstvätt skadar träets fibrer "
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Så vet du  
skillnaden på 
jord och jord
Gjord jord eller återvunnen? Jord som 
innehåller mikroorganismer och mikrober  
är levande och ett bättre val än nytillverkad 
jord. Christer Otterström, vd på Hummeltorp, 
reder ut begreppen och berättar om  
skillnaden på jord och jord.
TEXT EVA RYDINGER
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Jord som jord, spelar det någon roll? Ja, det gör det. Christer 
Otterström är vd på Hummeltorp och han om någon vet. 
Han driver företaget i tredje generationen och jorden som 
element har alltid varit en del av livet.

– Historiskt är jord vårt DNA. Min farfar var pionjär 
och började på 1920-talet med att producera jord. Jord är 

avancerad produktion, det är många faktorer som ska stämma.

MER LIV I ÅTERVUNNEN JORD
På Hummeltorp återvinner man uppgrävda massor som jord, grus, 
sand, lera och torv och jord är ett levande material. Christer berättar 
att liv föder liv, vilket är en viktig faktor i jorden. En cirkulär jord 
kommer med en stor flora av mikroorganismer som gör den mycket 
bättre än tillverkad jord av sterila material som torv, sand och lera. 
När man pratar grus och ballast till betongfundament och asfaltsvägar, 
är det däremot döda material och ska också vara det.

– Vi blandar in stora mängder av naturgödsel, som sin tur innehåller 
ännu mer mikroorganismer för att få en livskraft som är långsiktig. Det 
är inte självklart att andra recept tar hänsyn till detta. I stället fokuserar 
man på mullhalter, siktkurvor och lerhalter, och inte om materialet lever.  

NYTILLVERKAD JORD KRÄVER KONSTGÖDSEL
En nytillverkad jord innehåller väldigt lite mikroorganismer, därför 
tillförs konstgödning. Men konstgödsel lakas ur efterhand, berättar 
Christer. Och om man bara tar jord från naturen kommer den att vara 
bättre än nyproducerad. Problemet är att man får mycket ogräs på 
köpet som inte är önskvärt. Bäst är återvunnen, berikad och bearbetad 
jord där det mesta ogräset är borta. 

– Konstgödsel är vad det är. Naturgödsel är långsiktigt. När du göder 
med naturgödsel tillför du nya mikroorganismer som bryter ner dött 
material och får en bördig jord som växer av sig självt under många år 
framåt. 

OLIKA JORD, FÖR OLIKA VÄXTER 
Det krävs en stor mängd olika typer av jordar med olika recept. Idag 
har Hummeltorp 38 olika typer av jordar. När man köper växter bör 
man därför undersöka vilken typ av jord man behöver. Det kan skilja 
ganska mycket om man ska plantera rododendron, buskar eller gräs. 
Christer tipsar om att göra en snabb googling och undersöka vad 
som behövs. Det handlar om att hitta rätt ph-värde, lerhalt, mullhalt 
och siktkurva. Ledningstal är också ett sätt att mäta hur bra jorden 
bibehåller näringen. 

– En annan viktig sak att tänka på är att föredra torvfria jordar, det 
gör stor skillnad på klimatavtrycket. Torven är inte dålig ur växtsyn-
punkt, men den största klimatboven. När man bryter den släpper man 
ut mycket växthusgaser – koldioxid och metan. Torv har lågt ph-värde, 
men det finns även torvfria jordar som har lågt. Använd torven med 
förnuft! avslutar Christer Otterström.

" Naturgödsel är långsiktigt. När du göder med  
naturgödsel tillför du nya mikroorganismer som 

bryter ner dött material och får en bördig jord som 
växer av sig självt under många år framåt "

JORD SOM  
GÖR SKILLNAD
För din trädgård. För miljön. För framtiden.
 

 I över 100 år har Hummeltorp utvecklat 
jordprodukter med målet att skapa  
levande jordar som hjälper växter,  
natur och människor att må bättre. 

Genom cirkulär förädling och biologisk 
kompetens skapar vi jordar med naturlig 
livskraft, stabil struktur och ett rikt  
mikroliv – jord som ger växter bästa 
möjliga förutsättningar att växa och 
bestå över tid.
 

ÖVER  

100  
ÅRS 

 ERFARENHET

EN AV VÄRLDENS  
MEST ERFARNA  
JORDPRODUCENTER

  

15% RABATT
på jordprodukter för bland annat  

trädgård, gräsytor och växtbäddar. 
Ange Villanytt vid beställning.

Erbjudandet gäller t.o.m. 2026-08-15.  
Erbjudandet går inte att kombinera med andra  

kampanjer, rabatter eller erbjudanden.

DÄRFÖR VÄLJER ALLT FLER HUMMELTORP:

HÖGSTA KVALITET
Jordprodukter av högsta  

kvalitet. Över 100 års  
erfarenhet av jord och odling.

CIRKULÄRA LÖSNINGAR
Hållbara och cirkulära lösningar  

som förbättrar kvalitén och  
minskar transportbehov.

KLIMATSMARTA  
PRODUKTER

Torvfri jord och biokol fungerar
som kolsänkor och binder  

koldioxid från atmosfären.

FÖR NUTID OCH FRAMTID
Våra produkter används i

professionella miljöer där kvalitet,
funktion och klimatansvar är

avgörande. Men de passar lika bra
för dig som vill skapa en hållbar

trädgård hemma.

FRIA FRÅN DET  
VI INTE VILL HA
Fritt från avfalls- och  

rötslam Ingen jungfrulig  
torv eller natursand.

AKTIVT  
VATTENRENINGSSFILTER
Främjar biologisk mångfald och  

friska växtmiljöer. Jorden är aktivt 
vattenreningsfilter för dagvatten.

Läs mer och hitta rätt jord för ditt projekt:

www.hummeltorp.se/villanytt 
Hummeltorpsvägen 1, 147 91 Grödinge. Öppetider måndag-fredag 07.00-16.00

CIRKULÄRA
JORDAR MED
NATURLIGT

BÄTTRE
LIVSKRAFT
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BYGG & FIXA JORD

Christer Otterström, vd på Hummeltorp.
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Bygga pool:  
VIKTIGT VÄLJA ETT 
MATCHAT SYSTEM
Allt fler poolköpare inser fördelarna med att välja poolsystem med 
matchande delar från en och samma tillverkare och garant. Materialen, 
egenskaperna och funktionerna i varje enhet är nämligen kalibrerade  
för att gå som mest ekonomiskt och problemfritt tillsammans.  
Magnus Brännström, på pooltillverkaren Pahlén, förklarar närmare.
TEXT TOM SWALES
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POOL BYGG & FIXA
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De egenskaper som poolägare sätter högst värde på 
i längden är låga driftskostnader, minimal skötsel, 
problemfrihet, hållbarhet och tystgående pumpar. 

– Ja, och det får man när man håller sig till de 
matchade poolsystem som vi ritar upp för varje 
husägare. Och hos den lokala Phalén-återförsäljarna 

kan man beställa varje del i systemet . Men bryter man kedjan,  
exempelvis genom att välja billigare isolering, annan pump eller 
alternativa isoleringsmaterial så tar man risker. 

Riskerna som Magnus syftar på kan till exempel vara störningar 
i driften, höga energikostnader, störande oljud, sämre vattenkvalitet 
som kräver extra rengöringsprocesser och större mängd kemikalier. 

– När våra ingenjörer och pooldesigners komponerar ihop 
husägarnas unika poolsystem, så görs det specifikt för deras 
förutsättningar. Från klimatzonen de bor i, tomtens förutsättningar, 
önskemål om användning och kompatibiliteten med husets el- och 
värmesystem. Helheten är då beräknad på varje liten dels egenskap. 
Det gör att vid minsta problem så kan vi snabbt räkna ut vad som 
felar, och kunden kan få det fixat via vår lokala representant. 

TÄNK FRAMÅT
En pool är inte bara en investering i livskvalitet utan även i fastigheten
och ett bestående värde – om det görs rätt. Men det kräver att man 
redan på ritstadiet känner till lagar, regler och myndigheternas 
direktiv. Inte bara dagens krav, utan helst även framtida krav, menar 
Magnus på Pahlén:

– Ja, vi följer noggrant tendenserna kring energi- och hållbarhet, 
nya krav som föreslås och planeras, och vilka värderingar som  
kommer att få betydelse framöver. Genom att vi tar med det i 
beräknandet, så blir våra pooler framtidssäkrade, och poolägarna 
slipper överraskas av framtida ändringar och kostnader.

KUNSKAP GER TRYGGT POOLÄGANDE
Köper man ett poolpaket från en handlare eller en webbshop som 
inte är specialist, eller har uppdaterade kunskaper, så kan köpet bli 
en dålig investering. Det handlar inte bara om svårigheten att få  
support, berättar Magnus hos den svenska pooltillverkaren Pahlén:

– Exempelvis ställer nu Boverket nya krav på skydd och 
pooltäckning som hindrar barn och djur att falla ner i poolen. EU 
skärper också sina direktiv och lanserar nya märkningar för energi- 
effektivitet, och det kommer beröra bland annat uppvärmningen och 
pumparna i poolen. Även miljö- och hållbarhetskraven ökar, och då 
är det ju bra om man redan har valt en pool som inte måste tömmas 
på vatten årligen, eller orsakar onödigt utsläpp av kemikalier.  
Enklast är att boka ett möte med oss på Pahlén, så ritar vi kostnads-
fritt upp hela ditt poolsystem.

" Köper man ett poolpaket från en handlare 
eller en webbshop som inte är specialist, 
eller har uppdaterade kunskaper, så kan 

köpet bli en dålig investering "
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Pant in, Swish ut!

Hitta din närmaste  
Pantamera Express här!

Mycket pant och lite tid? I Pantamera Express tömmer du 
snabbt hela säckar. Pengarna får du direkt via Swish – eller så 
donerar du dem till din favoritförening eller till välgörenhet.


