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TOM SWALES, REDAKTÖR

I samma stund som man ser sin elförbrukning i realtid, börjar man 
tänka på vilka hushållsmaskiner och prylar som kan stängas av. 
En snabb titt på elmätaren eller el-appen får många att plötsligt 
inse hur huset slukar energi. Trots att man nyss kunde svära 
på att allt var avstängt eller gick på sparlåga. Särskilt slående 
blir insikterna när man går över till solceller, batteri, elbil samt 

laddbox och hela systemet visas i bild i en app. Där syns strömmen 
flöda in via solcellerna, vidare till villabatteriet, bilbatteriet eller 
ätas upp av hushållets alla elförbrukande prylar.

Apparnas tydliga visualisering av elflödet i realtid gör somliga  
lugna, medan andra blir stressade till att påverka. Personligen hör 
jag till de senare. Kan vi påverka, så känner vi en tvångsmässigt 
plikt - eller snålhet - att agera även om det blir absurt och komiskt.

 
På höst och vår, när solen går en allt lägre bana och mindre solljus 
träffar solcellerna, så uppstår alltid tanken: "Kanske borde jag 
såga ner den där trädtoppen också, så att solen når solcellerna i 
ytterligare en kvart?". Vi skulle troligen ha ett kalhygge runt oss 
om jag inte bromsades av min kloka fru - och skogsägaren förstås. 

Somliga tänker "vad spelar en kvarts extra solenergi för 
roll?", medan jag tänker "två extra kilometer gratis 

eldrift i bilen". Och just i bilen visas energiflödet 
extra tydligt på skärmen. Kostnaden för varje 

tryck på gaspedalen, varje inbromsning 
och varje uppförsbacke visas för mina 
ögon med magnetisk dragningskraft. 

Men enligt forskningen så har realtids-
visning av elförbrukning, bankräntor, 

steg- och pulsmätning endast en 
kortvarig effekt på vårt beteende. 

Så förhoppningsvis flyttar 
jag snart upp blicken till 
trafiken igen, och nöjer mig 

med att solen åtminstone 
elförsörjer bilen och 
huset en del av året.
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Upptäck Butiken på villanytt.se
Under år av reportage och intervjuer med 

tillverkare, experter och leverantörer så har vi 
byggt upp kunskaper som kunderna tryggt ska 

kunna lita på. I vår butik hittar du massor  
av produkter inom hem och trädgård.

Välkommen in!

in

BUTIKEN
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SOLCELLERNA BLOTTAR 
PERSONLIGHETEN

2

ALLT LJUS 
PÅ DITT PROJEKT

Låt ditt projekt börja i rätt ljus.
Våra erfarna ljusdesigners hjälper dig hela 
vägen – från idé och produktval till ljus-
beräkningar och genomtänkt ljusdesign. 

Skicka in ditt projekt till oss helt 
kostnadsfritt och upptäck hur rätt 
ljus kan göra skillnad.
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28	 KONST SOM VÄRMER RUMMET 
	 Trista element och luftvärmepumpar kan sänka all elegans  
	 och stilkänsla i inredningen. Men tänk om värmen i stället 		
	 strålade ut från spännande konstverk? Den möjligheten  
	 erbjuder nu Artisheat, som skapar platsanpassade skulpturer 	
	 och konstreliefer med inbyggda värmeelement, via deras team 	
	 av designers, konstnärer och arkitekter.

30	 RÄTT BELYSNING PÅ RÄTT PLATS 
	 Med rätt belysning på rätt plats får du bästa möjliga ljus, men du 	
	 gör även skillnad för miljön och sparar både el och pengar på 	
	 samma gång. Villanytt har tagit hjälp av ljusdesignerna Sophia 	
	 Kensing Kindh och Emelie Engrup på Hide-a-lite för att få tips på 	
	 hur man ljussätter hemma och samtidigt sparar energi.

34	 VAKNA OCH STÄLL OM TILL ANALOGA TIDER 
	 Vaknar du till nyheternas råa verklighet och mobilens blåa 	
	 skärmljus? Vill du hellre bejaka konsten att mäta tid med en 	
	 analog väckarklocka? Federico Casado, grundare av Vera 	
	 Clocks berättar för Villanytts läsare om att välja bort det  
	 digitala tidevarvet till förmån för det analoga.

38	 FINNS NÄSTA AUKTIONSREKORD I DITT HEM? 
	 Stockholms Auktionsverk-profilen Knut Knutson berättar för 	
	 Villanytt om mängder av fall där han och expertkollegorna 	
	 upptäckt värdefulla föremål, i hem i alla samhällsklasser. Villanytt 	
	 ber Knut tipsa läsarna om hur man kan hitta en eventuell skatt 	
	 som kan inbringa sköna slantar på en kvalitetsauktion.

INNEHÅLL  |  VILLANYTT  |  NUMMER 6  |  2026
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18
Husköp på Mallis: 
Bästa råden

56	 HÅLLBAR LYX FRÅN NATUREN 
	 I en tid då allt fler vill veta var maten och produkterna de köper 	
	 kommer ifrån ökar intresset för lokala råvaror med tydlig 	
	 identitet. Samtidigt växer nyfikenheten på nordiska smaker, och 	
	 då står natur, hantverk och hållbarhet i centrum. 

58	 BEREDNING PÅ KOCKENS OCH BAGARENS VIS 
	 Matlagning på professionell nivå har flyttat in i de privata hemmen 	
	 och det finns mycket utrustning att välja mellan. Smaky har sedan 	
	 1972 försett kockar och restaurangskolor med robusta och pålitliga	
	 köksmaskiner, och nu tipsar man Villanytts läsare. 

70	 SÅ BYGGS FRAMTIDENS ENERGIEFFEKTIVA VILLOR 
	 När allt fler villaägare vill minska sin energiförbrukning har 	
	 intresset för energieffektiva hus ökat. Men ett hus som håller 	
	 energikostnaderna nere handlar om betydligt mer än tjock 	
	 isolering. Val av byggmetod, material och konstruktion spelar 	
	 också en roll för både komfort och långsiktig hållbarhet.

111	 VILLANYTTS "BYGG & FIXA"-DEL  
	 Värdefull kunskap och kloka råd för ett smartare villaliv. 

112	 SMIDIGARE VÄRMEGOLV SOM ”RULLAS UT” 
	 Med systemet Lamiflex, från Kima drar man snabbt ut hela golvets 	
	 totallängd och får dessutom en effektiv stegljudsdämpning.  
	 Villanytt tittar närmare på det smidiga värmegolvet, avsett att  
	 ligga under trä-, laminat- eller vinylgolv.

4

14
Nytt designhus 
med rötter i  
hantverket
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8
Våga satsa på 
nybyggnation

4
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I år, 2026, förväntas 37 000 nya villa- och radhusbyggen sätta i 
gång. Villanytt frågar hustillverkaren Varberghus varför många 
vill ha ett nytt hus, i stället för att välja ett befintligt?
Text: Redaktionen  Bild: Varbergshus

Därför startar 37 000 
nya villabyggen i år

BYGGNATION HUS & HEM

JUNI 2026 VILLANYTT    76
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Varbergshus expert lyfter flera fördelar som 
får hushåll att beställa nybyggt:

– I ett nytt hus påverkas du mindre av 
elprisets svängningar, samtidigt som nya hus 
kostar mindre att driva och underhålla. Sol-
celler och batteri gör också elkostnaderna 

extremt låga. Vid nybyggnation har villaköpare dessutom 
chans att få ”grönt bolån”, som är billigare. 

Även lagfarten blir lägre vid nybyggnation, genom att man 
bara betalar 1,5 procents lagfartskostnad på endast tomt-
priset, i stället för att betala lagfart på hela fastigheten som 
vid ett begagnatköp. Dessutom slipper man fastighetsavgift 
i 15 år.

HUS & HEM ELDSTADD BYGGNATION HUS & HEM

8

" Även lagfarten blir lägre vid nybyggnation, genom 
att man bara betalar 1,5 procents lagfartskostnad 
på endast tomtpriset, i stället för att betala lagfart 

på hela fastigheten som vid ett begagnatköp "

8 JUNI 2026 VILLANYTT    9

" I ett nytt hus påverkas du mindre av elprisets 
svängningar, samtidigt som nya hus kostar 

mindre att driva och underhålla. Solceller och 
batteri gör också elkostnaderna extremt låga "
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LÖSVIRKESBYGGEN POPPIS PÅ VÄSTKUSTEN
I Halland och angränsande landskap är det fler husköpare som 
beställer lösvirkesbyggda hus, än i övriga landet. Det beror dels på 
starka hustraditioner i landsdelen, men teamet på Varbergshus har 
fler förklaringar: 

– Jämfört med prefabricerade hus så ger lösvirkesmetoden större 
och friare möjlighet för beställaren att välja utformningen. Det blir 
ju mer unika hus. Folk behöver inte betala extra för att vi ritar om 
planritningen efter önskemål. Man kan ju utgå från våra Idéhus 
men ändå få det skräddarsytt och vidareutvecklat efter drömmar,  
behov och tomtförutsättningar. 

10

" Folk behöver inte betala extra för att vi  
ritar om planritningen efter önskemål. Man 
kan ju utgå från våra Idéhus men ändå få  
det skräddarsytt och vidareutvecklat efter 

drömmar,  behov och tomtförutsättningar "

HUS & HEM BYGGNATION

10

visitaland.com

Ställ om till 
ö-tid på Åland
Sakta ner och upplev mer i skärgården nära dig där 
tempot är lugnare, avstånden korta och små upplevelser  
gör stort intryck. Här njuter du av havsnära natur, öppna  
landskap och äkta skärgårdsliv. I din egen takt.
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Svenska hem har i århundraden inretts med smides- och slöjdföremål från 
Dalarna. Det nya designföretaget, Vedaform, tar nu stafettpinnen vidare 
med nya varumärken och verk, som ska präglas av hantverkskänsla,  
ärliga material och en formgivning från Dalarna.
 Text: Tom Swales

NYTT DESIGNHUS 
med rötter i hantverket

JUNI 2026 VILLANYTT    13

Designern Emma Hellgren och affärsutvecklaren 
Mikael Hellgren, som startat familjeföretaget, 
berättar att det finns en längtan efter att använda 
och inreda med genuina ting.

– Jag tror att många är trötta på att det mesta 
är massproducerat i andra länder och kontinenter. 

Allt fler söker det mer personligt skapade av traditionella svenska
material som trä och metall. Formen kan ändå vara modernt 
industriell, eller rustikt hantverksmässig, och ha en genuin touch 
av Dalarna som vi har rötterna i.

Under varumärket "Piga" lanseras träbrickor i olika format, 
gjorda av gamla och återvunna golvplankor som designats, 
hyvlats och slöjdats av Anna-Maria “Piga” Gustafsson i hennes 
verkstad i Dalarna. Inom märket finns även rustika lampskärmar, 
ljusstakar och underlägg i plåt, med tydlig industriell look.

– Lampskärmarna passar stilmässigt i kök, hall och uterum, 
nämner Emma Hellgren.

BORD, VEDKORG, LJUSSTAKAR...
Slöjdkänslan och modernismen samsas även i varumärket Veda. 
Emma Hellgren är designern bakom en serie i svart och borstad
plåt. Välbalanserade proportioner, släta ytor och en mörk 
ytbehandling återkommer i soffbordet, krokar, brickor och 
upphängningsanordningar. 

– Många av produkterna har flera funktioner och användnings- 
områden för att leva länge i hemmet, berättar Emma.

INREDNING HUS & HEM

12
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Det jämna, släta, matta och gråsvarta formspråket fortsätter i brickor och 
lådor för exempelvis kryddor i köket eller förvaring i badrummet.
Veda-logotypen sitter även på ljusstakar, serveringsbrickor och väggkrokar 
av trä, med fasett-ytor som upplevs täljda, vilket stärker allmogekänslan.

– Ja, formerna ska spegla Dalarnas hantverkstradition, understryker 
Emma Hellgren.

LANSERING PÅ FORMEX
Vedaform lanseras först i höst, på interiörmässan Formex, men bjuder här 
Villanytts läsare på en förhandsvisning.

– Nu hoppas vi knyta kontakt med inredningsbutiker ute i landet som vill 
bli återförsäljare, så att designintresserade kan uppleva våra produkter, och 
kanske ge sitt hem en touch av Dalarna. Men redan nu välkomnar vi alla 
att besöka hemsidan, Instagram och Facebook, under namnet Vedaform, 
hälsar Emma.

HUS & HEM ELDSTADD

APRIL 2026 VILLANYTT    15

" Elstyrda tak har ju ännu fler fördelar via appen eller 
fjärrkontrollen. Man behöver inte springa ut i regnet för 
att stänga taket och skydda möbeldynorna. Dessutom 
kan man snabbare och enklare vinkla lamellerna med 
ett knapptryck på fjärrkontrollen, vartefter solen flyttar 

sig, så man hela tiden får önskad sol eller skugga "

MAJ 2026 VILLANYTT    1514 JUNI 2026 VILLANYTT    15

" Många av produkterna har flera funktioner och 
användningsområden för att leva länge i hemmet. 

Det jämna, släta, matta och gråsvarta form- 
språket fortsätter i brickor och lådor för exempelvis  

kryddor i köket eller förvaring i badrummet "

" Nu hoppas vi knyta kontakt med 
inredningsbutiker ute i landet som vill bli 
återförsäljare, så att designintresserade 
kan uppleva våra produkter, och kanske 
ge sitt hem en touch av Dalarna. Men 
redan nu välkomnar vi alla att besöka 
hemsidan, Instagram och Facebook, 

under namnet Vedaform "

INREDNING HUS & HEM
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ETT UNIKT MINNE 
AV EN UNIK TID
Graviditeten är en unik tid i livet. Malin Tannergård hos Gravida 
berättar om hur du kan skapa ett unikt minne av denna tid i form 
av en handgjord, personlig skulptur.
Text: Tobias Christoffersson

16

HUS & HEM INREDNING

JUNI 2026 VILLANYTT    17
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Ett barns nedkomst. En enastående händelse och 
den kanske största lyckan av dem alla för föräldrar 
och familj. Men även graviditeten i sig är värd att 
minnas och värd att hylla.

– Graviditeten är den mest speciella tiden i en 
kvinnas liv. Tiden då ett nytt liv växer inom dig kan 

vara kämpig och jobbig men samtidigt vacker och underbar på 
så många olika sätt. Varje kvinna har sin egen upplevelse av sin 
graviditet, säger Malin. 

Att låta fotografera sig under graviditeten är ganska vanligt 
idag. Här ska vi berätta om ett annat sätt att skapa ett minne av 
denna unika tid: Ett personligt och tidlöst konstverk i form av 
en skulptur eller en statyett.

– Det finns de som känner sig lite nakna på ett foto. En 
skulptur kan avbilda på ett mer konstnärligt sätt än som direkt 
dokumentation, så att säga. Du kan till exempel välja om du vill 
ha med armar, som kanske håller om magen, eller utan armar, 
mer som en klassisk byst. 

3D-TEKNIK OCH KLASSISKT HANTVERK
Att skapa en personlig statyett är en process i två huvudsakliga 
steg som kombinerar ny teknik och klassiskt hantverk. Först en 
3D-skanning av kroppen, sedan gjutning eller utformning av 
själva skulpturen.

– Först får man komma till vår studio i Stockholm där vi gör 
en 3D-skanning av din kropp, men det går även att skapa ett 
underlag genom att skicka in bilder om du har svårt att ta dig 
till oss. Här är vi väldigt fokuserade på att det ska kännas bra 
för dig; vi går igenom hur du vill ha din skulptur, kanske finns 
det detaljer att retuschera eller liknande. Nu väljer du också 
vilket material du vill ha din skulptur gjord av, eventuell färg, 
textur med mera.

KAN GJUTAS I BRONS
Sedan skickas det digitala underlaget till en konstverkstad i 
Nederländerna där statyn tar gestalt för hand, vilket kan ske på 
olika sätt.

– Det ena sättet är att en utskrift görs på 3D-skrivare som vi 
sedan gör en beläggning på av exempelvis akryl med färg eller 
metall. Det andra och lite mer exklusiva sättet är att vi skriver 
ut en form och gjuter en skulptur på traditionellt sätt, säg i 
brons eller stenkomposit. Sedan kan vi bearbeta ytan på olika 
sätt, till exempel kan en statyett i brons få en ärgig finish och en 
i stenmaterial kan poleras blank som marmor eller får en tydli-
gare textur liknande vulkansten. Det finns många olika uttryck 
att välja bland.

När under graviditeten är det bäst att göra skanningen?
– Någon gång efter vecka 30, generellt brukar jag rekommen-

dera vecka 32-34, och inte mycket senare än 36. Det brukar 
vara bästa tiden att skapa ett kärleksfullt minne av dessa nio 
unika månader. 

" Först får man komma till vår studie i Stockholm 
där vi gör en 3D-skanning av din kropp, men det 
går även att skapa ett underlag genom att skicka 

in bilder om du har svårt att ta dig till oss "

HUS & HEM ELDSTADD

" Dörrbredden underlättar verkligen när man går in och 
ut, med krukor, jordsäckar, vattenkannor och redskap. 

En smart och flexibel möjlighet är att dubbeldörren  
kan placeras antingen på långsidan eller kortsidan.  

Att kunna välja var ingången ska vara kan underlätta 
hela placeringen av växthuset, i trädgården "

APRIL 2026 VILLANYTT    1918

" Här är vi väldigt fokuserade på att det ska 
kännas bra för dig; vi går igenom hur du vill 
ha din skulptur, kanske finns det detaljer att 
retuschera eller liknande. Nu väljer du också 
vilket material du vill ha din skulptur gjord 

av, eventuell färg, textur med mera "

INREDNING HUS & HEM

Vägen till 

VÅRT  L IVSVE R K  
Vi ville bo i en modern skånelänga med stora sociala ytor och nära 

kontakt med landskapet utanför. När vi hittade Villa Österlen med 

generösa glaspartier, ryggåstak med ljusinsläpp och skyddad uteplats i 

vinkel kände vi verkligen att vi kunde skapa vårt gemensamma livsverk. 

För att lyckas fanns Trivselhus tryggt vid vår sida från det första mötet 

till färdigt hem. En gemensam resa som idag innebär att vi lever i ett 

hem som lever upp till alla våra behov och drömmar. 

Följ Nathalies och Johans väg till sitt livsverk på  

trivselhus.se/hemma-osterlen

 

HUS & HEM INREDNING
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Undersökningar visar att man ska undvika att scrolla 
på mobilen innan man ska sova. Det blåa ljuset 
försämrar sömnen och att avsluta dagen med sociala 
medier stör också ron inför natten. Det menar 
Federico Casado som berättar att det finns analoga 
väckarklockor som kan vara värda att överväga. Vera 

Clocks grundare har med sin ingenjörsbakgrund alltid fascinerats 
av mekaniska klockor och hantverket som kommer med det.

– Jag har jobbat 20 år inom branschen och har varit ständigt 
omgiven av några av världens främsta klockmärken. Under dessa 
år har det växt fram en djup uppskattning för hantverk, design och 
horologi – konsten att mäta tid. Det jag upplevde då var att det bara 
fanns väldesignade väckarklockor som var väldigt dyra. Det tyckte 
jag var synd.

VÄCKARKLOCKAN SOM HÅLLER ÖVER TID
Vera Clocks väckarklockor är inspirerade av 50-talets mekaniska 
armbandsur. Klockan tillverkas av hållbara, utvalda material. 
Komponenterna är tillverkade av rostfritt, kirurgiskt stål som 
ger tyngd, urtavla och visare är i massiv mässing och det härdade 
mineralglaset skyddar urtavlan för att inte repas. Baksidan bygger 
på italienskt kalvläder som har blötlagts och sträckts. Det är en 
manuell process som Federico gör själv. 

– Många blir förvånade över att jag bygger klockan själv. Men 
därmed har jag visat att det går att tillverka handgjorda produkter i 
Sverige, utan att det kostar skjortan. Klockan har en organisk form, 
inga skarpa kanter och är mjuk och behaglig. Läderbakstycket ger 
tyngd, det blir en skön känsla att hålla i. En designutmaning var att 
den skulle upplevas som om den svävade på nattygsbordet, samtidigt
som den behövde vara stabil på morgonen i ett sömndrucket till-
stånd. Där tror jag att jag har lyckats.

VÄCKARKLOCKAN EN RITUAL
Även själva alarmfunktionen är unik. En roterande alarmdisk visar 
när klockan ska ringa i stället för en traditionell alarmvisare, en 
hyllning till den schweiziska urmakartraditionen, berättar Federico. 
Alarmet börjar lite lågt och växlar sedan upp med fyra steg. Det 
finns även en snoozefunktion.

– Jag gillar att använda min analoga väckarklocka och så hoppas 
jag att mina kunder också känner det. Det blir en slags ritual, att jag 
ställer väckarklockan och att jag vaknar med den. Mobilen finns 
inte på nattygsbordet längre, utan ligger under sängen. Den måste 
finnas där om en unge ringer, skrattar Federico.

Till sist, vilken känsla vill du förmedla?
– Det är fint att avsluta och börja sin dag med att hantera en  

klocka, tycker jag. Jag vill att man ska älska sin väckarklocka.  
En känsla av att den här är min och ska följa med mig under lång 
tid genom livets upp- och nergångar, genom kvällar, nätter och 
morgnar.

" Jag vill att man ska älska sin väckarklocka. En 
känsla av att den här är min och ska följa med 
mig under lång tid genom livets upp- och ner-
gångar, genom kvällar, nätter och morgnar "

20

FORM OCH FUNKTION HUS & HEM

Vakna och ställ om 
till analoga tider 
Vaknar du till nyheternas råa verklighet och mobilens blåa skärmljus? 
Vill du hellre bejaka konsten att mäta tid med en analog väckarklocka? 
Federico Casado, grundare av Vera Clocks berättar för Villanytts läsare 
om att välja bort det digitala tidevarvet till förmån för det analoga. 
 Text: Eva Rydinger

JUNI 2026 VILLANYTT    21

Federico Casado, grundare av Vera Clocks.
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RÄTT BELYSNING  
PÅ RÄTT PLATS 
Med rätt belysning på rätt plats får du bästa möjliga ljus, men 
du gör även skillnad för miljön och sparar både el och pengar på 
samma gång. Villanytt har tagit hjälp av ljusdesignerna Sophia 
Kensing Kindh och Emelie Engrup på Hide-a-lite för att få tips på 
hur man ljussätter hemma och samtidigt sparar energi. 
 Text: Carola Forslund
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Att inreda med ljus är en konst och det är inte så lätt 
att hitta rätt belysning till rätt plats. Sophia tipsar 
om att det finns några frågor man kan ställa sig. 

– Första frågan handlar om vilka förutsättningar 
rummet har. Vad är det för takhöjd och taktyp? 
Detta påverkar ditt val av armatur. 

– Den andra frågan rör rummets användningsområden. När 
vi planerar ljus försöker vi använda oss av flera ljuskällor för att 
skapa kontraster och dynamik. Horisontella ytor i ett rum, som 
köksbänkar och matbord, används ofta för arbete. Vertikala ytor, 
som tavlor och väggar, belyses mest dekorativt för att framhäva 
detaljer och skapa en ombonad känsla. Försök variera belysningen,
både i styrka och placering. Komplettera gärna med styrning för 
att skapa olika scener som passar för olika tillfällen. 

– Den tredje frågan gäller vilken armatur som passar, vilken 
färg, form och färgtemperatur föredrar du? 

DUBBLA VINSTER MED ENERGIEFFEKTIVISERING 
Om du utgår från energieffektivisering vid ljussättningen hemma 
blir energianvändningen lägre samtidigt som det blir bättre för 
miljön. 

– Fördelen med energieffektiv belysning är att man minskar sin 
elförbrukning och energikostnad, så med andra ord sparar man 
pengar, förklarar Emelie. 

Om du har ett hus med gamla belysningslösningar kan du 
börja med att byta ut gamla ljuskällor till LED-belysning. 

– Ibland kan hela armaturen behöva bytas. Det är ett bra första 
steg för att skapa en mer energieffektiv belysning till ditt hem, 
säger Emelie.

Du bör också se över om det finns möjlighet att installera 
någon form av styrning till din belysning. Du kan spara mycket 
energi genom att styra din belysning och inte ha full styrka på 
hela tiden.

ANPASSAD BELYSNING 
På Hide-a-lite jobbar man mycket med anpassad utveckling av 
belysningen för att spara energi. 

– Du kan till exempel använda skymningsrelä så att belysningen
automatiskt tänds vid skymning och släcks vid gryning, berättar 
Sophia. Du kan även använda dig av närvarosensorer. Inomhus 
kan du använda dimring för att justera ljusnivån eller timer så 
lampan tänds och släcks utefter valda klockslag. 

Med vårt varumärke Hide-a-lite skapar vi effektiva belysnings- 
lösningar som möjliggör för kunden att göra hållbara val. Sophia 
och Emelie berättar att företaget kostnadsfritt hjälper privatper-
soner att skapa både stora som små belysningsförslag. 

– Vi inspirerar och guidar dig i ditt val av belysning för både 
inomhus och utomhus. Vi hjälper dig med allt från tips och idéer 
kring produkter och tekniska lösningar till projektering av hela 
din villa. Rätt belysning i hemmiljöer kan göra hela skillnaden. 
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" Elstyrda tak har ju ännu fler fördelar via appen eller 
fjärrkontrollen. Man behöver inte springa ut i regnet för 
att stänga taket och skydda möbeldynorna. Dessutom 
kan man snabbare och enklare vinkla lamellerna med 
ett knapptryck på fjärrkontrollen, vartefter solen flyttar 

sig, så man hela tiden får önskad sol eller skugga "
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" Fördelen med energieffektiv 
belysning är att man minskar sin 

elförbrukning och energikostnad, så 
med andra ord sparar man pengar "

" Vi inspirerar och guidar dig i ditt val av belysning 
för både inomhus och utomhus. Vi hjälper dig med 
allt från tips och idéer kring produkter och tekniska 

lösningar till projektering av hela din villa "

HUS & HEM BELYSNING
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Trista element och luftvärmepumpar kan sänka all elegans och 
stilkänsla i inredningen. Men tänk om värmen i stället strålade ut från 
spännande konstverk? Den möjligheten erbjuder nu Artisheat, som 
skapar platsanpassade skulpturer och konstreliefer med inbyggda 
värmeelement, via deras team av designers, konstnärer och arkitekter.
 Text: Tom Swales

KONST SOM 
VÄRMER RUMMET

JUNI 2026 VILLANYTT    27

I exklusiva hem, hotell, företagslobbies eller lyxjakter skulle 
interiörkonceptet helt förstöras med vanliga värmeelement. 
Artisheat har därför fokuserat på värmestrålande konstverk, 
förklarar Marcin Lewicki:

– Vårt team designar, ritar och skulpterar konst som passar 
miljön och den estetiska upplevelsen. Inuti verken döljer sig 

våra särskilda värmeelement, vars styrka och kapacitet anpassas 
för rummet eller lokalen.

Villanytt bläddrar bland bilderna på färdiga och imponerande 
designs och frågar hur processen går till? Marcin förklarar att 
som beställare kan man exempelvis visa upp bilder av interiören, 
beskriva rummets funktion, format och berätta vilken känsla 
man vill förmedla med designen. Därifrån kan det kreativa 
teamet på Artisheat arbeta fram förslag i form av digitala visual-
iseringar och 3D-bilder, som visar hur verket upplevs i miljön.

– Men man kan även välja någon av våra färdiga designs och 
konstverk, som man kan få i önskad storlek, färg och finish för 
att passa din miljö. 

SKULPTERAS FÖR HAND
När beställaren har godkänt förslaget från Artisheat så skulpter-
as det för hand i ateljén, ofta i materialet resin.

– Vi använder även andra material, beroende på förutsättnin-
garna. Projektet kan ju exempelvis kräva att ett vägghängt verk 
har en rimlig vikt, eller att en fristående skulptur har en massiv 
tyngd. Dessutom kan skulpturen få en realistisk look av marmor, 
brons eller annat material, förklarar Marcin.

I det kreativa teamet finns designers, inredningsarkitekter och 
konstnärer som exempelvis Edyta Szalewska, som ligger bakom 
flera av skulpturerna och relieferna.

– Hennes verk präglas av en exceptionell elegans.

STÄMNINGSFULLT LJUS
Villanytt noterar att Artisheat även har en stämningsfull 
belysning integrerad i vissa av de rumsvärmande konstverken. 
Marcin Lewicki berättar:

– Ja, det nästan magiska ljusskenet är något man också kan 
välja till, och det blir mycket effektfullt när övrigt ljus dämpas i 
rummet, hemmet, lobbyn eller lokalen.

Villanytt instämmer i att konceptet, med att låta skulpturer 
värma upp rummet, är unikt och att det öppnar helt nya mö-
jligheter för inredning.

INREDNING HUS & HEM

" Vårt team designar, ritar och skulpterar 
konst som passar miljön och den estetiska 

upplevelsen. Inuti verken döljer sig våra 
särskilda värmeelement, vars styrka och 

kapacitet anpassas för rummet eller lokalen "
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Vilken är egentligen skillnaden mellan luft- 
vatten-värmepump och luft-luft-värmepump?  
Christian Milton på Photomate förklarar:

– Båda varianterna använder energin från 
utomhusluften och omvandlar till värme för att 
värma upp bostaden. Men många blandar ihop 

dessa olika tekniker. Luft/luft saknar möjligheten att producera 
varmvatten och ska ses som ett komplement till uppvärmning för 
villor som har direktverkande el eller saknar vattenburet system. 

En luft/vatten värmepump däremot värmer villans vattenburna 
värmesystem och producerar varmvatten samt även ger möjlighet 
till kyla. Därför är det en mer komplett lösning och ett alternativ 
till exempelvis bergvärme.

När och varför ska man installera en luft/vatten värmepump? 

– Så fort du har planer på att uppdatera ditt värmesystem. När 
du ska byta värmesystem, uppgradera ett gammalt eller installera 
ett vattenburet värmesystem. Ja, i alla lägen där du vill byta eller 
komplettera, tycker jag att man ska överväga denna teknik. De är 
så pass kostnadseffektiva idag så att de kan matcha bergvärme. 
Bergvärme är visserligen effektivt när det är extremt kallt, men 
under ett helår och olika årstider så jag skulle säga att det är svårt 
att räkna hem bergvärme idag. Baserat på statistik så märker vi 
också att efterfrågan på luft/vatten har ökat medan bergvärme 
sjunker. 

Kan man minska energikostnaderna med luft/vatten värmepump? 

– Det kan man, men hur mycket beror så klart på de förutsät-
tningar som finns. Ska värmepumpen ersätta el, ved eller olje-
panna är besparingarna stora. Man kan också få till en högre 
besparing om man konverterar om systemet till golvvärme.  

Installationen kan också kompletteras med olika energilösningar 
som solceller, batteri med mera och på det sättet kan man effektiv-
isera sitt energibehov ytterligare och minimera kostnaderna.

Går det att kyla bostaden med en luft/vatten värmepump? 

– Det blir allt vanligare att man vill använda sin värmepump för 
att kyla under den varma årstiden förutsatt att luft/vatten värme-
pumpen har stöd för aktiv kyla. Kylning sker genom att man 
vänder processen, så att värme istället transporteras ut från huset. 
För att få kyla installerar man oftast en konvektor i samband med 
installationen av värmepumpen. Du ställer in pumpen på vad den 
ska göra och du kan kyla allt från ett rum till hela bostaden. Vi 
använder oss dessutom av ett miljövänligt köldmedium 290 som 
har en extremt låg klimatpåverkan. 

Så hur ska man då kunna välja rätt värmepump? 

– Det finns många bra produkter ute på marknaden, men jag 
tycker du ska kolla upp vilka garantier som finns. Vi på Photo-
mate ger generösa garantier och har en garantitid på tio år för 
kompressorn, vilket är en trygghet. Garantitiden för värmepump-
en är fem år. Om något fel uppstår i kylkretsen byter vi ut hela 
utedelen, vilket är unikt i vår bransch.

Finns det något annat att tänka på?  

– Photomate är idag marknadens enda helhetsleverantör för att 
knyta ihop systemets olika energilösningar utan inblandning av 
tredje part. Vi har egna mjukvaror och alla produkter kan ”prata” 
med varandra. Händer något i systemet är det bara en leverantör 
att vända sig till. Med färre kontaktvägar, får du färre beslut och 
snabbare hjälp, tipsar Christian Milton. 

HUS & HEM VÄRMEPUMP

Det kan vara en djungel att veta skillnaden på värmepumpar. Vilken typ ska 
man välja och när kan det vara dags att göra slag i saken? Villanytt vände sig till 
expertisen på Photomate och Christian Milton hjälper till att reda ut begreppen.
Text: Eva Rydinger

ENERGIVAL: SÅ VÄLJER  
DU RÄTT VÄRMEPUMP

SKAPA DITT
DRÖMRUM
UTERUM, VÄXTHUS, ATTEFALLSHUS 

OCH MYCKET MER

BESTÄLL HEMBESTÄLL HEM
DIN KATALOG
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Att Knut Knutson och kollegorna på Stockholms Auktions-
verk har expertkunskaper om föremål i alla kategorier  
tvivlar ingen på. Men en mer imponerande förmåga är 
blicken som kommer med erfarenheten. 

– När jag kastar en blick ut i ett välfyllt rum, ser ett foto 
av bohaget eller tittar ner i en kasse så tar det bara någon 

sekund att direkt upptäcka det särskilt intressanta föremålet – om det finns 
där. Visst är chansen större om hemmet har föremål från vitt skilda epoker, 
arv, loppisar och auktioner. Ett tips är att ställa sig i hörnet av ett rum, ta 
en bild och skicka in till auktionsverket. 

Men alla värdesaker kommer inte som en överraskning för ägarna, 
förklarar Knut:

– Nej, de som har verk av upphöjda upphovsmän eller saker som tillhört 
betydelsefulla personer brukar vara duktiga på att berätta det för barn 
och efterlevande. Så det är sällan folk har ärvt Bruno Liljefors-målningar, 
Hauptbyråer och Fabergéägg utan att veta om det. 

Men inga värdesaker säljer sig själva. För att nå rätt köpare är det extremt 
viktigt att vända sig till experter som kan göra rätt värdering, ta fram den 
viktigaste informationen och kunna förmedla det till intressenter ute i 
världen.

FLERA FÄRSKA PRISREKORD
Bara under det senaste halvåret har flera föremål sålts för nya rekord- 
summor på Stockholms Auktionsbyrå. Knut Knutson:

– Ett ganska slitet jugendskåp som ägarna var nära att kassera, hade  
vi turen att få se och värdera. Det var skapat av möbelkonstnären Valentin 
Kielland, och ropades in för nästan två miljoner kronor, vilket var pris- 
rekord för Kielland. Så, visst kan man sitta på dolda skatter.

Villanytt noterar även att det högsta priset för en Patek Philippe-klocka 
i Sverige klubbades i våras på Stockholms Auktionsverk. Och där sattes 
även ett nytt prisrekord för skulpturer av Lena Cronqvist, och ett bord 
av världskonstnären Diego Giacometti blev den dyraste 1900-talsmöbeln 
som sålts i Sverige.

VÄRDELÖST KAN BLI VÄRDEFULLT
Knut understryker att man inte ska lita på gamla värderingar som gjorts 
för länge sedan. De var kanske korrekta då, men efterfrågan förändras. 

– Se bara på keramikfigurer av Lisa Larsson, som vår familj och så 
många andra köpte på sjuttiotalet, bara för att de var fina och priserna var 
rimliga. Ingen anade att de sedan skulle bli värdefulla och önskade världen 
över. Eller teakmöbler som folk köpte på 50–60-talet, och som sen var 
helt ute på 70–80-talet, för att sedan börja stiga i värde omkring millen-
nieskiftet och ännu är hett eftertraktade.

ASIATISKT ÖVERRASKAR
En av de mest häpnadsväckande fallen började när Knut Knutson var på 
besök hos en dam, för att titta på några specifika saker. Men hans blick 
fastnade i stället på en liten Buddha-figur som hon köpt för tjugo kronor 
på loppis. Buddhan såldes på Stockholms Auktionsverk för häpnads- 
väckande 2,4 miljoner kronor.

– Asiatiska, och i synnerhet kinesiska föremål, kan vara de mest överras-
kande. Kinesernas intresse för kinesiska äldre föremål, som försvunnit ut 
i världen, har skiftat med tiden. Trender, intressen och efterfrågan förän-
dras. När jag började i branschen var kineser inte intresserade av kinesiska 
porslins- och keramikföremål från slutet av 1800-talet. De ansågs inte vara 
tillräckligt antika då. Men nu bjuder kineserna skyhögt för de objekten, 
så det är hög tid för svenskar att damma av dem,  skicka in en bild eller 
besöka oss. Våra auktionshus i Stockholm, Göteborg, Malmö och Helsing-
borg har öppet hela sommaren för inlämning och värdering av alla typer 
av föremål, välkomnar Knut på Stockholms Auktionskammare.

30

AUKTION HUS & HEM

FINNS NÄSTA AUKTIONS- 
REKORD I DITT HEM?
Stockholms Auktionsverk-profilen Knut Knutson berättar för Villanytt om 
mängder av fall där han och expertkollegorna upptäckt värdefulla föremål, i 
hem i alla samhällsklasser. Villanytt ber Knut tipsa läsarna om hur man kan 
hitta en eventuell skatt som kan inbringa sköna slantar på en kvalitetsauktion.
 Text: Tom Swales  Bild på Knut Knutsson: TV 4
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SÄTT FÄRG PÅ  
UTERUMMET MED 
RÄTT DETALJER
Varför inte prova att sätta lite mer färg på tillvaron i dina 
utemiljöer i år? Nanny Bergstedt, marknadschef på Indiska, 
tipsar om hur du kan mixa och matcha färgstarka och lekfulla 
detaljer när du dekorerar uterum, terrass eller uteplats.
 Text: Tobias Christoffersson

Nu är det hög tid att börja fixa i ordning våra  
utemiljöer och göra det fint och mysigt. Tänk  
på att du inte alls behöver göra någon stor make-
over som att måla om eller byta utemöblerna för 
att förnya: Stänk in nytt liv och nya intryck med 
några väl valda inredningsdetaljer istället.

– Vi märker att allt fler är sugna på mer färg i sina hem, både 
inne och ute. Det finns många olika sätt att föra in mer färg och 
låta olika färger och mönster mötas på ett lekfullt och personligt 
sätt, säger Nanny.

MIXA OCH MATCHA
Hennes främsta råd är: Våga mer! Glöm ”less is more”.  
Välkomna det maximalistiska och uttrycksfulla.

– Inred med föremål, färger och mönster som gör dig glad  
och som ger liv till rummet. Tänk inte så noga på att allt ska  
passa perfekt ihop enligt de vanliga mallarna, utan inred med 
saker som ger karaktär. Mixa och matcha flera olika mönster 
och färger. Varför välja antingen ett tyg med randigt mönster 
eller ett med blommigt när båda kanske funkar jättebra till- 
sammans? 

Tyger, kuddar, dukar och andra textilier är utmärkta detaljer 
att spela med, likaså krukor, vaser, ljuslyktor samt inte minst 
tallrikar, glas och skålar.

INSPO FRÅN JAIPUR
Indiska har ett brett sortiment av inredningsdetaljer, med  
influenser från världens alla hörn, inte minst Indien förstås,  
och hantverk från många lokala formgivare och tillverkare.

– Mode och inredning som ger personlighet, värme och  
energi åt människors hem och som väcker känslor – det är vår 
grej. I år, när Indiska fyller 125 år, lanserar vi bland annat en 
särskild jubileumskollektion med inspiration från den indiska 
staden Jaipur, med mycket rosa, turkost och påfåglar. Vi lanserar 
också en midsommarkollektion med en handmålad stengods-
serie med havs- och fiskmotiv, där det ingår bland annat ostron-
fat, karaff och salt- och pepparkar.

 

INREDNING HUS & HEM
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" Inred med föremål, färger och mönster  
som gör dig glad och som ger liv till rummet. 
Tänk inte så noga på att allt ska passa perfekt 
ihop enligt de vanliga mallarna, utan inred 

med saker som ger karaktär. Mixa och 
matcha flera olika mönster och färger.  

Varför välja antingen ett tyg med randigt 
mönster eller ett med blommigt när båda 

kanske funkar jättebra tillsammans? "
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KÖKSGLÄDJE:  
Beredning på kockens 
och bagarens vis 
Matlagningsintresset i svenska hem har nästan stigit till professionell nivå, 
och en riktig blandarmaskin är till stor hjälp. Men kvaliteterna skiftar och 
många går sönder vid hård körning, så vi vänder oss till teamet bakom 
en av de mest robusta blandarna; Smaky. Märket har försett kockar och 
restaurangskolor med robusta köksmaskiner sen 1972.
 Text: Eva Rydinger

Om hemmakocken ska föräras en enda maskin 
är det en robust blandare som klarar av att 
både preppa inför matlagning och knåda deg. 
Det menar experten på Smaky, som delar med 
sig av sin branschkunskap: 

– En visp- och blandningsmaskin, eller 
degblandare, är kanske hemmakockens mest oumbärliga köks-
maskin. Men de flesta blandarna ute på konsumentmarknaden 
brukar gå sönder när de körs ofta. Hemmakocken förtjänar 
pålitligare köksmaskiner som kan köras hårt, som Smakys 
blandare. Den går inte sönder, inte ens efter många år om den 
sköts enligt bruksanvisningen. 

DEGAR OCH STORKOK
Experten på Smaky berättar att deras blandare nu även 
upptäckts av restaurang- och bageriskolor som kräver en hög 
standard på sin utrustning. Villanytt upplever blandaren som 
mer robust och stabil än andra, vilket är viktigt såväl i det 
privata köket som i ett restaurangkök. 

– För användning i hemmet är den mindre modellen, SM-
800A med 7,5 liters volym, lämpligast och enklast att placera 
på köksbänken. Den passar familjer som gör storkok eller 
bakar bröd och bullar för hela veckan. Eller helt enkelt de som 
är mycket bak-och matintresserade. Mixern tål att användas 
hårt och ofta. Samtidigt är den lätt att hantera, manövrera och 
hålla ren. 

TRE OUMBÄRLIGA VERKTYG 
Men vad kan en blandare göra, undrar 
Villanytt? Smakys expert berättar:

– Till exempel knåda degar, röra samman 
såser eller bara vispa grädde. Men för att 
få ut det mesta av maskinen är det viktigt 
att använda rätt verktyg vid rätt tillfälle. 
Ballongvispen är perfekt när det ska vispas 
in mycket luft, till exempel en kaksmet, 
maräng eller vispgrädde, egentligen 
allt som ska mixas som såser och röror. 
Spaden, eller flatblandaren, används för lite 
tyngre blandningar som potatismos och 
köttfärs. Degkroken får man inte glömma 
bort. Den används för tunga degar när du 
bakar matbröd, bullar eller gör en pizza-
deg. Maskinen har tre växlar med olika 
hastigheter. Använd inte den snabbaste för 
degar eller hårda råvaror. 

RÅDET: SYNA FUNKTIONERNA
Är man ute efter en långlivad och användbar maskin så är 
det inte färg, stil och design som man främst ska kolla på. Det 
viktigaste är funktionerna, vad maskinen kan användas till och 
om allt känns starkt och kvalitativt. 

– Undvik köpa blandare för att den erbjuds i många häftiga 
färger. Färre färgalternativ kan betyda att tillverkaren lagt mer 
krut på att den ska hålla i många år, som vår blandare som 
bara finns i vitt, hälsar teamet på Smaky.

MATLAGNING MAT & DRYCK
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UTEMILJÖ HUS & HEM

Att pergolorna nu trendar på svenska altaner beror på att många 
älskar att kunna välja flexibelt mellan sol och skugga, vindskydd 
eller öppenhet och dessutom regnskydd. Men ingen vill drabbas av 
att färgen plötsligt flagnar, benen rostar, regnvatten droppar in och 
mekaniken strejkar. Villanytt ber Jamie Borg, kundrådgivare på 
Pergolux, om köpråd för att välja en kvalitativ pergola.
 Text: Tom Swales

PROFFSRÅD:  
VÄLJ EN PERGOLA  
SOM HÅLLER
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Jamie, på Pergolux, tipsar om att kolla på materialen, 
ytskyddet och lacken.

– För att stommen, benen, ramen och även lamellerna
ska tåla det nordiska klimatet så bör de vara av 
pulverlackad aluminium. Läs på produktförklaringen 
eller fråga leverantören som ska kunna ge dig svar, 

om de är seriösa. Helst ska det vara en UV-säker pulverlack på 
aluminium av klassen 6063T5, som i våra pergolor, för att klara 
de nordiska säsongernas temperaturskillnader. Särskilt utmed 
kusten krävs extra bra rostskydd, eftersom salt från havet  
angriper känsliga material.

En pergola ska se fräsch ut i många fler år, och därför är  
garantierna mycket avgörande.

– Tänk långsiktigt. Mitt råd är att sikta på 10 års garanti för 
lack och rostskydd, och fem års garanti på alla rörliga delars 
funktion. Det kan låta som höga krav, men är faktiskt standard 
hos oss. 

MANUELLT ELLER FJÄRRSTYRT ELTAK?
Ett annat val många ställs inför är ”manuell eller eldriven  
styrning?”.

– Tak som regleras manuellt, med vev, har ju fördelen att 
vara skonsammare för plånboken och den enkla tekniken är ju 
extremt hållbar. Men elstyrda tak har ju ännu fler fördelar via 
appen eller fjärrkontrollen. Man behöver inte springa ut i regnet 
för att stänga taket och skydda möbeldynorna. Dessutom kan 
man snabbare och enklare vinkla lamellerna med ett knapptryck 
på fjärrkontrollen, vartefter solen flyttar sig, så man hela tiden 
får önskad sol eller skugga. Använder man smart-hem-funktioner
 så kan man dessutom styra våra smart-uppkopplade modeller 
när man inte är hemma, berättar Jamie på Pergolux.

VIKTIGT MED TILLGÄNGLIG SUPPORT
På sociala medier och diskussionsforum finns många som  
förbannar dåliga monteringsanvisningar och användar- 
manualer för produkter de webbköpt beställt från fjärran  
länder.

– Ja, det är ju dessutom svårt att reklamera, kräva garantiåtgärder 
eller få tydlig support om man beställt en lågprisprodukt från ett 
fjärran land, och vars produkter kanske tillverkas för ett annat 
klimat. Det blir alltså mycket enklare och tryggare om man väl-
jer ett nordiskt märke, som Pergolux, med reservdelslager inom 
EU och svensk support som ger hjälp direkt, säger Jamie.

Även om man köper pergolan för soliga dagar, så är pergolans 
egenskaper i regn värdefulla. Vissa modeller är smartare desig-
nade för att avleda regnvatten, och då är det faktiskt härligt att 
sitta kvar därunder.

– Ja, det är mysigt. Från våra helt vattentäta tak leds vattnet 
ned genom kanaler inuti benen och ut genom fötterna, i riktning 
bort från dig och Pergolan, avslutar Jamie.

" Mitt råd är att sikta på 10 års garanti för  
lack och rostskydd, och fem års garanti på alla 
rörliga delars funktion. Det kan låta som höga 

krav, men är faktiskt standard hos oss "

HUS & HEM UTEMILJÖ

" Även om man köper pergolan för soliga dagar, så är 
pergolans egenskaper i regn värdefulla. Vissa modeller 
är smartare designade för att avleda regnvatten, och 

då är det faktiskt härligt att sitta kvar därunder "
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KLASSISKA  
UTEMÖBLER
– varför inte med lite mer färg? 

  Trender må komma, trender må gå – men vår kärlek till klassiska 
utemöbler i trä lär bestå. Oftast vill vi ha dem vita, men varför inte 
prova ett set i en riktigt snygg färg? Det föreslår Thomas Giertz hos 
Eden Wood och ger några inspirerande tips.
Text: Tobias Christoffersson

TRÄDGÅRD HUS & HEM

Bland det somrigaste som går att tänka sig är nog en 
eftermiddagsfika i trädgården, eller på uteplatsen eller 
verandan, uppdukad i solen eller skuggan vid en grupp 
utemöbler i trä i klassisk design. I sinnebilden såväl 
som i verkligheten är möblerna ofta vitmålade, vilket 
ju är vackert mot grönska och blå himmel med små 

lätta moln. 
Men det finns alternativ! Efter flertalet år med svart och vitt och 

olika nyanser av grått och greige som den dominerande färgskalan 
inom inredning av både hem och utemiljöer, så håller pendeln nu  
på att svänga över till fördel för mer färg och mer lekfullhet i 
färgsättning och kombinationer.

– Det märker vi tydligt just nu, allt fler vill ha färg på sina ute- 
möbler igen, och det tycker jag personligen är väldigt trevligt. Vi 
har tagit fram ett par kulörer som vi tycker passar extra bra till våra 
utemöbler i tidlöst klassisk design, säger Thomas.

Eden Wood i skånska Örkelljunga tillverkar utemöbler av olika 
slag sedan mer än 50 år.

FRÅN HAVSBLÅTT TILL OXIDRÖTT
Knallorange och illrosa i all ära, men till klassiska utemöbler 
kanske mer klassiska färgkulörer passar extra bra? Eden Wood har 
satsat på tre klara men lite stillsamma, mättade och liksom värdiga 
färger: En mjuk grön färg i mellanregistret, en oxidröd färg med ett 
djup och en havsblå åt det mörkare hållet. 

– Vi tänker att det är färger som kan göra möbelgruppen till ett 
lagom blickfång i de flesta utemiljöer men utan att ta över.

KLASSISKT PÅ OLIKA SÄTT I GEDIGET TRÄ
De utemöbler i trä som vi kallar klassiska är i de flesta fall tolkningar 
av stilförebilder från förra sekelskiftet, säg från sent 1800-tal till 
1920-tal. Härvidlag finns det många olika modeller och varianter 
att välja bland. Thomas ger två exempel.

– Vår matgrupp Torparen, som vi har haft med oss sedan vi 
startade tillverkningen på 1970-talet, ser vi som en slags urmodell 
för en svensk utemöbel i trä, enkel och naturlig. Med serien Skäret 
vill vi göra en lite modernare version med uppdaterat formspråk, 
mjuka linjer och nätt konstruktion. 

Thomas tips ”först som sist” när du väljer utemöbler i trä: Välj 
svensk kvalitet.

– Om du vill att dina möbler ska hålla länge, välj svensktillverkat. 
Till våra möbler använder vi bara FSC-certifierad norrländsk kärn-
furu, som är ett av de mest slitstarka och vädertåliga träslagen för 
utomhusbruk.

" Om du vill att dina möbler ska hålla länge, 
välj svensktillverkat. Till våra möbler använder 

vi bara FSC-certifierad norrländsk kärnfuru, 
som är ett av de mest slitstarka och väder- 

tåliga träslagen för utomhusbruk "
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POOLDRÖMMEN 
BÖRJAR MED 
RÄTT PLANERING 

Allt fler villaägare drömmer om en egen pool, men ett lyckat poolprojekt 
handlar om betydligt mer än storlek, form och utseende. För att skapa 
en poolmiljö som fungerar i vardagen krävs noggrann planering, 
genomtänkta val och ett långsiktigt perspektiv redan från början.
 Text: Rune Fossberg
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När människor börjar planera för en pool är det lätt 
att fokusera på mått, design och olika poolmodeller. 
Men enligt Viktoriia Fesiuk på VillaSwim är det 
viktigare att först fundera över hur poolen faktiskt 
ska användas. Ska den vara en plats för lek, träning, 
avkoppling eller sociala sammankomster? Svaret 

påverkar allt från placering och djup till teknik och framtida 
underhåll.

 – Ett bra poolprojekt börjar inte med frågan hur stor poolen ska 
vara, utan med frågan hur familjen vill leva med poolen. En pool 
som planeras utifrån familjens behov har större chans att fungera 
väl även på längre sikt, medan mindre genomtänkta lösningar ofta 
visar sina brister först efter några år, säger Viktoriia Fesiuk.

TÄNK LÄNGRE ÄN FÖRSTA SOMMAREN
En vanlig utmaning är att planera för dagens behov utan att ta 
hänsyn till hur livet kan förändras framöver. Barn växer upp,  
användningsområden förändras och många villaägare får med 
tiden högre krav på komfort. Därför kan det vara klokt att tänka 
på flexibilitet redan från början. 

– Breda trappor, sittytor, varierande bottendjup och relaxzoner 
kan göra poolen användbar för flera olika aktiviteter. För den som 
vill träna kan exempelvis motström vara ett alternativ, medan 
andra prioriterar wellnesskänsla med massagefunktioner eller 
integrerade spa-lösningar, säger Viktoriia Fesiuk. 

Hon berättar vidare att det handlar om att inte låsa sig vid en 
standardlösning för tidigt, utan att utgå från hur familjen vill 
använda poolen både idag och i framtiden.

TEKNIK SOM FÖRENKLAR VARDAGEN
Tekniken har också fått en allt viktigare roll i moderna poolmiljöer. 
Automatiserade system kan hjälpa till att övervaka vattenkvalitet, 
temperatur, cirkulation och andra funktioner, vilket minskar 
behovet av löpande manuellt arbete. Målet är att göra poolägandet 
enklare snarare än mer komplicerat. Samtidigt är materialval och 
konstruktion avgörande för hur väl poolen står emot det nordiska 
klimatet och många års användning. 

– En pool är en långsiktig investering. Därför ska man inte bara 
välja det som ser bra ut idag, utan också tänka på hur lösningarna 
fungerar om fem, tio eller femton år. Med rätt planering från början 
kan poolen bli en naturlig del av hemmet och skapa glädje, komfort 
och livskvalitet under lång tid framöver, avslutar Viktoriia.
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" Elstyrda tak har ju ännu fler fördelar via appen eller 
fjärrkontrollen. Man behöver inte springa ut i regnet för 
att stänga taket och skydda möbeldynorna. Dessutom 
kan man snabbare och enklare vinkla lamellerna med 
ett knapptryck på fjärrkontrollen, vartefter solen flyttar 

sig, så man hela tiden får önskad sol eller skugga "

" Fördelen med energieffektiv 
belysning är att man minskar sin 

elförbrukning och energikostnad, så 
med andra ord sparar man pengar "

" Breda trappor, sittytor, varierande bottendjup 
och relaxzoner kan göra poolen användbar för 
flera olika aktiviteter. För den som vill träna kan 

exempelvis motström vara ett alternativ, medan 
andra prioriterar wellnesskänsla med massage-

funktioner eller integrerade spa-lösningar "
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VÄRDEFULL KUNSKAP OCH KLOKA RÅD FÖR ETT SMARTARE VILLALIV

BYGG & FIXA
Byggnation, trädgård och renovering
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SMIDIGARE 
VÄRMEGOLV  
SOM ”RULLAS UT”

DRÖMDÄCK:  
DÄRFÖR SKA DU  
ALLTID VÄLJA  
DOLT MONTAGE

BÄST I TEST:  
BADTUNNOR 

HOS OSS HITTAR DU FLERA OLIKA  

VÄRMESYSTEM  
KLIMATSMARTA PELLETSBRÄNNARE 
och även reservdelar till din pelletspanna

Mer info & kontakt: 

www.pbs.nu

Pelletsprodukter  
från kända märken:
Ariterm • CTC • Ecotec 
Metrotherm • Effecta 

Eurofire • Janfire • Nibe 
Nymo • Gordic Pellx 

Kmp Pellx • Ulma  
Roslagsbrännaren 

Värmebaronen • Zibro

Välkommen att  
kontakta oss om du 

har några frågor!
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GOLVVÄRME BYGG & FIXA

SMIDIGARE 
VÄRMEGOLV  
SOM ”RULLAS UT”
När man installerar elektrisk golvvärme så går mycket arbetstid åt till att 
lägga ut pusslet av spårskivor, som värmekabeln sen ska läggas i. Men 
med det svenska systemet Lamiflex, från Kima, så drar man snabbt ut 
hela golvets totallängd och får dessutom en effektiv stegljudsdämpning. 
Villanytt tittar närmare på det smidiga värmegolvet, avsett att ligga under 
trä-, laminat- eller vinylgolv.
TEXT TOM SWALES
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Lamiflex har gjort succé i Norge, och allt fler elmontörer 
upptäcker nu fördelarna, som minskar monteringstiden 
för husägare. Förenklat kan Lamiflex liknas vid en meter- 
bred lång ”remsa” av golvlameller, sammanbundna av 
värmeutjämnande aluminiumfolie. Med förpackningen 
 i ena änden av rummet kan man direkt dra ut hela 

rummets längd, och få en meter brett färdigspårat golv att lägga 
värmekabel i. Flera längder dras sen ut och läggs intill varandra, 
så att hela golvet snart täcks. Villanytt noterar att de finns i upp 
till 40 meters längder, och att fixering mot underlaget sker med en 
dubbelhäftande tejp. 

– När man installerat några Lamiflex-golv enligt instruktionerna, 
så går det snabbare och smidigare. Ur ett paket kan man dra ut 
tjugo meter golv för värmekabel. Även kapningen i ändarna går 
betydligt lättare än när man använder golvskivor, förklarar Jan 
Anders Nilsson som är VD på Kima.

RÄTT GRÖN KABEL
I spåren på Lamiflex lägger man värmekabeln ”Kima Green”, som 
har rätt värmeeffekt och helt elimierar risken för överhettning.  
Jan Anders Nilsson:

– Tillsammans med den avsedda värmekabeln får du ett under-
golv med värmeslingor som ligger skyddade i ett stegljudsdämpat, 
ISO-certifierat och tåligt underlag. Även om du i framtiden byter 
trä- eller klickgolvet som ligger ovanpå, så behåller du Lamiflex- 
golvet som bara är 8 mm tjockt.

Kima är specialiserade på utveckling och tillverkning av värmek-
abel för mänger av olika underlag. Från ingjuten golvvärme under 
sten- och klinkergolv eller i betonggolv, till värmeslingor som håller 
asfalterade och stenlagda utomhusytor isfria. 

DÄMPAR DUNS- OCH STEGLJUD
I allt fler bostäder ökar önskemålen om tystare golv, och i kontors- 
miljöer där man går med skor ställs ännu hårdare krav på stegljuds-
dämpning. Jan Anders Nilsson, förklarar:

– Under vanliga förhållanden sänker Lamiflex ljuden av steg med 
cirka 19 decibel. Det är främst de låga ljudfrekvenserna, exempelvis 
störande dunsar, som dämpas.

Men var kan villaägare och elinstallatörer hitta värmegolvet, 
frågar Villanytt?

– Det ska installeras av behöriga elinstallatörer och de hittar 
Kimas produkter hos elgrossister eller direkt via Kima. 

" Tillsammans med den avsedda värme- 
kabeln får du ett undergolv med värmeslingor 

som ligger skyddade i ett stegljudsdämpat, 
ISO-certifierat och tåligt underlag "

VEM HJÄLPER DIG MED HELA FÖNSTERBYTET?

Mockfjärds såklart
Mockfjärds är Sveriges ledande fönsterbytare och hjälper varje 
år tusentals villaägare att göra sina hem mer energieffektiva, 
bekväma och hållbara. Vi tar ansvar för hela processen – från 
rådgivning och måttagning till montering och återvinning.

Glasklart och självklart, såklart.

PRATA MED VÅRA EXPERTER

Vi gör det enkelt att byta fönster. 
Scanna och boka telefontid direkt  
i mobilen eller ring 020-43 00 00.

*Statistik enligt energimyndigheten.se

35%
värmeförlust med gamla och 

dåligt isolerade fönster *

UPP TILL

BYGG & FIXA GOLVVÄRME
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BÄST I TEST:  
BADTUNNOR 
I Villanytts jämförelse av badtunnor har vi bland annat tittat på 
energieffektivitet, komfort, kapaciteter, material, prisvärdhet och 
tillgången till reservdelar och support. Som alltid så namnger vi 
endast den produkt som fått högst betyg, eftersom målet inte är 
att sänka någon utan att rekommendera det bästa valet. Högst 
betyg gick till paketet från Nordiska Tunnan, och här följer vår 
bedömning av testvinnaren.
TEXT TOM SWALES
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I paketet från Nordiska Tunnan ingick verkligen allt: Kaminen, 
termolock, trappan, avställningsbordet, filtreringssystem, 
frostvakt och rökrör med säkerhetsskydd som hindrar att  
man bränner sig. Även regnhatt till rökröret ingick, vilket gör 
att kaminens insida förblir torr så att brasan tänds lättare. 
Regnhatt saknades i flera andra kit.

En klar fördel med glasfiberkaret från Nordiska Tunnan är  
att vattnet når lite högre än i de flesta andra tunnor. Det gör att 
nacken omges av det varma vattnet, utan att utsättas för köld 
eller vind, vilket är positivt för både komfort och nackhälsa.

BÅDE VED- OCH ELVÄRMT
Testvinnaren har en vedeldad kamin, vilket de allra flesta föredrar 
eftersom doften och ljudet från brasan höjer upplevelsen. Vi 
noterar att kaminen är av 316-klassat, rostfritt och syrafast stål. 
Det är en särskilt tålig stålkvalitet som kan stå i klorerat, eller 
salt havsvatten, utan att ta skada. Men vattnet kan även värmas 
upp med el tack vare elpatronen i frostvakten, som även hindrar 
isbildning på vintern.

BÄTTRE SKYDD OCH LOCK
Vissa badtunnor har svårhanterliga glasfiberlock, gjutna i ett 
enda tungt stycke. En bättre lösning är testvinnarens tvådelade 
lock som är lättare att fälla upp, även när man är ensam och 
bara vill öppna halva tunnan. Det är dessutom ett isolerande 
termolock, vilket innebär att vattnet värms upp snabbare under 
locket, och inte kallnar lika mycket till nästa dags bad.

FILTRET, HYLLAN, PANELEN
Villanytt gav även plus till Nordiska Tunnan för att man slipper 
hantera tung sand till filtret. I stället används filterbollar som 
är lättare att hantera i alla situationer. Plus även för det elegant 
rundade hyllplanet på badtunnans ytterkant, där mobilerna och 
dricksglasen kunde stå tryggt, inom räckhåll. Liknande lösningar 
kostade extra hos flera av konkurrenterna.

En del av tunnorna var klädda med tvivelaktiga träslag medan 
testvinnaren var klädd med furu, som ger ett naturligt intryck i 
våra omgivningar. Ett stort plus är att virket är värmebehandlat, 
vilket ger ett underhållsfritt rötskydd, helt utan miljöriskabel 
impregnering.

PRIS OCH PÅLITLIGHET
Vid jämförelsen kostade paketet från Nordiska Tunnan 64 990 
kr, vilket vi betecknar som mycket prisvärt. Men betyder det 
något att företaget är svenskt? Ja, högst troligen att support, ser-
vice och reservdelar blir mer tillgängliga, än vid köp av en tunna 
från fjärran länder och kontinenter.

" En klar fördel med glasfiberkaret från Nordiska 
Tunnan är att vattnet når lite högre än i de flesta 
andra tunnor. Det gör att nacken omges av det 

varma vattnet, utan att utsättas för köld eller vind, 
vilket är positivt för både komfort och nackhälsa "
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