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lir du ocksd nervos nir husvirdena inte lingre
stiger i raketfart? Jag ar sjalv sidan. Men i tider
med stillastdende husvirden finns sjalvklart
ocksd positiva vinklar. For fyra 4r sedan, strax
innan ”bubblan sprack”, fanns cirka tjugo seriost
intresserade budgivare pa varje begagnad kak.
Men majoriteten av dem fick ge upp tidigt i ett vansinnigt
pris-race. Idag racker deras budget betydligt lingre, nar
likvirdiga hus kan kopas for 10-15% lagre priser. Och det
handlar sillan om att sdljarna forlorar 10-15% av sitt eget
kapital. Det ar snarare sd att sdljarna inte far den hogsta
dréomvinsten, men de behaller anda lottens virde, och den ar
fortsatt giltig.

Det finns flera skal till att inte upprora sig 6ver tillfalligt
inbromsade villavarden. De flesta som saljer hus ska ju andd
kopa en eller tva nya bostader, och nu kan dven det goras till
rimliga priser. Mdnga bor alltsd vissla ” Allways look on the
bright side”. Varfor sorja det man inte vann pd gungorna
om man blundar f6r det man vinner pa karusellen? Man bor
alltsd inte fastna i tanken p4 att ett hus alltid ska kunna siljas
till hogre mycket pris dn det koptes for, aven om
det med tiden hogts troligen gor det.

Den inbillade forlusten finns ibland
bara i fantasin, dd vi drommer om
den vinst vi hade kunnat gjortien
annan tid. Men att vinna pengar
i pa varje bostadsforsiljning dr
ju ingen naturlag. Ibland ar det
koparens liage, ibland ar det
sdljarens ldge. Vi blir ju
inte upprorda om priset
pd kaffe eller bensin
gdr ner, nir vi sjilva
ar kopare.

TOM SWALES, REDAKTOR
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VALJ RATT FONDSTRATEGI | EN OROLIG OMVARLD

De globala kriserna avidser varandra. Hur ska man ténka
kring fondsparande nér geopolitisk oro har blivit vardag?
Villanytt vande sig till Henrik Karacs, vd pa Tellus Fonder,
for att ta del av hur ett meriterat forvaltningsbolag resonerar
och vilka fallgropar man ska undvika.

VASSA KNIVAR PA ETT PAR MINUTER

En riktigt bra kniv &r kockens basta van. Men for basta

resultat behover denna kniv ocksa vara riktigt vass, varje gang.
Hugo Ohman hos Tormek beréttar om hur du kan proffsslipa
dina knivar sjélv hemma i koket pa ett par minuter.

DARFOR VALJER ALLT FLER RENKOTT

Intresset for viltkGtt och lokalproducerad mat vaxer. For manga
handlar det bade om smak och att férsta var maten kommer
ifran. Sunna Rensberg berattar hur man pa Soris Ren kan folja
hela processen, fran fjallet till tallriken.

ETT ENDA FETT FOR ALLA RUNT BORDET

Om en vana i koket ska brytas maste den nya produkten vara
lika god och fungera lika bra. Lina Angeling, marknadschef pa
Bunge, berattar om hemligheten bakom produkten Eleplant,
en produkt for allas behov kring matbordet.
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Outdoor Kitchen frdn Ballingslév

GAMMALT HANTVERK MOTER NYA KRAV

Intresset for timmerhus 6kar da allt fler efterfragar hallbara -":,}'?'
material och genuint byggande. Samtidigt stalls idag hoga krav ..,-:.
pa energieffektivitet och moderna bygglosningar. Nina Sjo6 pa ‘
Timmerhus Siljan berattar hur man kan férena det traditionella
hantverket med dagens regelverk.

KLASSISKA UTEMOBLER | TRA — EN SOMMARDROM

Fa saker sager svensk sommar som klassiska utemabler i tra.
Mats Bjorklund pa Westangvarn berattar om vackra och hallbara
hantverksgjorda utemdbler av svenskt kvalitetsfuruvirke.

ELFORBRUKNING: SA KAN DU SANKA KOSTNADERNA

Villahushallets elkostnader paverkas av manga olika faktorer, och
flera av dessa kan du faktiskt paverka sjélv. Villanytt ber experter
pa elhandelsbolaget Bixia forklara vilka delar, skillnader och en
heter som marks mest pa elrakningen.

VILLANYTTS "BYGG & FIXA"-DEL

Vardefull kunskap och kloka rad for ett smartare villaliv.

NU GOR VATRUMSMATTAN COMEBACK

Lange var den hopplost ute och sdgs ned pa som bara en
budgetlosning. Nu ar den pa vag mot comeback: Vatrumsmattan.
Victor Henriksson pa Mattcenter i Haninge berattar om en ny
generation vatrumsmattor med manga fler fordelar an priset.
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UTEKOK HUS & HEM

tt Outdoor Kitchen System 435 ar helt i sten och
rostfria material tilltalar manga som sokt ett
langlivat och underhallsfritt utekok. Ballingslov
framhaéller sjilva att det ar framtaget for att std i
utomhusmiljoer dret runt. Karaktiristiskt for
systemet, vilket ocksa kanns igen fran koksoarna,
ar att ldng- och kortsidorna mots i gerade horn. Det ger ett modernt
och avskalat intryck med fé skarvar och snygga moten mellan
lucka och frisida. Ménga entusiaster som alskar att spendera tid
utomhus och njuta av matlagning i friska luften har specifika
onskemal och Villanytt upplever att de uppfylls mycket val.

" Karaktdristiskt for systemet, vilker ocksd
kcinns igen frdn kdksdarna, dir att ldng- och
kortsidorna maots i gerade horn. Det ger ett

modernt och avskalat intryck med fd skarvar
och snygga moten mellan lucka och frisida "

Vi noterar att stommen i Outdoor Kitchen System 45 4r av syrafast
stdl, med klassningen 1.4404. Det ar en sirskilt korrosionsbestindig
staltyp som anvands i simbassanger, klinisk livsmedelsindustri,
sjofartsbranschen och saltstinkta konstruktioner utmed havskuster.
Det kinns tryggt och bor betyda att de rostfria stdldelarna kommer
se frascha ut under en lang 6verskadlig tid.
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HUS & HEM UTEKO.K

TALIGA MATERIAL IMPONERAR

Luckorna och bankskivan bestar av Dekton. Det dr ett modernt
konststen-liknande material som bestar av mineralen kvarts och
keramiska material som sintrats samman for att bli slitstarkt,
flickbestandigt, vattentitt och taligt mot bade hog temperatur och
bitande kyla. Dekton anses darfor vara idealiskt for koksbankar och
utomhusmiljoer.

Nir vi tittar in i kokson s hittar vi rymliga utdragslador och rejila
hyllplan i perforerad rostfri plit. Aven de &vriga komponenterna r i
aluminium eller rostfritt material. Utekokets yttre skal utgors ocksa
av materialet Dekton och man kan vilja mellan tva utforanden.
Albarium hetter den ljusa och Micron heter den morka versionen.

FLEXIBILITETEN OPPNAR MOJLIGHETER

En egenskap som gjort Ballingslovs utekok populira ar flexibiliteten.
Konceptet kan varieras och kombineras i 64 olika uppstillningar,
och det lar ju ticka alla husdgares och utekockars behov. De olika
modellerna av utekoket utgors av varierande kombinationer av skip
160 cm bredd. Att et finns i tva olika djup ar smart, eftersom alla
inte har utrymme eller behov av ett fulldjupt utekok. Men har man
plats for den djupare varianten sd fir man ocksd en barlosning som
mojliggor sociala sittplatser framfor utekoket.

Alla utekok passar saklart inte alla hus, tradgardar, smaker, budget-
ar och behov. S& hur gor man for att vilja och planera ratt? Villanytt
stiller fragan till en av Ballingslovs experter:

—Det tryggaste och enklaste sattet att verkligen se hur ett utekok
passar i din tridgard ar att forst uppleva det i AR, augmented reality.
Vi har teknologin sd att du kan se koket i virtuell 3D, integrerat med
din egen utemiljo, tradgérd eller altan. Da kan du enklare planera,
placera och vilja stil som passar.

ESPEGA
En stilré

och tac@xa

kre§t1v
pa altag




HUS & HEM TRADGARD

Smidig dorrlosning i

NYLANSERAT
VAXTHUS

Villanytt tar héir en titt pd det nya véxthuset "Flora’, som
nu lanseras av Skdnska Byggvaror. Ldt oss kika ndrmare pd
dubbeldorren, aluminiumstonmimen och de dvriga detaljerna.

Text: Redaktionen

b VAN WAV
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HUS & HEM TRADGARD

ar vi kliver in i den nya modellen, Flora, far vi
direkt intryck av att det dr ett modernt vixthus
med vilplanerade l6sningar. Sarskilt for odlings-
intresserade som soker bade funktion och stil
i tradgarden, eftersom man far en rymlig och
praktisk odlingsmiljo. Man kan std uppratt
overallt eftersom viaggarna ar 181 cm hoga och hojden ar
betydligt hogre i mitten, under takasen. Hojden utmed
viaggarna underlittar ocksa odling pa flera plan och hyllor.

SOCKEL, TAKFONSTER, HARDAT GLAS

Aven konstruktionen av aluminiumprofiler i Flora upplevs
som stabil och genomtinkt, vilket Skdnska Byggvaror bor ha
en eloge for. Den integrerade och medfoljande sockeln gor att
bade monteringen och anviandningen bli smidigare. Glaset,
som ar 4 mm tjockt, ar av typen hardat sikerhetsglas. Det ar
oerhort tacksamt om man rakar sla sonder ett glas, eftersom
hirdade sikerhetsglas inte bildar vassa skirvor, utan snarare
smulor utan vassa kanter. Och jamfort med enklare glas av
samma tjocklek sa dr sikerhetsglas betydligt starkare. Att
takfonster ingdr i priset dr bra, eftersom det ar nodvandigt
ialla vixthus att ventilera ut hetta, for att fa en lagom
temperatur och fuktniva.

SMIDIG DUBBEL DORRBREDD

Villanytt uppskattar sirskilt den breda dubbeldérren pa Flora.
Dorrbredden underlattar verkligen ndr man gér in och ut, med
krukor, jordsackar, vattenkannor och redskap. En smart och
flexibel mojlighet ar att dubbeldorren kan placeras antingen
pd langsidan eller kortsidan. Att kunna vilja var ingdngen

ska vara kan underlitta hela placeringen av viaxthuset, i
tradgarden.

" Att takfonster ingdr i priset dr bra, eftersom det
drnodvdndigti alla véxthus attventilera ut hetta,
for att fd en lagom temperatur och fuktnivd "

Skdnska Byggvaror uppger att det nya vaxthuset finns i
storlekarna 6,0 m2, 8,2 m2 och 11,1 m2? och ar framtaget
for att passa allt frin mindre tridgérdar till mer omfattande
odlingsprojekt. Ett tryggt faktum ar att Flora ar svensktill-
verkat, for att sirskilt passa nordiska klimatforhallanden.

" Dorrbredden underldttar verkligen néir man gdrin och
ut, med krukor, jordscckar, vattenkannor och redskap.
Ensmart och flexibel mdjlighet dir att dubbelddrren
kan placeras antingen pd ldngsidan eller kortsidan.
Att kunna vdljia var ingdngen ska vara kan underlcdtta
hela placeringen av véxthuset, i tréidgdrden "
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B De globdm‘kriserna al?l()'ser varandra. Hur ska man tdinka kring fondsparande

——

SRAAMIANIANN (A il
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ndir geopolitisk oro harblivitvardag? Villanytt vinde sigtill Henrik Karacs,

resonerarochvilka fallgropar manska undvika.
Text: Eva Rydinger

tor osidkerhet rader i omvirlden, ar det verkligen
klokt att spara i fonder och aktier dd? Ja, menar
Henrik Karacs som har en ling och meriterad
bakgrund inom finansbranschen, och nu verkar
som vd pd Tellus Fonder. Han berittar:

—Sedan 1940-talet har vi haft krig, oljekriser
och it-bubblor men trots det har borsen 6ver tid fortsatt att
stiga. Kriserna ar snarare tillfalliga svackor i en ldngsiktig
stigande trend dir foretagande och innovation driver tillvaxt.
Misstaget ménga gor dr att bli stressade i oroliga tider och da
sdljer sina innehav vilket leder till att man tappar effekten av
ett regelbundet sparande 6ver tid. Ha disciplin och spara lang-
siktigt, garna med en placeringshorisont pa minst fem ar och
helst inte i en aktiefond didr andelen aktier 4r ldsta till minst
90 procent. Vilj hellre en blandfond som tillater en storre
andel likvida medel och riantebirande papper som ger en
storre flexibilitet att anpassa allokering till marknadsklimat.

FLEXIBILITET OCH VINSTDRIVANDE BOLAG

En annan sak som ar viktig att tanka pa ar att forvaltnings-
teamet dr snabbfotat och att fondens innehav kan anpassas
snabbt nir marknaden forandras.

—Darfor ar blandfonder ofta mer flexibla dn traditionella
aktiefonder. Nir vi kianner osikerhet kan vi vixla om fran
aktieinnehav till likvida medel och darmed hantera risken.

Se det som ett gummiband dar risken kan justeras efter
marknadslidget. Dessutom tar vi rygg pd framgangsrika entre-
prenorer och investerar framst i stora globala kvalitetsbolag

vd pa Tellus Fonder, for att tadelav hur ett meriterat forvaltmingsbolag |
|
|
|
|

med starka balansrakningar och hog likviditet. Jimfort med
en fond som satsar pd smdbolag, kan vi snabbt avyttra innehav
om marknadsliget kraver det, berittar Henrik Karacs.

FYRA TEMAN SOM MOTORER FOR AFFAREN

Henrik Karacs vill ocksa sla ett slag for s kallad temabaserad
momentumforvaltning. Detta innebar att man foljer vinnarna
inom vissa samhillsomvandlande sektorer. Principen man
foljer dr att en stark trend fortsitter att vara stark. For Tellus
fonders del har man valt sektorerna forsvar, AL, bank och
lakemedel. Andra sektorer som kommer starkt dr energi och
infrastruktur som ocksé nira kopplade med forsvarsindustrin.

— Vi tror pd langsiktiga strukturella teman som driver
forandringar i samhallet. Teman ska vara olika och leva sina
egna liv och komplettera varandra, det dr kdrnan i denna typ
av forvaltning. Vissa teman kan visserligen gd mindre starkt
under vissa perioder, dd kan vi vixla om mellan olika teman.
Vi ser det som olika avkastningsmotorer. Om ett tema tillfalligt
tappar fart kan andra fortsitta driva avkastningen P4 sa sitt
far man en stabilitet i fonden och sprider risken.

Till sist, hur ska man vilja ritt blandfond, nir fondmarknaden
ar stor och utbudet en djungel?

—Vilj en meriterad fondforvaltare som kan visa pa historiskt
god avkastning och som fatt hogsta betyg av Morningstar.
Opver tid har var fond haft en hégre avkastning 4n Stockholms-
borsen, det visar att vdr strategi héller. Du hittar véar fond
Tellus Midas pa fondplattformar som Avanza och Nordnet,
tipsar Henrik Karacs.
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ckens bdsta vin. Men for béista resultat
sd varariktigt vass, varje gang.

ek berdittar om hur du kan proffsslipa
a i koket pd ett par minuter.

SO

u kan utféra mycket arbete i koket ocksd med halvsloa

knivar, men oj vilken skillnad det 4r i smidighet, precision

och skirpa med riktigt bra, nyslipad kniv. Att hdlla knivarna

toppvassa varje vecka dr dock ldngt ifran en sjalvklarhet for

de flesta hemmakockar. Du kan skicka iviag dem p4 slipning,

men det tar tid och du saknar dem. Du kan slipa sjilv for
hand med stal och bryne, men inte blir de i skick som nya igen, eller?

SLIPA SJALV PRECIS SOM DU VILL

Storre professionella kok har ofta en egen slipmaskin for sina knivar,
gjord for just professionella kok. Men det finns slipmaskiner ocksa for
hushallet, av varierande kvalitet.

—Det svéra 4r att hitta en slipmaskin som bade ar latt att anvanda,
smidig att ha stiende framme och som har riktigt bra egenskaper. En
sak du ska titta sarskilt efter dr slipvinklarna: Olika knivseggar har olika
vinklar for olika egenskaper, och det ar viktigt att kunna slipa dem ritt.

De flesta slipmaskiner for hemmakaok har daremot bara ett par fasta
vinklar, berattar Hugo.

Han vet vad han talar om. Tormek ar ledande svensk tillverkare av
slipmaskiner for professionella kok.

—Var slipmaskin for anvandning i hemmakok, T-1, baserar sig pa vara
storre maskiner gjorda for restaurang- och storkok. En viktig egenskap
som vi velat f4 med ar frihet att stilla in precis vilken eggvinkel du vill ha.
En annan att ha bade slip- och brynfunktion. Forst grundslipar du eggen mot
en slipskiva, sedan bryner du bort raeggen mot den separata brynskivan, med
vilken du ocksd snabbt kan underhallsslipa dina knivar mellan varven.

"Det svdra dr att hitta en slipmaskin som bdde dr
lditt arr anvdnda, smidig att ha stdende franmime
och som har riktigt bra egenskaper. En sak du
ska titta scirskilt efter cir slipvinklarma: Olika
lenivseggar har olika vinklar for olika egenskaper,
och det dr viktigt att kunna slipa dem rcitt "

SLIPA HACKSAX OCH SEKATOR

Det tar ndgra forsok att ldra sig anvianda en koksslipmaskin, men nir du
val fatt klim p4 tekniken s& kan du slipa dina knivar till nyskick pa ett par
minuter precis nar du vill och behover.

—Titta pa nagra instruktionsvideos och prova pa din kanske inte allra
basta kniv. Det dr en god kinsla att laga din egen mat med knivar du sjilv
har slipat.

For dig som har slipbehov bortom koksregionen finns slipmaskiner for i
stort sett alla eggredskap du anvinder i hem, tradgard och verkstad.

— Minga tanker inte ens pa mojligheten att slipa bladen till yxor,
hicksaxar, sekatorer och dven robotgrasklipparblad med mera, nagot du
med fordel kan gora med vatslipmaskinen Tormek T-4 Original. Att ta hand
om sina verktyg sjilv och std emot slit- och slingsamhallet dr ocksa det en
skon kinsla!

J £
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HEM & FRITID LOKALPRODUCERAT

a garden i Sorvattnet driver Sunna Rensberg och hennes
familj ett renskotselforetag dar allt kretsar kring djuren.
Renarna har funnits pa platsen i generationer och ar
grunden for bade livet och verksamheten.

— Grundpelaren for oss ar att alltid ha renarna i fokus.
Allt vi gor utgdr fran deras basta. Vi lever med renarna aret
runt, siger hon.

"Mdngaidag efterfragar kott frin
djur som levt frict och haft ett bra
liv. Vimdrker atec man blivit allomer
medveten omvadman dter och
vill ha rdvaror av hog kvalitet. Vdra
renar dter inget tillsart foder, och det
mdirks pd kottets smak "

VAXANDE INTRESSE FOR RENKOTT

Hos Soris Ren gér renarna pa naturbete aret runt och ater bara det
som finns p4 fjillet och i skogen.

— Mainga idag efterfragar kott fran djur som levt fritt och haft ett
bra liv. Vi mirker att man blivit alltmer medveten om vad man ater
och vill ha rdvaror av hog kvalitet. Vira renar iter inget tillsatt foder,
och det marks pd kottets smak, sager Sunna.

Familjen har linge forddlat kottet sjdlva, och for tre ar sedan tog
de steget att bygga eget styckeri pd garden. Genom samarbete med ett
narliggande slakteri innebar det korta transporter och full kontroll 6ver
hela processen.

— Vi ar med fran fodsel till firdig kottbit. Det kidnns bra, bade for oss
och for kunden.

Arbetet med renarna dr ocksa till stor del ett gemensamt projekt, dir
slakt, vanner och bekanta bidrar i allt fran renskotseln till foradling
och forsaljning. S& mycket av renen som mojligt tas tillvara. I gérds-
butiken och genom leveranser runt om i landet siljs kott, skinn och
horn. Intresset okar stadigt, enligt Sunna.

- Det finns en tydlig trend att fler vill handla lokalt och veta var
maten kommer ifrdn. Men man vill ocksa f& mer kunskap om djuret
och renskotselkulturen.

"Det finns en tydlig trend att fler vill handla lokalt och
vetavar maten kommer ifrdn. Men man vill oclksd (i
mer kunskap om djuret och renskotselkulturen "

LYCKAS MED RENKOTTET

For den som vill komma narmare renen erbjuds gardsbesok hos Soris
Ren. Dir far man triffa djuren och ldra sig mer om livet kring renen.

—Maénga vill lira sig mer och fa en 6kad forstaelse for djuren. Nar
man far en relation till djuren fir man ocksa en helt annan respekt for
dem, liksom for maten i stort, sager Sunna.

Men for manga stannar inte intresset vid upplevelsen, det fortsitter
i koket. Hon berattar att trots det 6kade intresset for renen och for
lokalproducerad mat finns det manga som tror att renkott dr svart att
tillaga. Men enligt Sunna ar det tvdartom.

—Visiljer mest kalvkott, och det dr ett otroligt mort kott. Det gor
det late att lyckas i koket.

Hennes rad till den som vill prova att tillaga renkott ar enkelt:
Tank som vanligt.

—Du kan laga nistan vad som helst, grytor, tacos, grillat eller till |
och med thairitter. Byt bara ut kottet eller kycklingen i receptet A
mot ren. Sunna sager att det viktigaste nar man tillagar ren ar att inte
oversteka kottet.

— D4 kan det bli torrt. Men annars ar det svart att misslyckas med
renkott, sarskilt med kalv. Mitt basta tips dr att vdga prova, det ar
enklare 4n man tror!
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Forstd elforbrukningen
SA KAN DU SANKA
KOSTNADERNA

Villahushdllets elkostnader pdverkas av mdnga olika faktorer;
och flera av dessa kan du faktiskt pdverka sjcilv. Villanytt ber
experter pd elhandelsbolaget Bixia forklara vilka delar,
skillnader och enheter som mdirks mest pd elrckningen.

Text: Tom Swales

ELFORBRUKNING HUS & HEM
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HUS & HEM ELFORBRUKNING

usets system for uppvarmning paverkar energiforbruk-
ningen mycket. Ett hus som virmer hemmet och
kranvattnet med el (eldrivna radiatorer, el-golvslingor,
varmvattenberedare) forbrukar betydligt mer el dn ett
hus med fjarrvirme eller virmepump.

Bixias experter:

- En villa med fjarrvirme klarar sig i snitt med att forbruka endast
5000 kWh per ar. Men, en eluppvarmd snittvilla kraver ofta uppemot
25000 kWh per ar. I den eluppvarmda villan kan fordelningen se ut
sd hiar: Uppviarmningen av bostaden kanske férbrukar 15 000 kWh,
varmvattnet drar 5 000 kWh och hushallselen cirka 5 000 kWh
arligen.

Att konvertera ett eluppvarmt hus till fjdrrvarme ar sdllan aktuelle
eller kostnadseffektivt. Men eluppviarmda hus kan sinka elkostnad-
erna rejalt genom att vilja formadnligare elavtal, satsa pa virmepump,
battre isolering och energieffektivare vanor.

HUR VARMS DITT HEM OCH VATTEN?

Aven om alla hus har olika unika férutsittningar, s tipsar teamet pa
Bixia om en enkel kalkyl, som ger en bra uppskattning av en villas
formodade elférbrukning. Kalkylen kan anvindas for att bedoma
hur rimlig din egen forbrukning ar, eller for att uppskatta forbruk-
ningen i ett hus man funderar pa att kopa.

—Om villan 4r eluppvarmd sd multiplicerar du boytan med 120
kWh. Eller, multiplicera med 40kWh om huset i stillet 4r uppvarmt
med fjarrvirme eller virmepump. Summan ger dig en hyfsat bra
uppskattning om antal kilowattimmar som villan drar pa ett 4r.

Andra faktorer som har stor paverkan pa villahushallets elkon-
sumtion ar hur stor del av boytan man faktiskt viljer att virma upp,
hur hog temperatur man viljer och hur vilisolerat huset ar. Vanor,
rutiner och beteenden dr ocksd avgorande. Exempelvis hur noga du
ar med att inte lta varmvatten rinna och lampor lysa i onodan. Eller
om du laddar bilen, kor torktumlaren, tvitt- och diskmaskinen pd
dagen d4 elpriset dr hogre, i stillet for pa nattens billigaste timmar.

" Eluppudrmda hus kan scnka elkostmaderna
rejalt genom att vdlja formdnligare elavial,
satsa pd vdrmepump, bittre isolering
och energieffektivare vanor”

RATT ELAVTAL AR AVGORANDE

Valet av elavtal och elleverantor dr ocksa en effektiv metod for att
sinka elkostnaderna. Villanytt noterar exempelvis att ménga av
Bixias villakunder har ligre energikostnader 4n genomsnittet. Hur
kommer det sig?

— Dels beror det pa att kunderna kan vilja bland flera olika
avtalsformer, och till och med anpassa avtalet efter egna behov. D4
far man ett avtal som bast matchar hushdllets unika forutsattningar.
Alla har ocksa olika prioriteringar, dir en del viarderar mojligheten
att kunna styra forbrukningen, med andra virdesitter trygghet och
stabilitet. Dessutom tillkommer inga andra avgifter utover de som
tydligt visas for varje avtal. Médnga av vdra kunder gillar ocksa att de
har mojligheten att enkelt kunna folja elpriset utveckling, avslutar
experterna pa Bixia.

Bixia

El fran naturens krafter

*Galler Bixia Rorligt pris och baseras pé en férbrukning pa 12 000 kWh i SE3. Kalla: Elpriskollen.se.



INREDNING HUS & HEM

ed den riktiga vdren pd ingdng dr det dntligen dags

att fixa i ordning vara utemiljoer igen. Dags att ta

fram tradgdrdsmoblerna, dags att gora det trivsamt

och inbjudande till den ljusa, varma, hirliga tiden

som vantar. En stark trend de senaste dren ir att

vi dgnar alltmer tanke, tid och dven pengar pd att
inreda vara utemiljoer. Oavsett om det ar altan, terrass, uteplats,
tradack, uterum, balkong eller orangeri: Har i granslandet mellan
ute och inne vill vi ha det snyggt, vackert och ombonat, har vill vi
kunna trivas sdvil till morgonkaffet som kvillsmyset.

For dig som vill férnya din uteplats i r, men kanske egentligen ar
ratt n6jd med vad du har, sd kommer hir ett tips: Tillfor nagra val
valda detaljer.

—Kalla det upcycling, eller smart uppgradering med forhalland-
evis sma medel. Istillet for att gora om hela inredningen eller byta
ut tridgardsmoblerna, ge det du har en puff i en ny riktning. Det ar
lattare att prova och att vaga lite mer med detaljer, sdger Gitte.

GE UTEMOBLERNA NY PERSONLIGHET

Tvé siddana detaljer, som ar ldtta att fora in och som kan gora stor
skillnad, ar sittdynor och krukor.

—Nya dynor i en pigg farg eller flera kan ge dina utemobler en ny
personlighet. Varfor inte ha tva eller tre olika set som du kan variera
mellan efter tillfille eller drstid? Var dyna Be Square till exempel dr
designad for att passa ocksa till mindre klappstolar och biankar, den
ar tillverkad av ekologisk canvas som ar UV-behandlad och dven
vattenavvisande.

& CPH ir ett danskt designforetag med innovativa inrednings-
detaljer for utemiljoer som specialitet.

— Vi ser oss som en del av den starka danska designtraditionen,
P 72 C T men vill girna bidra med lite lekfullhet och humor ocksa, sdger

: Jonas.

fow o \

&

DEsiglcictaljerna | |
. = ATTER ‘1 ARG X LEKFULLT MED FARGGLADA KRUKOR
Dessa egenskaper dterspeglas inte minst i tre serier krukor. For dig
. som vill féornya mer med form 4n firg ar terracottakrukan Lazy

Lizard med en 6dla som klittar pa sidan ett alternativ, liksom den

"Istdllet for att gora om helainredningen eller

byta ut triidgdrdsmdblerna, ge det du har en

puffienny rikining Det dr ldittare att prova
ochattvdga lite mer med detaljer "

3 3 [ { mer skulpturliknande krukan Raw Matter med vaglik form, dansk-
iv och farg pad altanen, i uterummet eller tillverkad i microcement.

br att byta uthela I’1"1(3bl€ﬂ’l(ll’lg, prova att — Men dven vad giller krukor s vill vi forespraka mer fiarg och
det'(llj()’/: (;it't'e Bald 0CI1 Ionas Sl)erdrup ho visa hur man med sma medel kan fora in nytt livi inredningen saval

b IobF, LA 4 s inne som ute. Vira Clay Play-krukor dr gjorda i stengods som ar
L dyn()i och Id‘fulla krukor i dansk d@Slg frosttaligt; vi sdg att rejala krukor i farg som klarar att std ute pa
S0

altanen i alla vider och temperaturer var ndgot som saknades pa
marknaden och bestimde oss for att fixa det.




SA MINSKAR DU
RISKEN FOR ELBRAND

Som husdgare har du ett lagstadgat ansvar for att elinstallationerna
ochelprodukterna dr riskfria. Ansvaret omfattar inte bara den nya (
solcellsanldggningen, laddstolpen, viirmepumpen och villabatteriet
utan alla elprylar och dven husets dldre installationer. Tobias Thrysén,
expert pd Brandskyddsforeningen, bjuder pd véiirdefulla rdd.

Text: Tom Swales

isste du att husidgare ska kontrollera el-installatorers

auktorisation infor ett uppdrag? Men det ar enkelt gjort pa

“elsakerhetsverket.se/kollaelforetaget”. Som villadgare har

du ocksa ansvar for hela din elanldggning i din fastighet

och att elsystem kontrolleras, underhills och anvinds ritt.

Tobias pa Brandskyddsforeningen tar laddaren till elbilen
som exempel:

—Ladda bilen endast via en laddbox som installerats av en elektriker
med ritt auktorisation. Ladda aldrig direkt i fastighetens vanliga eluttag,
eftersom det kan 6verhettas och starta en brand. Kontrollera dessutom
regelbundet att laddningskabeln ar hel, och lis i instruktionsboken om hur
laddboxen ska tas om hand.

BEHORIGHET OCH DOKUMENT

Funderar du p4 att bestilla en solcellsanlaggning? Fraga dd inte bara om
auktorisation for sjdlva monteringen, utan forsikra dig ocksa om att
den som utfor de kritiska elinstallationerna har behorigheten som krévs.
Tobias pd Brandskyddsforeningen:

— Begir dven bruks- och sikerhetsanvisning for alla CE-mirkta delar
ianldggningen, och en underhdlls-instruktion av installatoren. Och de
dokumenten ska 6verga till nista dgare, om huset siljs. Tank pd det nir du
koper ett hus med solceller.

Maénga tror att solcellsanldggningar ar helt underhéllsfria, men de bor
kontrolleras arligen. Och varje liten skada ska dtgirdas for att anlaggnin-
gen ska vara person- och brandsiker, men dven funktionell i 15-25 ar.

"Ladda bilen endast via en laddbox som installerats
av en elektriker med rdtt auktorisation. Ladda aldrig
direkti fastighetens vanliga eluttag, eftersom det
kan dverhettas och starta en brand "

LADDA OCH LAGRA EL TRYGGT

Om du skaffar ett batteri for lagring av villa-el, forsikra dig dd om att
det uppfyller gillande regelverk och standarder, for att anses som sikra.
Annars okar risken att batteriet kan hamna i ”termisk rusning”, en
snabb sjdlvuppvarmning som kan leda till svarslackta brander. Tobias pa
Brandskyddsforeningen:

— Platsen for batteriet ska riskanalyseras fackmassigt, innan installation.
Vilj helst en plats i en egen byggnad utanfor bostaden. Girna i ett rum
som riknas som en separat brandcell, och som ni inte behéver passera vid
en utrymning. Placera bade brandvarnare och kolmonoxiddetektor nira
batteriet.

Vara hem ir fyllda av laddbara smaprylar, och faktum dr att de orsakar
ménga bostadsbrinder.

— For att effektivt och enkelt minska brandrisken, anvind endast origi-
nalladdare och CE-mirkta produkter. Ladda dem bara nir du ar hemma,
och ladda alltid pa harda golv, bord- eller bankskivor. Sjalvklart ska du
dessutom ha kontrollerade brandvarnare, s& att du upptacker branden i
ett tidigt skede.

Minga bostadsbrinder startar i elscootrar, elsparkscyklar och hover-
boards. Mdnga ar egenimporterade, lagkvalitativa och elsikerheten dr
ibland tveksamt kontrollerad. Dessutom hanteras dom ovarsamt och
laddas ofta vid hemmets utrymningsvigar, nira ytterdorrar.

Mer om hur du brandsdkrar hemmet finns pd brandskyddsforeningen.
se/brandsakerhet

Tobias Th
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Vdren dir 0ch nu ska projektliscan prickas av. Mdnga ginger kriiver
det lite transportplanering for att komma i hanmmn med tridgdrds, rensnings-
ochrenoveringsprojeke. Martin Karlsson pd Eriks biluthyrning i Skdne ger
Villanytts ldsare tips om hur man ska tinka néir det kommer till transport.

Text: Eva Rydinger

rojekttider! Ska tradgarden fixas, nya utemobler
plockas hem eller ska garaget rensas? Eller ir det
dags for flytt till en ny bostad? Hur som helst,
plotsligt star du infor faktum, bilen racker inte till.

— Vi far méta upp mot alla méjliga villaprojekt
som ska fraktas hem eller bort. Man har kopt en
soffa pd blocket, kopt utemobler till altanen, motorcykel eller
tradgédrdsavfall som ska till tippen. Den vanligaste bilen som
efterfrdgas ar en latt lastbil for 18 kubik med lift. Den dr smidig
for det allra mesta, berdttar Martin pa Eriks biluthyrning.

Varfor ar det battre med skapbil an slap?

— For det forsta, en skapbil ar smidig och enkel att kora, du
har béde bil och last i samma fordon. Du slipper att oroa dig
for regn och blast och att kvistar eller skrip dker av. En bil dr
ocksd smidigare att hantera, sirskilt ndr det handlar om trénga
utrymmen eller passager. Och jamfort med att transportera pé en
sldpvagn, som bara far koras i 80 km/h, sa far du med sképbilen
kora i alla vigars hogsta tillitna hastighet.

Ar det svart att kora en latt lastbil?

— Nej, det 4r inte svart. Du behover endast ett B-korkort. Aven
om de ar stora sitter man hogt och har bra uppsikt 6ver trafik-
en. Du har mycket battre koll 4n med en vanlig personbil. Och
mycket enklare att kora dn ett bil med slap.

Hur stor bil behéver man ha?

—Det ar vanligt att man hyr en for stor
bil, ofta ar 18 kubik for stort. Manga blir
forvinade 6ver att bilen ir storre dn vad de
ar och att man 6verdriver sitt behov.

|
=5

En tumregel ar att man kan gé ner ett snapp. Vara skapbilar
ligger pa 6, 11, 14 och 18 kubik. Det dr onodigt att kora en bil
som dricker mycket bransle och dr klumpigare att hantera.

Nar och hur hamtar man ut en skapbil?

—Madnga vill hamta bilen vildigt tidigt eller valdigt sent pa
dygnet. Dirfor dr det smart undersoka om biluthyraren har en
digital nyckelutlimning. Det har vi pa Eriks biluthyrning och vi
kan dessutom hjilpa till via telefon ndstan dygnet runt om vara
kunder har nigra fragor. Ar det férsta gingen man ska hyra bil
brukar man vilja ha lite hjdlp. Men du kan plocka ut den sjilv
ocksd, och f information i forhand. Man fir en kod till en
lasbox och ett digitalt hyreskontrakt att signera.

Hur ska man tanka nar man valjer en aktor att hyra av?

—Vilj en aktor som dr specialiserade pa biluthyrning, de ar
ofta billigare. En annan sak ér att vi och andra kollegor kan
hantera fragor om lastvikt och langder. Vira kunder kan ringa
och fraga oss om vilken typ av bil de behover och hur stor den
madste vara. Vi har helt enkelt en annan servicegrad. Dessutom
har specialiserade biluthyrningsfirmor ldagre sjalvrisker d4n
bensinmackar. Det grundar sig i att vi r stdr starka i relationen
till forsdkringsbolag och darfor kan fa ner priserna. Det kan

vara stor skillnad,
4 avslutar Martin

‘ "\-\_\ Karlsson.
b |
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HUS & HEM LADDBOX
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Laddboxarna Wity One och Witty P o
dr sedan, och har uppmdiri ) ingen.

| Bakom mdirket star Hager, som i sjut arutvecklat elprodukter.

| Villanytt tar en titt pd de tvd modellernas lar; Scrskilt for elbilscigare
iradhus och villahushdll. o | i

Text: Tom Swales
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HUS & HEM LADDBOX

addboxarna Witty One och Witty Plus ir visserligen syskon

och diarmed ganska lika. Men Plus har extra egenskaper for

att kunna anvindas i ett system med upp till atta laddare,

medan One ir en solitir laddare for exempelvis ett villa-

hushall. En intressant fordel dr de kan lastbalansera via en

radiosignal till husets elmitare. De flesta andra laddboxars
lastbalansering fjarrkommunicerar via Wifi, vilket ger en kansligare
och mer begrinsad signal — sarskilt nar elmitaren sitter pa relativt
langt avstind fran laddboxen. Med radiosignal blir dirmed Witty-
laddarnas lastbalansering effektivare och stabilare, samtidigt som
man kan undkomma abonnemangskostnaden for wifi eller internet.
Men laddaren kan d4ven kommunicera via kabel, om man féredrar
det.

Villanytt gillar att laddkabeln kan hiangas upp direkt pd Witty-
boxarna. Det ar ju inte mojligt pa flera av marknadens minimalistiskt
designade laddare, som i stallet kraver att man sidtter upp en extra
hingare for laddkabeln. Man kan dven f& boxarna med fast monterad
laddkabel. Det gor kabeln lite svdrare att stjala samtidigt som man
slipper slitage pa kontakten, av att laddkabeln pluggas i och ur varje
dag.

STOPP FOR TJUVLADDARE

Minga av Villanytts ldsare vill kunna hindra obehoriga fran att
tjuvladda, och det dr enkelt med Witty One och Witty Plus. Behoriga,
exempelvis familjemedlemmarna, kan namligen tilldelas personliga
kort som kravs for att starta laddningen. Da kan man dven se varje
anvindares forbrukning — en fordel om man ska dela pa elnotan.

Villanytt tittar znnu nidrmare pd modellen Witty Plus och noterar
att den kan ladda med upp till 22 kilowatts effekt, om fastighetens
och bilens elsystem tillater. Plus l6ser ocksa ett problem som solcells-
agare lange irriterat sig pa: Det har namligen varit svart att ladda
bilen med husets egen solenergi under dagar da produktionen varit
lag. Det beror pd att laddning vanligen sker via 3-fas, vilket kraver
att elproduktionen 6verstiger en viss grans. Men Witty Plus kan
stillas in sd att den automatiskt vaxlar 6ver till 1-fas nir solcellerna
producerar mindre mingd el. Pa sa vis kan bil-laddningen ta vara pa
mer av husets gratis-el, nir solen stdr 1agt eller ticks av moln.

"Witty Plus kan stdllas in sd att den
automaltiskt vdxlar dver till Has ndr solcellerna
producerar mindre mdngd el. Pd sd vis kan
bil-laddningen ta vara pd mer av husets gratis-l,
ndr solen stdr lage eller tiicks av mol”

VIA STORSTA INSTALLATIONSKEDJAN

Bolagsgruppen Hager, som star bakom market Witty, ar en mogen
gigant i elbranschen med 13 000 anstillda, och det bedomer Villanytt
som en trygghet for husigare som viljer dessa laddboxar. Inte minst
for att Hager har egen svensk kundsupport. Att man bade kan bestilla
laddarna och fi installationen via en av landets storsta installations-
kedjor, Comfort, bor dessutom betyda att servicen kommer vara
mycket tillganglig.

Batterier och elektronik-
prylar ar vanliga orsaker till
bostadsbrander

— Har du koll pa elsikerheten
i ditt hem?

Las mer om hur du forvarar batterier
och laddar dina enheter pa ett sakert satt!

Brandskyddsforeningen




DALSLAND BJUE
IN TILL GOLEOE
FINKROGAR

Detdalsicindska kdket har kommit ate dra blickar ochgommar il

sig. Avstdnden dir korta mellan utsokta mamppleuelseroch genuina
niljder. Tod av dessa stdillen dir Forsbacka Herrgdrd och Storgatai
gtsfors somdrivs av Tommy och Helena Tveter:

Text: Eva Rydinger Utebilderna pd Forsbacka: Terje Olsen

Ouvriga bilder: Niklas Eriksson

ordbruk, jakt och natur praglar Dalsland vilket avspeglas
pa menyerna pd de manga utsokta restaurangerna i
regionen. Dalsland dr dessutom litet och avstinden mellan
matupplevelserna darfor korta. Nar Forsbacka Herrgard
sokte ny arrendator nappade familjen Tveter och har
sedan i hostas, parallellt med Storgatan 19 i Bengtsfors,
drivit anldggningen alldeles intill golfbanan Forsbacka GK. Nu ser
han fram emot att utveckla herrgirden till nya mat- och dryckesnivier.

" Nu siktar vipd att fokus inte bara ska handla
om golf utan dven om utsokt mat och dryck
och att hotellet ska bli fyrstjcirnigt "

— Det har varit manga krogare hir 6ver dren. Nu siktar vi pa att fokus
inte bara ska handla om golf utan dven om utsokt mat och dryck

och att hotellet ska bli fyrstjarnigt. Hela konceptet frin Storgatan 19
flyttas med. Aven personalen dirifran kommer att vara pa herrgarden
tillsammans med nya kollegor.

DALSLAND RESOR & UPPLEVELSER
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KROG OCH BAR | VARLDSKLASS

Tommy Tveter berittar att deras restaurang Storgatan
19 serverar lokalt producerat mathantverk i centrala
Bengtsfors och drinkar i virldsklass. I cocktailbaren
ansvarar rikskinda och meriterade Emil Areng for
egenkomponerade drinkar. T koket dr det Johan
Eriksson som leder arbetet, iven han meriterad, bland
annat frin Noma och tvastjarnig Michelinkock.

—Bdade Emil och Johan kommer att vara med pa
konsultbasis nir vi nysatsar pa Forsbacka och deras
kreativitet och kunnande kommer att pragla menyer
och drinkar. De kommer ocksd att gastspela vid
tillfallen och det kommer att hallas bide vin- och
spritprovningar. For 6vrigt kommer vi bara att servera
svensk 6l och sprit fran lokala sprit- och 6lbryggerier
och alla rdvaror kommer att i mojligaste man vara
lokalproducerade. Vi har ocksa en riktigt bra drink-
meny, den sticker ut.

"De dldsta byggnaderna dir frdn
1600-talet och hotellet frin 1747,
Det cirmdnga som kommer hit for
att bo och utmanas av banan. Inte
minst norrmdn, tyskar, belgare och
hollcindare. Jag spelar inte golf sicilv
men det ldr vara en av Sveriges
finaste golfbanor "

BOENDE ETT STENKAST FRAN FORSTA TEE

Sedan i november har herrgarden och restaurangen
genomgdtt omfattande renoveringar si att insida
ska matcha utsida. Hotell Jigmastarflygeln ligger ett
stenkast fran forsta tee och ar Forsbacka jarnbruks
gamla huvudbyggnad fridn 1747. 1 nistan alla rum
stir kakelugnarna kvar, och rummen ar inredda i
tidstypisk stil.

— De ildsta byggnaderna ir fran 1600-talet och
hotellet frdn 1747. Det 4r mdnga som kommer hit
for att bo och utmanas av banan. Inte minst norrman,
tyskar, belgare och hollindare. Jag spelar inte golf
sjalv men det ldr vara en av Sveriges finaste golfbanor.

Tommy avslutar:

— Vi tar helt enkelt Storgatan till ndsta nivd och
kombinerar det med 6vernattning och golf. Manga
herrgardar har inte en golfbana, och de flesta golf-
banor har inte mat i vdrldsklass. Det hir ska bli
vialdigt roligt!

FORABACKA
HERRGARD

L2 ppstRY®

VALKOMMEN TIIL
FORSBACKA HERRGARD

- En plats dar det ar latt att kdnna sig hemma.

Har mots hotell och restaurang i herrgardsmiljo i naturskéna Dalsland.
Njut av en valkomponerad meny av Michelinkocken Johan Eriksson och
tillhérande dryckespaket komponerat av Emil Areng.

Golfpaket - Konferens - Herrgardsweekend

booking@forsbacka.com - forsbacka.com

Forsbacka Hotell & Restaurang Forsbacka gard 301, 662 91 Amal



GOLF RESOR & UPPLEVELSER

tt f4 vakna utvilad, dta gott och ha banan inom
B O END E O C H géngavstand lockar allt fler golfare. Det ar ett
skal till att ménga besoker skdnska Araslov Golf
22 & Resort, for att njuta av de tvd populdra banorna,
]\MT VII(TIGT FOR den omtalaed restauraneng, hotellboendet pa
anlaggningen och slippa anvinda bilen.
o Gustaf Hagen berittar att ménga bokar fardiga paket:
G ASYAND E G O L FA RE - Golfpaketen upplevs som minisemestrar med alla mojligheter
att spela, koppla av och njuta. Men dven umgés med familj och

vanner, eftersom golf funkar som gemensam aktivitet och rolig

Mdnga golfdlskare gillar att uppticka och besdka olika banor och utmaning. P4 Araslév finns det 36 hal dir golfbanorna hér till
anlaggnmgar under ledigha— och semester. Men det dir inte bara de bittre i Skane. Efter att S6dra banan renoverades, sa 6kade
banan som avgor besoksmilet. Maten och boendet fdr en alle storre e ke -

. i & 0 . gdst kan man bo pa antingen Golfhotellet pa sédra banan,
roll f Or besoket, berdttar GUSLU]( Hagen paAraleU GOlf & Resort. eller konferenshotellet vid restaurangen. Villanytt upplever bida
Text: Redalktionen Bild: Mickael Tannus P]’ZOL'Ogi’Clphy hotellen som moderna med alla bekvimligheter. Dessutom finns

det tvd utomhus-spabad, bastu, driving range och fina tranings-
mojligheter.

BANORNAS KARAKTAR

Men vilka typer av banor dr Norra och Sodra, pa Araslov?
Gustav Hagen beskriver banornas karaktirer:

—Bdda ar tvd moderna golfbanor som ar vackra och valdigt
intressant att spela. De har variationsrik karaktir med bade hed-
och parkinslag. N4 du spelar sd moter du storslagna bokskogar,
svagt boljande landskap och en vacker utsikt 6ver Araslovssjon
och Kristianstads stadssilhuett. Och tack vare det smarta tee-
systemet viljer du sjilv spellangd och svérighet pd banorna.
Men bdda banorna bjuder pa sirskilda upplevelser, som gor
att de flesta besokare absolut vill spela pa bada.

" En del golfcilskare har under mdnga dr
haft somrutin eller tradition att drligen
dterbesoka oss. Eller mycker oftare,
om de bor ndrmare. Jag tror de tilltalas
mycket av att fd tillgdng il tod banor,
den ombyckta restaurangen och att
keunna bo trivsamevid banan "

"Golfpaketen upplevs som minisemestrar
med alla majligheter att spela, koppla av
och njuta. Men diven umgds med familj och
vdnner, eftersom golf funkar som gemensam
aktiviter och rolig utmaning, Pd Araslov finns
det 36 hdl ddr golfbanorna hirr till de bdittre i
Skdne. Efter att Sodra banan renoverades,
sd Okade intresset cinnu mer "

MANGA ATERKOMMANDE

Enligt Gustav har Araslov Golf & Resort ovanligt manga
aterkommande gister, fran hela landet.

—En del golfilskare har under manga ar haft som rutin eller
tradition att arligen aterbesoka oss. Eller mycket oftare, om de
bor ndrmare. Jag tror de tilltalas mycket av att fa tillgang till tva
banor, den omtyckta restaurangen och att kunna bo trivsamt vid
banan.
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RESOR & UPPLEVELSER HUMOR

Den aktuella humorhowen”Ser jagtjock utiden
hdr?” byfter kvinnliga och manliga egenheter, inte
minstiparrelationer. Komikern Jan Bylund och
psykologen Mattias Lundberg bjuder dter publiken
pdmassor av roliga ochigenkdnnande insikter i den

hdr uppfoljaren till forra succén.
Text: Tom Swales

ylund och Lundberg héller dter upp skrattspegeln mot

publiken i forestillningen ”Ser jag tjock ut i den har?”.

Med underrubriken *Pappa ljuger ocksa” signalerar

de att nya showen dr en uppfoljare till den forra,

”Mamma ljuger”, som lockade 60 000 besokare till

150 forestillningar. Jan Bylund berittar for Villanytt:
—Vart mal ar framst att alla ska fa skratta rejilt. Men genom
humorn later vi ocksa alla se de tokigheter som ar sa typiska for
killar och tjejer, damer och herrar, mammor och pappor. Och
summan blir att kvinnorna dr overliagsna oss man, och att vi inte
knappt klarar oss sjdlva, dven om vi gidrna tror det. Manga mén vet
inte ens vad barnens lirare heter, men kan alla namn i Liverpools
laguppstillning fran 1978.

Jan erkdnner att de var lite oroliga for att somliga skulle uppfatta
showen som konsstereotypisk och fordomsfull. Men i stillet moter
de allas bekriftande igenkannanden och skratt.

— Efter varje show ar det nistan alltid ndgot par som berittar for
oss att det typiskt manliga och kvinnliga ar tvirtom i deras relation,
men att de anda kande igen allt pa pricken, fast omvint.

LYFTER KVINNORNAS STYRKOR

I forestillningen ”Ser jag tjock ut i den hir” sitter Bylund och
Lundberg fingret pd manga konstypiska skillnader, inte minst hur
olika vi kommunicerar. Och dven om publiken oftare skrattar AT
min, och MED kvinnor, si idr det med virme at bida hallen.

— Eftersom vi gor nagot s ovanligt som att ha salen upplyst
under hela forestillningen, si kan bade vi och 4horarna, se hur alla
nickar bekriftande och leende till varandra. Plotsligt kanner de
igen exemplen pa konsrollerna, som blivit sa sjalvklara att de inte
tankt pd dem. Exempelvis hur outtalat det ir att kvinnorna oftast
ar vara osynliga projektledare, livscoacher och GPS:er i vardagen.

"Vdrt mdl dir friimst att alla ska fd skratta rejdilt.
Men genom humorn ldter vi ocksd alla se de
tokigheter som dr sd typiska for killar och tejer,
damer och herrar, mammor ochpappor "

GENETISKT ELLER KULTURELLT?

Men var kommer de hir olikheterna ifrdn? Fods vi med dem, eller
leds vi in i rollerna under uppvaxten?

— Jag tror det dr en blandning av gener, kultur och tradition. Vi
har s latt for att kliva in i fotsparen efter vara fordldrar, mor- och
farforaldrar, sager Jan Bylund.

Kombinationen av den lingre och kvicka psykologen, tillsammans
med den kortare och listige komikern ger en skon kemi.

— Vi ar ju humorister och norrlinningar, bida tvd. Men Mattias
ser kanske saker mer fran sin akademiska och psykologiserande
vinkel, medan jag majligen ser markligheter frimst fran komikens
hall.

Biljetter via Tickster.

UPPLEVELSER - MAT & DRYCK - SPA & BAD - KONFERENS - HOTELL
STRANDVAGEN 2-14, 451 78 FISKEBACKSKIL - 0523-66 77 88 - INFO@GULLMARSSTRAND.SE

PA VASTKUSTEN?

* 0 METER FRAN HAVET
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Synvillor och paradoxer
lockar besokare

Har du ocksd sett mdirkliga bilder i dina sociala floden av folk som
kan gd pd viggar och uppe i taket, bli osynliga, dndra storlek eller
plotsligt saknar balans? Paradox Museum i Stockholm och Goteborg
dr populdira besoksmadl for att uppleva fascinerande synvillor och
upphdvda naturlagar - och ta hdpnadsvdickande bilder.

Text: Tom Swales

i Ik ] !I. y

PARADOX MUSEUM RESOR & UPPLEVELSER
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RESOR & UPPLEVELSER PARADOX MUSEUM
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Charge Amps Luna |
Upplev intelligent och kraftfull hemmaladdning | | BYGG

Byggnation, traidgard och renovering

!

med en stilren laddbox som ar lika snygg som smart. I
Charge Amps Luna ar utvecklad for villaagare
som Vvill ha det basta — bade i funktion och design.

AN

Schemalagg laddningen nar elen ar som billigast eller
nar solen skiner. Lat laddaren balansera hushallets

elanvandning och fa automatiska uppdateringar fran i
molnet — helt utan att lyfta ett finger.

- 22 kW — snabb och kraftfull laddning

-1ISO 15118-redo — stod for Plug & Charge

- Enkel installation. Anvandarvanligt gransnitt och smidig
konfigurering

- Standigt uppkopplad — med inbyggt 4G och WiFi, for alltid

- Elegant design — valj mellan olika kulorer

- 5 ars garanti
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VATRUM BYGG & FIXA

NU GOR VATRUMS:
MATTAN COMEBACK

Lange var den hopplost ute och sags ned pd som bara en budgetlos
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BYGG & FIXA VATRUM

fter ett drygt decennium dé extravaganta badrumsrenoveringar

har varit ndgot av en folksport bland villadgare i vart land,

har nu vinden vint. Trenden ar tydlig: Vira badrumsdrommar

ar mer sansade nu, mer inriktade pa funktion och estetik som

haller 6ver tid, och budgeten dr mindre. Kanske ar det en effekt

av ldgkonjunkturen och oron i virlden, kanske har vi bara blivit
lite fornuftigare. Hursomhelst, som hand i handske med denna trend passar
vatrumsmatta till golv och viggar som alternativ nir det ar dags att gora
om badrummet.

—Vatrumsmatta har ju under en tid varit sd ute som det bara kan bli, och
mest sedd som en budgetlésning nir man inte haft rdd med nagot annat.
Men den instillningen héller pa att dndras nu, och till det finns manga bra
anledningar, sdger Victor.

EN FJARDEDEL AV PRISET

Fast, den stora prisskillnaden dr likvil naturlig att borja med.

—Kostnaden for att ldgga in en vatrumsmatta ar ungefar en fjardedel
jamfort med att mura kakel eller klinker, ibland annu ldgre. Ett smart
alternativ idag nir vi ofta har tvd eller rentav tre badrum i véra villor dr
att kakla det storsta eller det man vill visa upp och vilja vatrumsmatta
till de andra.

"Kakel och klinker dr ju i sig bara yskikt som
kerciver att det finms ett fungerande teitskike
bakom. Gors ndgot fel i arbetet eller omndgon

skada skulle uppstd som gor att tcitskiktet inte
dr intakt kan detvara svdr att upptdcka innan
Skadan dir skedd. Det cir dcirfor forscikrings-
bolagen dlskar vatrumsmattor "

En annan viktig fordel med vatrumsmatta ar att den ar ytskikt och tatskikt
i ett, vilket minskar risken for fel och skador.

—Kakel och klinker ir ju i sig bara ytskikt som kriver att det finns ett
fungerande titskikt bakom. Gors nagot fel i arbetet eller om ndgon skada
skulle uppstd som gor att titskiktet inte dr intakt kan det vara svar att
uppticka innan skadan ar skedd. Det ar darfor forsikringsbolagen adlskar
vatrumsmattor.

STORT UTBUD AV FARG, MONSTER OCH STRUKTUR

Sa langt pris och funktion. Men den faktor som framst driver vatrums-
mattans comeback ar det 6kade och forbattrade utbudet. Ser du nagot
blankt, blekt och plastigt framfor dig nar du hor ordet ”vatrumsmatta™?
Da ar det dags att uppdatera dina associationer.

—Idag finns mycket mer att vilja bland jimfort med bara for tio ar sedan.
Du kan f4 din vadtrumsmatta sa matt eller blank som du vill, och det finns
aven olika strukturer att vilja bland, exempelvis ytor som liknar micro-
cement eller betong. Utbudet av ménster och farger dr ocksd mycket storre
idag, etablerade mirken som Tarkett slipper regelbundet nya, spinnande
kollektioner. Och dagens vatrumsviggar sitts inte som forr upp som
tapeter, sd du slipper alla skarvarna ocksa.

BEHOVER DU HJALP
MED NY VATRUMS MATTA?

Vi utfor installation av vatrums golv samt vaggar. En fjardedel av kostanden mot kakel och klinker.

Var langa erfarenhet i
branschen har gjort oss till
experter pa vatrumsgolv.
Pa Mattcenter hittar du
manga snygga vatrumsmattor
av basta kvalitet. Vi erbjuder
aven inlaggningsservice.

mattcenter.se






