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STRALANDE TIDER,
HARLIGA TIDER.

_—

ETT KOK FOR MORGONDAGEN

Trendkoket 2024 &r en kombination av starka férger, rundade former och naturliga material.

verallt hor jag folk sidga "i dessa svdra tider"

eller "nu nir virlden dr som den dr". Men jag

kan inte minnas nagon tid nir den allminna

kommentaren var "nu nér virlden dr sa bra"

eller "nu nir manniskor har det sd latt".

Inte ens i tider av hogkonjunktur, ldga rantor,
hogre grad av virldsfred och nir klimat bara var ett lockande Y 7
ord i resereklamen. Att fokusera pa det som forsimras och ik IR o
blunda for det som forbattrats tillhor var kultur. Och jag ar )
inte ett dugg annorlunda. Jag vet att allmanhetens kopkraft
ar storre under min levnadstid, 4n den varit under hela mansk-
lighetens historia. Anda kan jag ibland klaga 6ver att nigonting
ar sd jd...a dyrt. Jag vet att vi jobbar mindre nu, har mer fritid
qch har storre mojlighet att gora livsval dn tidigare generationer. OMSLAGSBILD
Anda beskrivs livet ofta som ett ekorrhjul dir vi springer for att

Fargsdttning kéinnetecknas av en djup rod férg som &r den dominanta i kéket, i kombination

med gratt, blatt och puderrosa. (

N . . N N Markslojd
fa saker att snurra, men vi ndr inte vira mal.
Allt man vill veta finns bara en knapptryckning bort och vi
kan 6verblicka hela virlden. Maten kostar en mycket mindre REDAKTION & KONTAKT
andel av inkomsten for allminheten idag, jamfort med mat-
budgeten fér de som levde fore oss. Variationen och valfriheten ADRESS Skars led 3, Gbteborg

TELEFON 031-382 32 01

E-POST hej@villanytt.se
HEMSIDA www.illanytt.se
NASTANUMMER 25 januari 2024

av matvaror dr ocksd mycket storre under var livstid, 4n den var
for allmogen forr. Komforten, antalet 4godelar och bostadsytan
per person har ocksa forbéttrats enormt. Firre manniskor dr
forslavade, fler far rosta fram sina ledare och fler fir studera till

vad de vill. Men dnda sdgs vi standigt leva "i dessa svira tider". VILLANYTT
—— . AR o8 Sl o . :
Strélande tider, hirliga tider" dr en bevingad fras fran en
sketch med komikern Tor Modén, pd 1930-talet. Monologen VD & ANSVARIG UTGIVARE Joachim Blomdahl
inleds med hur alla andra upplever tiderna som svdra - aven GRAFISK FORM Quality Media i Sverige AB
da. Sa linge det finns en grad av lidande p4 jorden, s& kommer REDAKTOR Tom Swales

SKRIBENTER Tom Swales, Tobias Christoffersson
Eva Rydinger, Karin von Scheele Pettersson
DISTRIBUTION Tidsam AB Produktion

man alltid framstd man som ignorant om man
oppet skulle siga att samtiden dr bra. Jag har
det verkligen inte battre 4n genomsnittet i
vért samhalle, men tycker and3 att virlden
fortjanar ett battre rykte. Och det storsta
beviset kanske vi ser nu i juletider: Fler
ger. Redan vid arets borjan slogs rekord
iinsamlingar at krigsdrabbade, och
under nagra fa dagar i december
skdnktes 59 510 761 kr till
Musikhjilpen och fler stora
summor skanks till andra
hjalporganisationer.

Virlden blir aldrig
perfekt, men ur
vildigt manga Upptack Butiken pa villanytt.se
vinklar dr den
"perfektare " Under &r av reportage och intervjuer med

tillverkare, experter och leverantorer sa har vi

byggt upp kunskaper som kunderna tryggt ska

kunna lita pa. | var nya butik hittar du massor av
produkter inom hem och tradgard.

idag dn igdr.

Vélkommen in!

TOM SWALES, REDAKTOR You ; g “ “ s E I
3 Aot MADE IN FINLAND
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Fallbam SiOlarSO
funktionell konst

driver Snallfall
berdittar om tovade
fallar ochvadman
kan anvdnda dem till

44  SKAPA "SHADOW GAP” MED NY LIST
FALLBARA STOLAR SOM FUNKTIONELL KONST | minimalistiska interiorer véljs allt oftare ett "shadow gap”
Att ha fallbara stolar hdangande pé vaggen och redo fér i vaggarnas r:ederkant I stallet f_ér utanpéliggande
gasterna later val smidigt? Men kanske inte s& vackert, golvsockel sa skapar man en glipa mellan vaggytan
om du tanker pd varuhusens simpla plaststolar. och golvet — med bade estetiska och praktiska fordelar.
Men forestall dig i stéllet eleganta sittmébler i skandinavisk Men det har kostat flera tidskravande arbetsmoment
modern design, vackert tra och en finish som lockar — tills nu. Villanytt tittar pd en speciallist, fran svenska Listy,
blickarna till verken pa vaggen. Villanytt tar en titt pa som ger ett elegant shadow gap pa smidigare sétt.
de spannande stolarna fran svenska Davsjo Design.

48  SA KLARAR HUNDEN VINTERNS KYLA
SA HAR BLIR KOKET ENLIGT TRENDSPANAREN Hur klarar sig hundar utomhus nar snon faller och kylan
Hur skulle ett kok se ut om det skapades helt baserat pa trénger pa? Nar &r dgt dags for ett varmande téckg pa
de kommande trenderna, de mest aktuella beteendena hundpromenaden? Villanytt tog kontakt med Josefine
och behoven? Koksmarket Puustelli 14t trendspanaren Bengtsson pa Arken Zoo for nagra tips pa vagen.
"Trendstefan” utveckla ett sddant kok, aven i ar.

56 VAGA EN PERSONLIG DUKNING TILL NYAR
BRANDLARMET SOM SKYDDAR BOENDET
NAR DU INTE AR HEMMA 66 KOKSRENOVERING: UNDVIK PROBLEMEN
Ingen hor brandvarnaren om huset ar tomt. Men om du Infor en koksrenovering, eller byte av hela koket, stalls
blir varnad i mobilen kan branden stoppas i ett tidigt skede. man infér manga beslut. Martin Tallgren och Victor Almén
Kalle Rastedt, affarsomradeschef och brandskyddsexpert pé populdra Mavi Bygg i Kalmar bjuder pa goda rad, for
pa Tryggsam, beréttar for Villanytts lasare om hur bostaden att koksrenoveringen ska bli lyckad.
kan skyddas mot brand och kolmonoxid &ven om man inte
ar hemma. o -

90 SA RENAR DU AVLOPPET MED VASSVAXTER

LAT KONSTEN KRYDDA HEMMET MED JAPANDI

Ett utmarkt satt att skénka hemmet en rogivande elegans
ar att, dven i valet av tavlor, tanka "japandi”: Japansk grace
med skandinavisk frihet fran dverdekoration.

Med eget aviopp kommer minireningsverk, kemikalier

och arligt besok av slambilen. Men avlopp kan ocksa
renas med vackra vassvéxter. Clara Hermansson pa
Alnarp Clearwater beréattar om det hallbara alternativet dér
mikroorganismer gor delar av jobbet.

fifiitt. smidigt
och cirkuldre
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anga skulle vilja kunna ”trolla” fram fler stolar

kring matbordet, och inte bara for gister.

Familjer med delade vardnad, bonusbarn och

sarbos kan vixla enormt i storlek, fran dag till

dag. Soker man d4 en flexibel mobelgrupp med

krav pé stil, funktion och kvalitet s& vill vi tipsa
om stolsmodellerna DS10 och DS11. David Sjoberg, formgivare
och grundare av Davsjo berittar:

—DS10 ir en fast stolsmodell som ménga valjer till den perma-
nenta mobleringen vid exempelvis matbordet. Dess syskon, DS11,
ser likadan ut men dr hopfillbar sa de litt kan stillas undan och
plockas fram vid behov. Eller, sa hinger man sina DS11:0r pa
viggen, pa de specialmatchande fistena. Samtliga stolar hor
tydligt till samma grupp och ar lika bekviama, sd ingen familje-
medlem eller gist hanvisas till kompromisser och undantag. Och
naturligtvis foljer bordet samma karaktaristiska stil, vilket dven
giller barstolarna DS74 och DS63 i tva olika hojder.

SKANDINAVISKT STILIDEAL

Bade de fillbara och fasta stolarna, samt borden, har Davsjo
Designs karaktiristiska somlosa formsprék: Slita ytor, rundade
kanter och geometriska former. Aven nir stolarna hings pa vig-
gen sd bidrar de till en modern, minimalistisk och skandinavisk
inredningsupplevelse, med karlek till fina tramaterial.

— Vi tillverkar moblerna i ek, valnot och ask som inte bara ar
vackra trislag utan dven starka och tiliga.

INREDNING HUS & HEM

"Vitillverkar méblernai ek, valnot
och ask som inte bara drvackra
tréislag utan dven starka och tdliga "

Nar Villanytt provsitter moblerna sd slds vi av hur vil formerna
moter kroppen. Ryggen fér stod pad det ritta stillet och skdlningen
i trasitsen kdnns mycket mjuk mot stussen. Lyxen att ha armstod
vid matbordet uppskattas. Med en litt rorelse fills stolen ihop,
och hings upp likt ett konstverk av en funkis-konstnair.

STEGE | SAMMA KONCEPT

Ett annat syskon till stolarna ir de hopfillbara trappstegarna,
DS40 och DS41. De har samma look och material, och kan ocksa
hingas upp pa ett matchande vaggfaste. En koksstege underlittar
verkligen niar man vill nd 6verskdpen, och Davsjo Design bevisar
har att stegen inte behover vara ndgot fraimmande UFO i ett
stilmedvetet hem.

David Sjoberg forklarar att deras mobler skapas for att 16sa
problem. Exempelvis att inte behova kompromissa mellan flexibi-
litet, styrka, komfort och estetik:

— De ska ocksa ha en unik karaktir som gor dem intressanta
och dlskade. Man ska verkligen gilla att ha dem i hemmet. Samma
tydliga design och tanke syns i borden, lamporna och trappstegarna.




HANTVERK'HUS & HEM

u kan ha dem i soffan, fitoljen eller singen.

P4 golvet framfor 6ppna spisen, i hundkorgen

eller myshornan. Att sitta pa vid brasan eller

fikan utomhus, inbiaddad i sldde eller pulka

pa vinterutflykten — och mycket mer. En ullfill

ar bade varm och skon och ger en skon kinsla
av naturlig trivsel i vilket rum som helst.

S =, Endikta ullfdll dr en vacker inredningsdetalj som gerﬁg’ nissor av vdrme - ; ' TALIGARE OCH MER HALLBART
- T ochimys bdde inomhus och utomhus. Kristina Ek som drwerénallfall ; De flesta ullfallar r fllar med skinn. Men det finns &ven
s j - berdittar mer om tovade fiillar och vad man kan anvdnda deadill T : : | tovade ullfillar, som endast bestar av farets ull. Det innebir

N ! att faret inte behover slaktas for att gora en sddan fall.
: ' —Faret far leva vidare och bara det ar ju fint forstas. Vi
klipper vdra far tvd gdnger om dret och de lever i ungefir tio
ar, sé ett far kan ge upp emot tjugo fillar istdllet for en, sdger

Jext: Tobias ) la(lsmﬁ‘ersson

r : : Kristina Ek, som driver Snallfill pd en gard i Virmland.
‘*f "y LR e J : Hir héller hon far, gor tovade ullfallar och haller dven
. A : kurser i att tova snillfillar.
- Ay ) oy Bt _ : v —Det dr en gammal hantverksteknik. Utover ullen behovs
N ; : - o ; _ - : i : R bara vatten och sapa, sa en tovad ullfall 4r en ren natur-

produkt. En tovad fill 4r mycket télig for vader och vind,
du kan i princip ha den liggande utomhus 4ret om utan att
den far illa. De flesta ullfillar blir faktiskt bara finare av att
ligga ute da och da.

023 wﬁf»&“" 3
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LATTA ATT RENGORA

Vilken sorts ull som anvints till fillen praglar forstas ocksa dess
utseende och egenskaper. De flesta ullfillar gors med kortklippt ull,
men det finns dven fillar med lingre ull.

—Mina far dr av rasen walliskt svartnosfir som har sitt ursprung i
Schweiz. Deras ull 4r 1dng men samtidigt stark och fluffig i sin textur.
Det gor att de bland annat ar extra varma och skona att sitta pd
utomhus pa vintern, berittar Kristina.

"Enudlfdll dir liee att rengora. Allra ldittast dr att
bara hdnga fdllen utomhus, gdmai fuktigt véider.
Ldtdet regna pd den, skaka av den ochtainden "

En ullfill ar late att rengora. Allra lattast ar att bara hanga fillen
utomhus, gdrna i fuktigt vader. Lat det regna pa den, skaka av den
och ta in den.

— En ullfall blir inte bara renare utan dven vitare och lockigare om
du viddrar den regelbundet. Ett alternativ pd vintern dr att forst lata
fallen bli kall, sedan ligga ut den i snon en stund med lockarna nedat
och direfter skaka ur den. .o .

Du kan ocksa lagga fallen i blot i en balja, forst med ljummet Ett Olv for llvet
vatten och lite sipa, sedan med bara kallt vatten. Tvittmaskinens g °
ylleprogram fungerar ocksa, men tank pa att anvanda ett tvattmedel

anpassat for ull. . S . . . . . .
bas . . N . . Révaran till véra klassiska tréigolv i furu och gran kommer frén de djupaste norrléndska
- Forresten, visste du att lika mycket som ull varmer nar det ar

kallt, sa svalkar den nir det dr varmt. Haftige, eller hur? skogarna. | vart sortiment finns saval massiva tradgolv som parkettgolv—i ask, ek, furu och
3 N 3 *
gran. Genuina och noga utvalda golv som hdéller éver tid. Gor ett bra val pa baseco.se.

basoco.se BASECO




Ndarmare naturen med

ETT UNIKT
FRITIDSHUS

or dig somvill bygga fritidshus pd en vacker plats finns
- mdanga husmodeller attvdilja bland. Fritiof Berg hos
Mdngbacka berdttar om en unik losning som ger ndirhet
till naturen, tréikdansla och dtta meter upp till nock.

¥ext: Tobias Christoffersson

ust nu 4r intresset starkt for mindre och enklare

fritidshus som kan smalta in och bli en del av

naturen dir de placeras. Men det ska vara hus

som har ”nagot unik och extra” i sig. Ett som

verkligen uppfyller de 6nskemélen ar husmodellen

Escaping Frames, fran bygg- och snickeriforetaget
Mingbacka i Hilsingland. Med sin A-formade trikonstruk-
tion suddar den bort forestillningen om att ett hus méste ha
fyra viggar och tak.

— A-formen ger en mysig compact living-kinsla, samtidigt
som man har fantastisk rymd med 4tta meter upp till nock.
Med panoramafonster i hela gaveln ddr allrummet finns ar du
bara ndgra millimeter fran naturen och kan uppleva utsikten
fullt ut, inifrdn. Om det ar skiargarden, en fjallsiluett, skogens
djup eller ndgot annan vy avgor du sjily, siger Fritiof Berg.

PANORAMA, HOGT I TAK, LATT ATT VARMA

Escaping Frames finns i en storre modell och en mindre,
for till exempel en tvdbarnsfamilj och ett par.

—Bdda storlekarna har allrum, sovloft, kok och badrum
med plats for dusch, toalett, tvittmaskin och torktumlare,
medan den storre har ett extra sovrum. Husen byggs i moduler
om 1,20 meter, sa du kan utifrdn samma form bygga bade
langre och kortare hus om du vill, sager Fritiof.

Ett A-format hus ger forstds en del speciella forutsattningar.

" Aformen ger en mysig compact living-
kcinsla, samitidigt som man har fantastisk
nymdmed dtta meter upp tillnock "

Det ar klart att boytan blir mindre jamfort med ett traditionellt
format hus pd samma grund, men det ger ocksa flera fordelar.
En av dem ar energiférbrukningen.

—T och med att tak och viggar ar ett och lutar indt sd gér
huset riktigt fort att virma upp. P4 vintern bidrar sn6 utmed
bjalklag och takfot till isoleringen, samtidigt som storre
snomangder faller av taket.

MATCHAR NUTIDA FRITIDSBEHOV

Fritidshuset har alltid varit en tillflyktsort fran stad, stress
och arbete. En plats att langta till pa ledigheten. Men drém-
men om hur fritidshuset ska se ut och anvindas har varierat.
Det lattskotta, lattuppvarmda, karaktarsfulla och jordnira
A-huset tycks matcha nutidens fritidsbehov perfekt.

— Vi har skapat det hir huset for att det bade ska vara
spannande att bo i och latt att skota, samtidigt som det ska
smilta in i miljo, avslutar Fritiof p4 Mangbacka.
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SA HAR BLIR

KOKET ENLIGT
trendspanaren

 Hur skulle ett ok se ut om det skapades helt baserat
L de kommande trenderna, de mest aktuella
1a och behoven? Koksmdirket Puustelli lit
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4 samma sitt som konceptbilar och futuristiska
kladkollektioner visas pd massor for att inspirera,
vill Puustelli visa en kreativ version av morgondagens
kok, enligt trenderna. En detalj som avslojar temat i
koket ar det lilla *firarskdpet”, for en flaska vin och
tva glas.

— Ja, vi svenskar dlskar ju att fira. Allt fran Kanelbullens dag,
till smélanningarnas ”Fossta tossdan i mars”. Och nar det ar
jobbiga tider sa behover vi fira mer, sdger Trendstefan Nilsson.

Trendkokets firger domineras av en djup rod firg, i kombina-
tion med gratt, blatt och puderrosa.

—Den roda fargen dr ganska utmanande, nastan sensuell, och
jag ser den vixa fram i hog fart. Jag dr sjalv uppvaxt med rott
kok och tycker det ar kul. Fargen kan signalera franskt bistro
men ocksd nigot spinnande nytt, siger Stefan.

ETT KOK PA CATWALKEN

Trendkoket som bland annat ska visas pd Puustellis showroom i
Sisjon (Goteborg) har inte bara en kokso, utan tva. Det rundade
hornet inbjuder till att komma narmare och fira tillsammans.

- Jag ar extra glad for de rundade koksoarna, som jag tror sldr
igenom stort framover, sdger Stefan.

Paulina Kalbori pa Puustellis svenska marknadsavdelning;:

- Se trendkoket som en catwalk. Vi visar exempel pé vad
som gar att gora. Alla viljer ju inte ett sddant kok, men det ar
riktigt intressant for alla som gillar design och nya idéer. Man
kan vilja vissa delar, farger och inredningsidéer som man tycker
om. Trendkoket dr ocksd en 6gondppnare som visar att vi kan
forverkliga ett unikt kok.

"Jag dr extra glad [or de rundade
koksoarna, som jag tror sldr
igenom stort framaver "

KOPPLINGAR TILL NATUR OCH MILJO

Villanytt anar en koppling till naturen i trendkoket. Exempelvis
de keramiska bankskivorna som har tillverkats i en process

som liknar det naturliga bildandet av granit. Men i stallet for
hundratusentals dr har man effektiviserat processen. Sand,
filtspat, lera och kompositmassa med naturliga pigment pressas
till en skiva som hettas upp i 6ver 1000 grader. Vid tillverkningen
av de fargade handtagen, Square, har man nyttjat fiskenit och
rep som hittats i haven. Trendkoket har byggts utifrdn Puustellis
ekologiska koksserie Miinus. Stommen dr av biokomposit och
MDF- och spanskivorna har bytts ut mot miljovinligare val.
Luckorna dr av specialfaner som heter WildBirch, av finlandsk
bjork.

Trendspecialisten Stefan Nilsson som jobbat med att utveckla

koket tycker det ar modigt av Puustelli att forverkliga det:

— Aven om de har en serios hallbarhetslinje med langlivade
produkter sd vagar de leka med annorlunda former, tillsammans
med en trendig kille som jag.

|
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! D )n ’()da [ Lgewr tmammde
® ystan sertsulell, odh jag MeRllen vaxa frami
hog zt/cﬁz Grsidly uppvaxtined rottkok och R,
Iyélegr dedcir leul Hirgen kainSignalera (rans/et

P bqn ern ocksa ndgot spannande nytt"




HUS & HEM MATLAGNING

{51 EKFR DU
FRITT, SMIDI
OCHCIRKULART

atbra . sstvore
lan bli som ny igen me; 1

allborg pd OnePan berdittar om
Nyt sate att aga
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tekpannor finns i ett flertal material och utféranden,

alla med sina olika egenskaper. Fran den klassiska

gjutjarnspannan till stekpannor av rostfritt stal,

kolstél eller av aluminium med en sirskild belaggning

for att maten inte ska fastna.

- En gjutjdrnspanna ar pélitlig men har en nack-

del i att den viger s& mycket och inte sillan steker lite ojamnt.
Stalpannor dr populdra i restaurangkok men kan vara svéra att
steka med for den ovane. Aluminiumpannor har ldg vikt och bra
varmeledningsformaga vilket ger snabb och jimn virme, berattar
Mikael Wallborg vd for och tillsammans med kocken Tareq Taylor
grundare av OnePan, som tillverkar stekpannor och ugnsplattor i
aluminium pd ett nytt sitt.

KERAMISK BELAGGNING ISTALLET FOR PFAS

En aluminiumstekpanna har nistan alltid ocksa en sd kallad non
stick-beldggning som gor den smidig att steka med. Men det finns
en stor nackdel: Den vanligaste non stick-ytan dr en plastbeldagg-
ning gjord med ndgon av de sa kallade PFAS-kemikalierna, varav
teflonpannornas ar den mest kanda.

— PFAS-kemikalierna ir inte férbjudna, dn, men de ir giftiga
amnen. | en stekpanna kan de frigoras nir belaggningen skadas, till
exempel vid hoga temperaturer eller vid repning av metallredskap.
Vi tror pa giftfri matlagning och har darfor tagit fram en ny sorts
aluminiumstekpanna som istillet har en keramisk beldggning.
Keramisk belaggning tal i princip hur hoga temperaturer som helst
och ar mycket mindre kinslig for repning.

"Viskickar en stekpanna till dig som
fdtten ny beldggning, du skickar in din
gamla, somisin tur fdr ny beldiggning
och blir somny for ndgon annan "

CIRKULAR PANNA MED MINDRE KLIMATAVTRYCK

Att de flesta stekpannor ar runda ar vilbekant, men nu finns dven
den cirkuldra stekpannan — och med det menas ndgot helt annat.

—Pé alla non stick-pannor forsvagas belaggningen efter hand,
sd dven pa vara. Men det innebdr inte att de dr férbrukade. Vad vi
erbjuder ar mojligheten att dterstilla din stekpanna till nyskick. Vi
skickar en stekpanna till dig som fitt en ny beldggning, du skickar
in din gamla, som i sin tur fir ny beldggning och blir som ny for
ndgon annan. Cirkulart, som sagt, berattar Mikael Wallborg.

Klimatavtrycket hos en ombelagd panna jamfort med en ny-
tillverkad blir... mycket stort:

—Tva hogskolor i Vistsverige har gjort varsin studie pa skill-
naden. Bada visar pa nistan tjugo ganger mindre miljopaverkan,
inklusive transporter. For oss dr detta framtidens modell.

"Vi tror pa giftfri matlagning och
har ddrfor tagit fram en ny sorisq
aluminiumstekpanna somistallet
har en keramisk beldiggning "

MATLAGNING HUS & HEM
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[TALIENSKA

Med mer dn 40 dr i restaurangbranschen och flera kokbdocker
kdnde den prisade stjcirnkocken att det var dags for att laga
italiensk matmed en tvist. Villanyte har talat med krigaren
Robert Maglia om det italienska koket 2.0.

Text: Karin von Scheele Pettersson

Nya smaker i de

rogaren Robert Maglia pd The Monk by Enoteca

Maglia i Goteborg vill servera italiensk mat pa ett

nytt satt genom att ta in ingredienser frin andra

internationella kok.

—Jag kanner mig tillrackligt saker for att prova

att ta nya grepp och sa drivs jag av nyfikenhet. Jag
marker aven av det i koket. Alla tycker det har ar kul. Manga
restaurangdgare faller nog ldtt in i gamla hjulspar och fortsitter
med samma koncept. Det skapar dynamik att fa ta fram nya
ratter, sager han.

KRISPIGHET OCH HETTA

Robert Maglia ir en skolad frankofil men har halkat in i det
italienska koket som han beskriver det pa ett bananskal. Hans
pappa ir fran Italien och det italienska koket har han fatt med
sig sedan barnsben.

—Vivill inte dndra p4 ett vinnande koncept samtidigt vill vi
utveckla det italienska koket och ta det vidare. Darfor tinker
vi brett och lagar nya ovintade kombinationer, sager Robert
Maglia.

P4 menyn finns bland annat varrulle med burratta och
jalapefios.

—Virrullen ger en krispighet med fin med hetta fran chilin,
sager Robert Maglia.

Ry
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"Italienska koket har ldnga traditioner
som har stdtt sig mot trender. Ddrfor dir
detitalienska koket cir en bra grund for

attgoranya utflykter smakmdissigt "

STORT INTRESSE FOR NYA SMAKER

Han ser att utvecklingen gér mot att allt fler triaffas ute och dter
i stillet for att traffas hemma. Han tror att det beror p4 att vi

ar inspirerade av hur man gor pa kontinenten. Robert Maglia
menar att de flesta svenskar dr mer beresta idag och har provat
en bredare palett av smaker. De vill prova nytt och ir mottagliga
for nya smaker.

— Hittills har ingen protesterat. Italienska koket har lainga
traditioner som har stétt sig mot trender. Darfor ar det italienska
koket dr en bra grund for att gora nya utflykter smakmassigt,
sdger han.

Det kommer fortfarande att finnas klassiska italienska
varmritter pA menyn som risotto med pilgrimsmusslor och
pastardtter som farsk tagliatelle med tryffel, citron, graslok och
parmesan. Restaurangen kommer att fortsitta med inslag som
Dj:s, events, gdstkockar, livemusik och vinmiddagar.

— Det ger en extra krydda for gidsterna, siger Robert Maglia.

MAT HEM & FRITID




BRANDSKYDD HUS & HEM
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raditionella brandvarnare bygger pa att nagon ar
hemma, hor larmet och kan agera utifrdn det.

Men vad hiander om ett barn eller husdjur dr ensamt
hemma, eller om kolmonoxid gjort dig trétt och yr
vilket forsvarar mojligheten att agera?

—Madnga av vdra kunder dr husdjursigare och
barnfamiljer. Tank om barnet ir sjilv hemma och lagar mellanmal
pa spisen, anvinder brodrosten, laddar mobilen eller far for sig att
elda i kaminen - riskerna ar manga. Hur gor till exempel ett ensamt
barn for att ta sig ut ur en rokfylld bostad? siger Kalle Rastedt.

SMART UPPKOPPLAT BRANDLARM

Trots att nastan allt i samhallet 4r uppkopplat ar det fortfarande
ménga som inte har upptickt fordelarna med uppkopplade brand-
larm. Inte minst i ett fritidshus finns det stora trygghetsvinster for
den som inte kan vara pa plats.
-1 basta fall har man en vanlig
brandvarnare som fungerar om A,
man dr hemma. Alldeles for manga
vet dock inte om den faktiskt
fungerar. Jag rekommenderar ett
uppkopplat brandlarm som testar
sig sjalv varje dygn, dd behover
man inte oroa sig for om det fungerar.
Ett smart brandlarm som Tryggsams
Notice varnar och informerar direkt
till den som ar berord om en rokut-
veckling eller ett kolmonoxidutslapp
uppstdr i din bostad. En certifierad
larmcentral kontaktar via sms och
samtal tills varningen har bekraftats.
—En stor del av vdra kunder uppskattar att de dessutom kan
lagga till upp till fyra nodkontakter som till exempel en granne,
vin eller familjemedlem. Ar du inte nibar ringer larmcentralen
nodkontakterna.

il

KOLMONOXID EN BORTGLOMD RISK

Kalle berittar vidare om kolmonoxidférgiftning — ett amne som
inte uppmarksammats tillrackligt. I Sverige omkommer cirka
hundra personer drligen av brander och dubbelt s manga dor pa
grund av kolmonoxidférgiftning. Garage, husvagnar och batar ar
exempel pd platser dar risken ar extra stor.

— Den som arbetar med motorvirmare eller gasol kdnner till
riskerna och har en varnare installerad. Men det ar lika viktigt i
hemmen. Pyrande eld, ofullstindiga brander, stadsgas, tobaksrok
och gasspisar dr alla vanliga orsaker till kolmonoxidforgiftning,
sdrskilt under vintern nar vi ventilerar mindre for att hdlla kylan
ute. Kolmonoxid gdr inte att lukta eller smaka, utan symptom pa
forgiftning ar illaméende och yrsel. Darefter tillkommer trotthet
och da kan det vara forsent.

Kalle berittar fortsdttningsvis att vid 16 procent av branderna ar
orsaken oklar. Nagra av de vanligaste orsakerna ar glomd spis samt
elfel i tung elektronik, laddare och kylskdp. Briander orsakade av
elfel ar svarast att skydda sig mot, dd de ofta uppstdr nar man inte
ar hemma.

— Man tror att det gar att skydda sig mot allting, men ofta vet
man inte varfor det borjar brinna. Ett uppkopplat brandlarm ar en
billig livforsakring for att radda bade liv och hem, avslutar Kalle.
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KONST HUS & HEM

LAT KONSTEN
KRYDDA HEMMET
MED JAPANDI

Ettutmdirke scitt att skdnka hemmet en rogivande elegans
dratt, dvenivalet av tavlor, tinka “japandi’: Japansk
grace med skandinavisk frihet frdn dverdekoration. Det
ger rummen enfridfull luftighet och ett idealiskt exempel
pd stilen dir konstndren Johanna Elbes mdlningar.

Text: Tom Swales
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i moter Johanna Elbes mélningar efter att

de nyligen stéllts ut pa Carrousel du Louvre,

i Paris. Det som karaktiriserar hennes

abstrakta bilder ar toningarna, monstren

och skiftningarna inom ett fital kulorer. P4

avstidnd kan en tavla uppfattas som enbart
kaffebrun, eller lavgron. Men nir man kliver narmare sa
uppticks samspelande schatteringar, och svagt skonjbara
detaljer, som tillfor en lugn rorelse. Det lugnet sitter pragel
pa rummet, samtidigt som det finns ndgot lyxigt i att det
sparsmakade far ta plats.

— Manga kopare, inredare och betraktare gillar att tavlorna
fungerar i sa vitt skilda miljoer och inredningsstilar. Nord-
iska hem innehdller ofta vissa inslag av naturmaterial som
exempelvis trd, sten, och linne, och kopplingen till naturen
finns dven i mina motiv. En del betraktare ser referenser till
John Bauers palett, berittar Johanna.

INTE LAST TILL FARGVAL

Nar man smaksatter hemmet med japandi-kryddning via
konst s dr man inte last till sirskilda firger. Kdnslan sitter
mer i mdlningens uttryck, an i den kulér som dominerar
maélningen eller inredningen.

- Ja, instimmer Johanna Elbe. Om man hinger upp
en tavla vars fiarg avviker frin inredningen si uppstar
spannande dynamik och energi. Viljer man i stillet farger
som forekommer i bide tavlan och interioren, s fir man en
mjukare och forsiktigare stimning. Bida vagar leder anda
till en sublim harmoni, eftersom det utstrdlas frin mélningen.

Att det stimmer kan Villanytt intyga nir Johanna visar
oss bilder av samma tavla i helt olika miljoer. Vi kan ocksd
uppfatta referenser till naturen trots att varken landskap,
vaxter eller djur syns. Det dr snarare kinslan av att betrakta
ndgot organiskt eller mineraliskt i mikroskopisk narhet.
Eller som att kisa med 6gonen infor ytor, strukturer, viatskor
och vixtligheter ute i skogen.

— Jag vill formedla kinslan och essensen, inte det fysiska
eller visuella foremalet.

GAR HELT PA KANSLA

I ateljén, i Vaxjo, malar Johanna sakta upp bilderna med
manga tunna lager av akryl, tusch och vatten pa de italienska
dukarna. Eftersom bilderna inte ir figurativa, s finns det
ingen sjalvklar malpunkt diar en malning ar fardig.

— Efter en lang tids intuitivt arbete sd ser jag plotsligt att
bilden dntligen representerar kidnslan.

Processen, nya bilders tillkomst, inspirationsbilder och
utstillningar foljs med intresse av manga pa Johannas
instagramkonto, ”af_elbe”, dar hon har en dialog med
betraktarna.

Intresset for japandi, mixen av japanska och skandinaviska
principer inom konst och design, ar stort dven utomlands.
Det har Johanna markt nir hon stillt ut i Monaco, Milano,

Madrid, Paris, Fuerteventura och Rom. £ 4 _ CI AVS ]O DAVSI0.COM
y SWEDEN o
.
DESIGNMOBLER - TILLVERKADE | SVERIGE.
DAVSIJO.COM

@DAVSIODESIGN




oangen med shadow gap ar dels att skapa intryck av
att viggarna svavar ovanpd golvet, samtidigt som
franvaron av golvsockel stirker det minimalistiska
och stilrena uttrycket. Men det finns dven praktiska
fordelar: Man slipper exempelvis dammsamlandet
ovanpd socklarna, som dessutom ofta repas av
dammsugare och mobler. Man fér en enhetligare firg utan socklar,
eftersom socklar alltid har andra nyanser och glansvirden dn
vaggfargen eller tapeten. For att bygga ett snyggt shadow gap har
snickare behovt skapa losningar for att montera vagg-gipsskivan
upphojd, ge stéd innanfor, skydda den kinsliga ytterkanten och
forskona det som synliggors inne i glipan. I ett helt hem blir det
ménga kostsamma timmar. Sebastian Jansson, snickare med 6ver
tjugo ars erfarenhet, sig darfor behovet av en bittre 16sning och
utvecklade da Listy:

- Ja, med aluminiumprofilen Listy Modell 1 gér det snabbare
och man sanker dirmed kostnaden. Glipan blir garanterat parallell
med golvet, gipsskivan vilar pd stabilt stod, gipskanten far skydd,
och en snyggt lackerad yta synliggors i glipan.

HUR FUNKAR DET?

Innan innerviggen klds med gips sa skruvas Listy Modell 1 fast
nedtill pa viaggkonstruktionens rda byggskivor, jams med golvet.
Fran aluminiumprofilen sticker ett vgritt stod ut, som gipsskivan
stalls pa. Stodprofilen ger dd skydd runtom gipsskivans nederkant
och ger en 12 millimeters distans till golvet. Nar gipsskivornas
stdende skarvar spacklas jimna si spacklar man dven nederkanterna
sd att profilstodet doljs. Inne i glipan darunder syns da endast den
svartlackerade listen.

— Det sparar in mycket arbetstid, som ju dr pengar for den
bestillande kunden. Och resultatet blir ett extremt jamnt och
stabilt shadow gap, med ett taligt kantskydd for gipsvaggen.

Nu utvecklar jag dven en list for viggar som ska klis med akustik-
panel, eller lodritta ribbor. Med den kommer man att f4 samma
distans till golvet, som i hemmets 6vriga shadow gap, berattar
Sebastian.

" Resultatet blir ett extremt jcimnt
och stabilt shadow gap, med ett taligt
kantskydd for gipsvdiggen "

PATALA MOJLIGHETEN FOR BYGGAREN

Kédnnedomen om Listy ar dnnu inte helt spridd i byggbranschen. Sa
det finns all anledning att sjilv foresld [6sningen ndr man anlitar en
entreprenor for nybyggnation eller totalrenovering.

— Visst. Du kan dven bestilla aluminiumprofilerna sjilv, som
privatperson och gor-det-sjdlvare. Det kommer att forenkla arbetet
mycket och ge dig en stabil konstruktion, med ett modernt uttryck,
avlutar Sebastian pa Listy.

INTERIOR HUS &
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SA KLARAR HUNDEN
VINTERNS SNO OCH KYLA

Hur klarar sig hundar utomhus ndr snon faller och kylan tringer pa?
Nir dir det dags for ett virmande tdicke pd hundpromenaden?
Villanytt tog kontakt med Josefine Bengtsson pd Arken Zoo for ndgra tips pd vdgen.

36

Text: Eva Rydinger

-

ar forsta snon borja falla upplever Josefine
Bengtsson att det blir rusning till Arken Zoo.
Hogst upp pa listan star virmande tacken till
hunden.

— Generellt klarar hundar en hel del kyla, men
det dr vildigt individuellt, menar Josefine.

Hundens kinslighet for kyla beror till viss del p4 ras, storlek
och hur tjock palsen ar. Sma raser har en tendens att frysa mer
och vissa hundraser med linga 6ron kan vara extra kinsliga.

Att hunden har lang pils behover inte betyda att de inte fryser.
Det ar hundens underull som avgor hur den klarar att std emot
kylan.

—Det dr bra att lara kdnna sin hund och signalerna. Ofta blir
de mer spianda, kan borja skaka och se obekvima ut. De kan
ocksd borja lyfta pa tassarna och std pa tre ben. Svansen dr ofta
nere eller slokar mellan benen, berittar Josefine.

TACKEN OCH OVERALLER

Precis som for minniskan dr det viktigt for hunden att halla
igdng pa den kyliga promenaden. Men ar det minusgrader kan
det behovas lite hjilp pa vagen for att halla virmen och undvi-
ka att hunden fryser. BAde nakenhundar och rottweilern kan
behova ett tacke pa sig, berdttar Josefine.

- Det finns en mingd olika typer av virmande och vattentata
tiacken. Varianterna dr manga om det ska téla vita eller vara lite
tjockare och fodrade. Du kan ocksd tinka lager pa lager med
en fleece under och ett vattentaligt ticke ver. Det dr som nir vi
sjalva ska kli oss.

Hundoverallen dr ett annat virmande ticke som gar ner 6ver
benen. Dessa passar hundar som har mycket pils och girna
vistas i sno.

—Det dr ldtt att det bildas snokockor i palsen och det ar inte s&
kul med tre kilo sn6 som hanger, menar Josefine.

"FOrsok framforallt art undvika att g
pd salt. Saltet kan torka ut tassarna
och skapa sprickor och dd dir det viktigt
med tassalva for att hdlla de mjuka "

SKYDDA TASSAR MOT KYLA OCH SALT

En utsatt kroppsdel hos hunden ir tassarna, dir bade kyla och
salt kan vara besvirligt. Sarskilt for de som bor i storstider kan
det vara svért att undvika saltet. Ett annat kdnsligt tillfille ar
ndr det dr skare, dd kan det vara latt for hunden att skira sig.

— Det dr absolut inte fel med skor om det behovs. Men forsok
framforallt att undvika att ga pd salt. Saltet kan torka ut tassarna
och skapa sprickor och dé ar det viktigt med tassalva for att
hélla de mjuka. Det finns ocksa en impregneringsspray som
skyddar mot sn6. Bada och tvitta heller inte hunden for ofta
med schampoo. Det torkar ut det naturliga fettet som skyddar
mot kyla, avslutar Josefine Bengtsson.
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FRAN DALAKRAFT!

Ett stabilare elavtal med 100% grén el fran férnybara kéllor, hur later det?
Var forvaltade Dala Elfond ger dig ett jamnare elpris 6ver tid.
Inte fast, inte rérligt — bara smartare!

Avtalet har ingen bindningstid och du nar var kundservice pa tider
som passar dig. Vdlkommen till oss pa Dalakraft!

D
dalakraft.se 077148 80 00 info@dalakraft.se dalakr aft
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Information om dina konsumentrattigheter, var reklamationshantering och uppgift L1
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SA SKRADDARSYR
DU DITT NYA KOK

Varfér Idta visionen om ditt dromkok réitta sig efter fabrikernas
standardmatt och férdiga.lésningar nér du kan géra tvértom?
Niklas Ostergren pd Hylte Specialsnickeri berdittar om hur ett
skrdddarsytt och mattanpassat kék gor skillnad.

TEXT TOBIAS CHRISTOFFERSSON

et dr de sm4, sma detaljerna som gor det. Eller
det stora helhetsintrycket — av en koksinred-
ning som ar skapad och byggd just for ditt kok,
och exakt som du vill ha det.

— Det kan vara ett litet kok dir du verkligen
behover gora allt du kan for att maximera
ytan. Det kan vara ett normalstort kok dir du inte vill ha
onodiga passbitar och takanslutningar for att standardmatten
inte passar med rummet. Det kan vara att du vill ha en helt
egen losning eller design som inte finns i ndgon kokskatalog,
siager Niklas Ostergren pa Hylte Specialsnickeri i hallindska
Hyltebruk.

DET FINNS INGEN STANDARD

I alla dessa fall och flera andra kan ett skraddarsytt och
madttanpassat kok vara svaret pa dina behov och 6nskemal.

- Ett skdp behover inte vara 600 millimeter brett, det kan
lika gdrna vara 652 om det passar bittre med viggytan.

Och du kan sjalvklart fa besticklidor som matchar det. Var
specialitet dr att det inte finns nidgon standard, och mycket fa
begransningar. Vi utnyttjar de mdtt som finns i rummet istallet
for att arbeta mot dem. Udda vrér och vinklar behéver inte
vara problem, de kan bli mojligheter!

Niklas ger nagra exempel.

—Lat gora overskdp som verkligen gar dnda upp till taket
och lddor som gar dnda ner till golvet. Gammaldags skafferier
ar pd vag tillbaka, alltsa ett forvaringsskap du kan gé in i. Vi
far allt fler 6nskemdl om det, och ett skafferi kriver nistan
alltid en unik I6sning byggd pa plats.

" Aven for dig som vill fornya ditt ik
men kanske inte vill- eller har rad med
~attrivautallt, sa ger skrdiddarsydda
snickerier intressanta alternativ "

DU BEHOVER INTE RIVA UT ALLT

Aven for dig som vill férnya ditt kok men kanske inte vill
—eller har rdd med — att riva ut allt, sd ger skraddarsydda
snickerier intressanta alternativ.

—Duger dina gamla stommar, behdll dem. S& kan du ligga
lite mer krut pa riktigt snygga nya luckor i ett vackert trislag,
lacka om de gamla, sitt nya knoppar och beslag, eller om du
till exempel vill byta luckor till 1ddor i ett bankskap. Du kan
aven komplettera ett kok du trivs i med en kokso eller ett vit-
rinskdp som smalter in. Vi utgar alltid fran hog kvalitetsniva
pa design och material, men allt som finns p4 marknaden ar
ju mojligt att anvanda. Det ar klart att du kan f& laminat pa
spanskiva istallet for massivt trd i koksluckorna om du vill
det, eller komposit istillet for natursten i bankskivan. Eller
ndgot annat. Du viljer!

ATIONBYGG & FIXAS
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SIe'stalining for en egen stdllningl
huset eller gora annat arbete pa
pa hjul av bra kvalitet och smart @
hjdlpmedel. Peter Van der Werf hig
fordelarna med att dga sin egen

TEXT TQBIAS.CHRISTOFFERSSON
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ig som ska mdla om

Pd Hjul berdttar om
Stdllning.

u kanske inte behover den sd ofta. Men du kan ha
mer nytta av den dn du tror. Och nar det ir dags
ar det bra att ha den nara till hands och latt att

f& upp. En egen byggstillning pa hjul for olika
arbeten i och kring ditt hus dr en investering vl
vird att gora, for idag, imorgon och framtiden.

TAR BARAMINUTER ATT MONTERA

Att hyra en byggstillning infor arbete pa huset dr nog det
manga forst tinker pa som den basta l6sningen, men det finns
anledning att tinka en gang till.

—Hyr du din byggstéllning ar pengarna du betalar borta, om
du koper en stillning har du gjort en investering. Tank om det
skulle regna den veckan du hyrt en stillning for att mala om
huset? Med en egen byggstéllning har du friheten att arbeta nar
du vill och slipper stressa. En modern stéllning av kvalitet tar
bara minuter att montera upp och ner. Och den tar liten plats
att forvara i forradet, siger Peter hos Allt P4 Hjul i Habo, vars
natbutik erbjuder stillningar och fallskydd.

Han tillagger:

— En ny byggstillning pa hjul har mycket bra andrahandsvir-
de. Det ar inte ovanligt att stallningar vi sdljer till en villadgare
vandrar genom hela familjen sedan. Du kan ju ocksa vara
schysst och ldna ut den till dina grannar, eller tjdna en slant pa
att hyra ut den.

fojd dren byggstallnin
ettviktigt och tryggt

Lan & Spar Bank
l

TRYGGT OCH STABILT

Att anvianda en byggstillning pa hjul till att borja med ar inte

det sjdlvklara valet for alla. En stege racker vl for att mala om? A
— En stillning ir tryggare och stabilare att arbeta ifran. Ar du : k
i tjugo- eller trettiodrsaldern ar det lttare att springa upp och

ner for en stege, men borjar du bli lite till dren — eller om du har - .

problem med hojder! - sa ar det skont att ha en rejil plattform ——
att std pa nar du arbetar. Dar har du dven plats for verktyg och I E R I N : E R

utrustning och stérre manoverutrymme att rora dig, sdger Peter.

Vi kan lan och finansiering - det ar det vi jobbar
med 365 dagar om aret. Hos Lan & Spar Bank
ansoker du om lan till en av marknadens lagsta
rantor och vi erbjuder dessutom riantegaranti.

"Enny, modemstdllning av bra kvalitet tar bara
minuter att monteraupp och ner och tar liten
plats att forvaraiforrddet eller garaget”

Allt Pa Hjuls byggstallningar pa hjul ar direktimporterade fran
ledande hollindska tillverkaren Euroscaffold och godkinda och
certifierade enligt europeisk standard.

—Vira stéllningar har hjul med dubbellés dir varje hjul har en
justeringsmarginal i h6jd pa upp till 35 centimeter for anpass-
ning till ojimn mark. Vi rekommenderar att du alltid monterar
stillningen med en svag vinkling in mot huset.

Ish.se | Ring: 040-205 600
Effektiv ranta per 2023-11-20 6,58 %



BATTERILAGER SKAPAR
BALANS I ELNATET

Forvilladgare som har eller ska investera i en solcellsanldggning blir
det allt vanligare med att dven satsa pd ett batterilager. Vi vdnde oss
till expertisen pd Nova Solar ddr Joel Degerman berdttar om hur ett
batterilager kan stddja elnditet och ge en Idgre elrdkning.

TEXT EVA RYDINGER

30 volt ar standardspanningen i det svenska elnitet

och frekvensen dr 50 Hz. Om det blir en dipp eller

tung belastning p4 elnitet kan frekvensen sjunka

eller stiga. Darfor maste man pumpa in eller ut

strom for att balansera elnitet. Om inte skapas

obalans och dé kan stromavbrott uppstd och i
yttersta extremfall kan elnitet ta stor skada eller kollapsa.

—For att hélla frekvensen stabil och stotta elnitet behovs

darfor stodtjanster ddr vindkraft, solkraft och batterilager ar
nédgra exempel. Det dr den ekonomiska ersdttningen for att
bidra till detta som dr gynnsam for hushallets ekonomi, sager
Joel Degerman pa Nova Solar.

TJANA PENGAR PA SVANGARNA | NATET

En bra sak ar att hushall som satsat pa batterilager kan tjana
pengar genom rorelserna i elnitet. Med ett batterilager kan man
lagra elen och anvinda den nir solen inte skiner. Man laddar
batterilagret nar det ar billigt och laddar ur eller siljer el nar det
ar dyrt.

— Batteriet balanserar effektuttaget och hushallet behover inte
kopa strom nidr det dr som dyrast under kviallar och morgnar.

Joel berdttar vidare att varje vixelriktare har en app som ar
sjdlva styrmedlet och styr upp- och nerladdning till batterilagret.
Iappen kan man ha ett fast schema under hela dygnet.

—Man kan ocksa ha ett eget schema eller ett smart system
som sjdlv kanner av nir det ar billigt och ladda. Det finns till och
med system som har koll pa vadret och aktuellt elpris.

BALANS OCH STOD MED BATTERILAGER

Att vilja till ett batterilager nar man dr igdng med att investera
i en solcellsanlaggning blir allt vanligare, berittar Joel.
Batterilagret kan med fordel placeras avskilt i en killare eller
iett forrdd. Dock bor inte temperaturen normalt vara under
10 grader.

— Frén att vi sdlde batterilager vid en av tio anldggningar ar
samma siffra sju av tio idag. Att det har okat sé beror till viss
del pa det grona stodet vi har i Sverige, men ocksa till stor del
pa balanstjansterna. Darfor blir ocksé ofta dterbetalningstiden
beriknad till tvd, tre &r pa batteriet. Sedan ar det ocksa s
att investeringen okar vardet pa huset, man kan rakna med
motsvarande investeringsbelopp. Du far alltsa teoretiskt tillbaka
investeringen fran dag 1.

For att balansera obalansen i elndtet och gynna stodtjanster
ger Sverige ekonomiskt stod. Idag utgér ett stod pd 50 procent
av investeringen av batterilager. Stodet for solceller uppgar till
20 procent med ett maxtak pa 50 000 kr for varje fastighets-
dgare/hushall och &r.

—Iden grona omstallningen behovs en mingd olika energikallor
och batterilager ger stor nytta for bade elnit och hushall.

VALJA RATT INSTALLATOR

Ndgra av de vanligaste problemen i den unga branschen ir
tyvarr att vissa foretag presenterar glidjekalkyler som lovar
guld och grona skogar, berittar Joel. Ett annat dr problemet att
det finns foretag som ar mindre seriosa rent installationstekniskt.

—En bra sak att kolla upp ar att foretaget som du anlitar ar
med i branschorganisationen Svensk solenergi. Dir kan man
ocksa hitta foretag med certifierade solcellsmontorer. Det ar
dven viktigt att den som installerar ar registrerad hos Elsdker-
hetsverket, avslutar Joel Degerman.

BATTERILAGER BYGG & FIXA




BYGG & FIXA BYGGNATION

BYGGA HUS

MED LOSVIRKE

Att bygga hus av Iosvirke med fardigkapad
stomme blir allt vanligare. Metoden gr'en
enklare mellanvdg istdllet for prefeb. Fredrik

TEXT EVA RYDINGER

e som viljer att bygga med losvirke har ofta
spanat lange pa att bygga hus och har egna idéer.
Hur det fardiga huset ska se ut har de arbetat
fram med hjilp av en arkitekt. P4 Rosso utanfor
Stromstad héller Fredrik Bolund just nu p4 att
slutfora ett villaprojekt byggt just med losvirke.
Speciellt med denna byggprocess ar att de ocksa valde att jobba
med firdigkapad stomme.
—Det ar ett roligt sitt for oss att bygga pa. Fordelen ar att
det gdr snabbare att resa stommen, det dr som att jobba med en
byggsats, berittar Fredrik.

FARDIGKAPAD STOMME VINNER MARK

Fredrik berittar vidare att den normala gdngen nir det géller
losvirkeshus och stommar dr att de linga reglerarna maste
kapas pa plats. Men firdigkapade stommar blir allt vanligare.

— Nir vi har limnat husritningen till bygghandeln tar de fram
en skiss pd stomme som vi ar med och godkanner. Nar allt ar
spikat gér det till produktion och sedan levereras firdiga paket
till byggnadsplatsen med fardigkapade viggar. Man kan siga
att det dr en mellanvig mellan 16svirke och prefab och ett rela-
tivt nytt tillvigagangssatt. Alla har inte hort talas om det, men
det vixer mer och mer och kan sikert bli framtiden.

LOSVIRKE JAMFORT MED PREFABRICERAT

Det finns manga fordelar att bygga med 16svirke jamfort med
prefabricerade hus, menar Fredrik. Det enda man maste ha klart
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for sig dr att det kan ta ndgra ménader extra. En stor fordel ar
att priset blir ligre, vilket till stor del hanger ihop med att det ar
farre parter som ska ha del av kakan. Lokala byggare har inte
heller nagra extra paslag.

— Hustillverkare med prefab har sina givna modeller, och det
passar inte alla. Friheten att kunna gora forandringar nar huset
sdtts pa plats dr en annan fordel, med l6svirke finns det mojlig-
het att dndra och justera under resans ging. Kanske uppticker
man att man vill han fonstret pa ett annat stille. Nar det kom-
mer till prefabricerade hus sitter det ddr det sitter.

" Friheten att kunna gora fordindringar
ndr huset sctts pd plats cir en annan fordel,
med l0svirke finns det majlighet att dndra
och justeraunder resans gang "

Vider, vind och arstid kan filla avgorandet nir det kommer
till att valja losvirke eller prefab. Med prefab far man upp huset
pd ett par dagar och risken for fukt blir mindre. S& under regn-
igaste november ir det onskvirt att snabbt fi stomme, viaggar
och tak pa plats.

— Betongplattan kan vara en bromskloss for processen om den
ar fuktig. Men stommen suger inte dt sig utan torkar fort nar det
blir titt och luftflode i huset, avslutar Fredrik Bolund.

I

EFFEKTIVA
ENERGILOSNINGAR

SOLCELLER | BATTERILAGRING | LADDBOXAR

Nyckelfardiga solcellsanlaggningar har varit var [6sning sedan
starten 2010. Tekniken gar standigt framat och idag kan du bade lagra din
producerade solel for att anvanda den pa natten samt ladda din elbil med den.

Vihjalper er fran idé till fardig installation - utan krangel.
Ett komplett energisystem som bidrar till ditt boendes ekonomi och
energiforsorjning.

Ta reda pa hur mycket solel ditt tak kan producera
och hur mycket pengar du kan spara.

ppam.se
013-392040
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tt méla huset med tjarfarger har ckat mycket de sista
fem, tio aren. Sdrskilt inom nyproduktion har tjira
blivit mycket populirt, berdttar Jonatan Svanstrom
som tror att det handlar om att tjiran ar en natur-
produkt och dirfor ger ytan ett levande, varierande
utseende.

—Tjdra bevarar traets naturliga egenskaper. Doften dr en del av

charmen och foérknippas med gammal tradition.

UTMARKT FOR TRARENA YTOR

Till skillnad frdn vanlig farg kan tjdra inte appliceras pa alla ytor.
Antingen ska virket vara trarent virke eller vara tjarat sedan tidigare.
Vanlig finsdgad panel som furu eller gran, passar den bast for, har
har den latt for att tranga in. For hardare ytor kan tjarfargen behova
spadas.

—Tra som tidigare ar malade med slamfirg eller jarnvitriol gar
ocksd bra, men den funkar inte ovanpa vanlig traditionell fasadfarg.
Planera sd att du stryker i ratt tid i sisongen. Ha gott om tid, och lit
det gd ett par dygn mellan tvd strykningar sd far du det basta skyd-
det, berittar Jonatan.

All tjdra blir grd med tiden, men manga efterfragar nu en tjarfiarg
med en vitriolgra pigmentering som pdminner om fargen hos driv-
ved. Utseendet gar med tiden mer 4t silvergratt och pAminner ocksa
om jarnvitriolen.

— Jarnvitriol ger inget skydd men det dr detta utseende vi vill
efterlikna.

TJARFARGER ENKLA ATT ANVANDA

Att mdla med pigmenterad tjdra ar enkelt, menar Jonatan. Det enda
man behover tinka pa ar att ytan ar tvittad med algdodande medel,
annars kan det uppsta prickar. Aven trirent virke kan fa pavixt frin
alger.

—Har du trirent virke ar det sedan bara att stryka, och lata tjaran
jobba sig in. Anvind gidrna en pensel med blandborst, en blandning
av syntet och naturborst. Penseln ska kunna halla mycket tjara. Da
pigmentet tenderar att sjunka till botten pa hinken, sd 4r det viktigt
att man ror om ordentligt bide innan och under milning. Om tjaran
statt i ett kallt forrdd, stall fram den i solen sd att den varms upp,
eller placera hinken i ett varmt vattenbad.

Ett klassiskt misstag ar att man madlar forsent pa hosten eller en
kall vinterdag. D4 har tjaran svart for att torka och tringa in. Méla
hellre nir det 4r varmt ute, helst nir det fliktar. G4 inte under 10
grader i dygnstemperatur. En tumregel ar att det ar bra att mala i
direkt solljus.

—Tjdra luktar s det kan vara skont att det fliktar. Men lukten
avtar efter nagra dagar, solljuset bryter ner lukten.

TJARA TRALL ELLER TRADACK?

Att en behandlad trall eller altan héller sig fin langre dr ingen nyhet.
Aven hir fungerar tjira utmarkt och gor att triet mar gott och
andas. Jonatan tipsar om en ljus tjirolja som blir vackert, naturligt
grd med tiden. Den karaktiristiska tjardoften fir man pd kopet, nir
solen ligger pa.

—Maidnga undrar om man kan anvinda tjirolja pd ett tradick som
tidigare ar tryckimpregnerat eller inoljat. Svaret dr att det gér bra.
Ar altanen nylagd, vinta en sisong sa att den torkar ut ordentligt,
avslutar Jonatan Svanstrom.
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L ATT VARA
SAKER PAYLARET

Dd och dd behéver du som villadgare ta dig upp
pd taket, for kontroll eller Idttare arbeten. Var
dd saker pd att du alltid dr séker! Emil Krantz
hos Stdllningsprodukter.se tipsar om smidig
fallskyddsutrustning for hemmabruk.

TEXT TOBIAS CHRISTOFFERSSON

4 hidr pa vintern giller det kanske att

skotta bort lite sno eller ritta till en

panna eller tvd som lossnat. Andra tider

pa aret kanske rensning och rengoring

eller enklare reparationsarbeten. For

vissa av oss dr det ingen konst, for
andra, som besviras av hoga hojder, ar det rena
fasan att behova ge sig upp pé taket, dven en aldrig
sa kort stund. Oavsett vilken kategori du tillhor, sa
ar det alltid viktigt att du ar siaker nar du vil ar uppe
pa taket.

FALLSKYDDSPAKET MED SELE OCH LINA

- Det enklaste sittet for dig som villadgare att sakert
vara siker pd taket ar att skaffa ett fallskyddspaket
med en sele och en lina. Du kopplar fast ena dndan
av linan i en forankringspunkt pd taket, till exempel
en gangbrygga eller en géngstege, och dndra dndan
i selen som du har pa dig. Linan kan ocksé ge dig
extra trygghet och stabilitet under arbetet. Har du
ingen tydlig forankringspunkt finns mojligheten att
dra ett extra rep runt skorstenen och fista linan i
den, berittar Emil Krantz hos Stillningsprodukter.se,
en e-handel for stillnings- och fallskyddsprodukter.
En extra funktion som dr bra att ha i linan dr en
falldimpare, som gor ett eventuellt fall mjukare och
dampar dess kraft.

"Detenklaste scttet for dig somvilladigare att
Skertvara sciker pd taket cir art skaffa ett
fallskyddspaket med en sele ochenlina "

— Vi siljer ett fallskyddspaket vi kallar basic, da

det har allt du behover som villadgare och ar latt

att anvinda. Det innehdller forankringslina med
falldampare, 2-punktsele och en viska for smidig
transport eller forvaring i forrad eller garage. Vi sdljer
proffsprodukter som kommer direkt fran fabrik
utan mellanhinder.

SMIDIGT MED TELESKOPSTEGE

For att komma upp pa taket behover du forstas
ocksa hjalp av en stege. For tillfalligt arbete eller
kontroll rekommenderar Emil en si kallad tele-
skopstege.

—Teleskopstegen ar idag den absolut populdraste
stegen hos vara privatkunder. En teleskopstege kan
justeras i langd for att passa olika hojder, vilket du
gor med ett enkelt handgrepp. Thopfalld tar stegen
lite plats och dr smidig att férvara. Vi har teleskop-
stegar med langder fran 2,9 till 4,7 meter.

tryggsam

Notice brandlarm

Skyddar édven ndér du inte d&r hemma

Prova pd!
Tua@ ménader
kostnadsfritt!

O Tryggsam
Rékutveckling upptdckt p&
Norrbackagatan 60. Var larmcentral
arbetar med att kontakta er!

,,/////////III‘ =9

DESIGN

AWARD
2022

Larm via SMS Uppkopplad larmcentral Kolmonoxidsensor

Just nu erbjuder vi alla l&sare av Villanytt méjligheten att prova Notice
brandlarm kostnadsfritt i tvd manader med 60 dagars &ngerdtt.
Besdk tryggsam.se/kampanj/notice for att [dsa mer.

Skanna!
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