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T Gimo Herrgard, Sverige.

Visst hade han hért talas -
om bréllopsnerver...

..men aldrig anat vidden av det hela. Det har handlade
om intrikat projektering av mardromslika matt. Exce-
larken han var van vid fran budgetplanering framstod
som lagstadiematte i skuggan av en karnfysikers
formelsamling. Men det var inte det varsta.

Under ett infall av hastigt dvergdende kaxighet hade
han tagit pa sig att personligen ordna desserten. Ef-
tersom den blivande bruden uppskattade matlagning
hade hans férvirrade hjarna fatt for sig att banansufflé
var den ultimata karleksforklaringen. Och likt nagon
slags kulinarisk riddare var det han som skulle tillaga
den.

Detta atagande kom med flera problem. Till att bérja
med strackte sig hans kékskunskaper till risgrynsgrot
av typen som kldms ur en korv. Dessutom var stressen
infor de 100-tals punkterna pa att-gora-listan fullkom-
ligt forlamande.

Men skam den som ger sig. Det var bara att ladda om
och borja fran boérjan. Narmare bestamt med bananer.
Under radande tidsbrist var ett besok till affaren inte
att tanka pa sa det fick bli hemleverans. En lada - 38
bananer, borde generera tillrackligt med sufflé for
samtliga gaster. Med ostadig hand klickade han ivag
bestallningen. =

Nar han senare hérde ljudet av en backande last-

bil, modell storre, forbyttes tankarna pa avancerade
recept till ytterligare en dimension av panik. Béner var
forgaves. Chaufféren vagrade visa medmansklighet.
38(!) kubik bananer hade bestallts och 38 kubik bana-
ner skulle levereras. Det var bara att skriva pa foljese-
deln och se glad ut.

Bananladorna tackte nu en betydande del av gruspla-
nen dit gasterna skulle anlanda och férvantade sig en

festligt pyntad entré. Hur skulle han bli av d
Mojligheten till ratione kade ha forsvun
nit tillsammans m "'-p'-f adsbudgeten somnu
atits upp av

Likt en sinnesférvir
med bananer och vaggade ini orange
skulle dga rum. Soffgruppen fran Swe
elegant med sitt skimrande sa
ken att gasterna skulle sla sig' néis'm
Nu satte han sig i sin ensamhet och i
att trolla bort den oI&ga banan

Han hade ju faktiskt vunn korvatartavling i hog—
stadiet och hade rele\lant er’ﬁargn et Meg II?'& ilj
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EKPARKETT RESIDENS
Obehandlat

NYHET
Nu finns extra bred ekparkett,

ym e % o Bestall

provbitar.

LEVERANTORER AV LUFTVARME-
PUMPAR SLAR DOVORATTILL

. . . i baseco.se
uftvirmepumpar ar fantastiska nir de fungerar som

utlovat. Men naturligtvis finns det enstaka mandags-
exemplar bland luftvirmepumpar, precis som det
finns fabrikationsfel bland bilar, rakapparater och
skor. Ett vanligt klagomal bland husigare som

kopt ny luftvirmepump ar att det brummande
ljudet ar betydligt hogre an vad som utlovats. Men dar lamnas
konsumenten ofta helt chanslds, om en oansvarig leverantorer
viljer att sla dévorat till. Aven nir villadgare har betalat for
marknadens tystaste modell, sd avfirdar manga foretag sina
kunder nar de klagar pa att pumpen bullrar stérande i hemmet.
Branschen har namligen inte satt ndgon ljudnivigrins, som
ska anses som oacceptabel for luftvirmepumpar. Och utan

en tydlig grins, i decibel, sd kan kunderna bemotas med
subjektiva och ibland I6jevickande svar.

OMSLAGSBILD
Nir en del kunder ringt och reklamerat s har foretagen House Doctor
bett kunden rikta telefonluren mot luftvirmepumpen, och
fatt svar att ”det later normalt”. En vansinnig metod som
blir helt upp till kvaliteten pa telefonerna i varsin dnde, eller REDAKTION & KONTAKT
avstindet mellan 6ron, telefoner och virmepump. For att inte ADRESS Skérs led 3, Goteborg
niamna omgivande ljudbrus, eller vilken horselkapacitet som TELEFON 031-382 32 01
den reklamationsansvarige har. Det kan jimféras med att E-POST hej@villanytt.se
man koper en elbil for ljudlésheten, men nar den vrélar som HEMSIDA wwwillanytt.se
en V8 si kan bilen inte reklameras sa linge sidljaren tycker NASTANUMMER 20 december 2023
att det later fint. Darfor maste det faststillas en objektiv
grans i ljudnivd, som bada parter ska kunna kontrollera med VILLANYTT

bullef‘ma.tare. Men i poumpbranscheri vill man inte sdga nigot VD & ANSVARIG UTGIVARE. Joachim Blomdah
om vid vilken ljudniva kunden har rétt att klaga. I teorin kan GRAFISK FORM Quality Media | Sverige AB
en pump som markts med “max 40 dB” vara REDAKTOR Tom Swales
omojligt att reklamera trots att pumpen SKRIBENTER Tom Swales, Tobias Christoffersson
bullrar upp till 70 dB. Eva Rydinger, Karin von Scheele Pettersson
Nir folk ska vilja luftvirmepump DISTRIBUTION Tidsam AB Produktion
sd dr ljudnivdn en avgorande faktor.
Men decibel-talet som anges pa
produkten ar uppmatt i ett ekofritt
akustik-laboratorium. Skillnaden
ar att i ditt hem studsar ljudet
mot ytor och kan fortplanta
sig i material, och resultatet
blir alltid en hogre ljudniva.
Detta anvinds ofta som
ett daligt argument for att
konsumenten ska acceptera
ljudnivan. For fragan ar
fortfarande: Vid vilken niva
kan konsumenten bevisa, och
leverantoren inse, att négot B Under &r av reportage och intervjuer med

fel med pumpen? tillverkare, experter och leverantorer sa har vi
byggt upp kunskaper som kunderna tryggt ska

(X} °
kunna lita pa. | var nya butik hittar du massor av Ett O ‘ ’ Or 1 ‘ ? et
produkter inom hem och tradgard. °

Vélkommen in!

Upptdck Butiken pa villanytt.se

Révaran till véra klassiska tréigolv i furu och gran kommer frén de djupaste norrléndska

TOM SWALES, REDAKTOR 0 @ skogarna. | vart sortiment finns sédval massiva tradgolv som parkettgolv—i ask, ek, furu och
gran. Genuina och noga utvalda golv som héller éver tid. Gor ett bra val pa baseco.se.

basoco.se BASECO




4

Inredni
]056 fin Beckiman ger
ndgra enkla tips pd
hur du hittar dig

14

18

22

32

ng! !lezte/eten

=i

TAREQ TAR HALLBARHET PA ALLVAR
NAR KOKSREDSKAPEN UTVECKLAS

Nar kocken Tareq Taylor tog fram varldens forsta cirkulara
stekpanna som tillverkats utan PFAS-baserade material,
sd blev det grunden for en bred serie framtidsvanliga
koksverktyg. Villanytt ber honom beratta hur konsumenter
kan vélja hallbart utvecklade koksverktyg, och samtidigt fa
god funktion.

MER AV DIG OCH MINDRE AV ANNAT

Trivs du inte riktigt ddrhemma? Ar du trétt pa din inredning
trots att du forsokt fornya och haka pa de senaste trenderna?
Inredningsarkitekten Josefin Beckman ger nagra enkla tips
pa hur du hittar dig sjélv i ditt hem och trivs béttre.

TIPS: VALJA PERGOLA SOM HALLER

Magnus Johansson pa Enviroom har decenniers erfarenhet
av pergolor och bjuder géarna pa vardefulla koprad.

DARFOR AR ELEMENTHUSEN POPULARA

SA FORBEREDER DU VARENS HUSFORSALINING

Nu &r ratta tiden att borja planera och forbereda infor
varens husforsaljning. Ted Bauer pa Oscars
Fastighetsmékleri tipsar om vad du ska tanka pa.

“Tiina plgaEpd att
h]alpa elnalenecd
ditt ba[ferzlézger <

VISUALISERA HUSDROMMEN MED TEKNIK

Det &r en sarskild konst att visualisera det som inte finns.
Ante Sladi¢, pa Goteborgsbaserade visualiseringsbyran
Fabulous & Amazing Works, berattar om betydelsen av
hur modern teknik kan visualisera drommar pa ett
trovardigt och dvertygande séatt.

46 FORTSATT ATT UPPLEVA EFTER PENSIONEN

Hypotekspension ar ett speciallan for "60-plussare” som
vill leva fullt ut efter pensionen genom att utnyttja vardet
av sin bostad. Villanytt fick kontakt med Rebecka Karstorp
pa Svensk Hypotekspension som garna berattar om
mojligheterna for de som dger sin bostad.

lareq tar hallbarhet
pd allvar ndir koks-

75 VILLANYTTS "BYGG & FIXA"-DEL

Vardefull kunskap och kloka rad for ett smartare villaliv.

76 SOLCELLER OCH BATTERILAGER

Med ett batterilager till solcellerna kan du inte bara lagra
din solel. Du kan ocksa fa tiotusentals kronor om aret
betalt om du hjalper till att balansera elnatet.

Tobias Jung pa Solarkraft beréattar hur det gar till.

84  SMARTA INREDNINGSSKIVOR GOR
BADRUMSBYGGET SNABBARE

Genom att i stéllet anvanda smarta inredningsskivor sa
kan badrumsvaggarna byggas betydligt snabbare.

NOVEMBER 2023 VILLANYTT 7
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HALLBARHET
PA ALLVAR

ndr Roksredskapen utvecklas

Ndir kocken Tareq Taylor tog framvdrldens forsta cirlul
stekpanna som tillverkats utan PFAS-baserade materi
sd blev det grunden for en bred serie framtidsuvdinliga
koksverktyg. Villanytt ber honom berditta hur konsum.
kandlja hdllbart utvecklade koksverktyg och samtidi
fd god funktion.

Text: Tom Swales

NOVEMBER 2023 VILLANYTT 9



areq berittar vilka hallbara egenskaper som han
sjalv fokuserar pa nér han utvecklar redskap for
koksserien By Tareq Taylor.

— Dels ska de vara tillverkade av material som
ar optimalt cirkuldra och producerade utan PFAS.
Produkterna ska ocksa vara sa tiliga att man kan

anvianda dem hela livet. Dessutom ska de ha en design som inte
ar trendkénslig, utan langsiktig och tidlos. Sen tillkommer
saklart flera hallbarhetsval i produktion, underleverantorer
och transporter.

Genom att frekvent anvinda flera av produkterna i det egna
restaurangkoket, sa sitts bide funktionaliteten och tiligheten pa
prov av Tareq och hans koksteam.

- Ja. Att exempelvis redskapen av silikon har behéllit sin
blanka yta och elasticitet, efter ett ars flitigt anvindande, gor mig
stolt. Jag kan verkligen bli riktigt irriterad pa klena, brickliga och
kortlivade produkter.

UNDERLATTAT ATERVINNING

Vi tittar pd flera produkter och fragar Tareq hur hallbarhetsmalen
marks i dem.

-1 pannorna, kastrullerna och grytorna med non-stick-funktion
sd har vi helt avstatt frén teflon-liknande plaster, och i stillet valt
en keramiskt beldggning. Fordelarna dr s manga. Ytan ar mer
bestiandig, man slipper risken att f4 i sig plastimnen som lossnar,
och man kan arbeta i kdrlen med redskap av alla material. Ju
langre man kan anvinda saker, desto mindre klimatpaverkan och
resurssloseri medverkar man till.

" Produlkterna ska ocksd vara sd tdliga
att man kan anvénda dem hela livet "

Men om produkterna en gang ska kasseras sa har Tareq och
medarbetarna gjort allt for att underlitta dtervinningen. Bland
annat genom att inte blanda material som forsvérar processen.
Att stek- och kokkarlen dessutom tillverkas av ovanligt hog halt
atervunnen metall, minskar behovet av att bryta nya resurser.

— Att vi valde akacia som trislag i skirbradorna beror pa att
det dr snabbvixande, att produktionen ar FSC-certifierad och att
materialet 4r mycket slitstarkt.

REDSKAPENS BETYDELSE

P4 fragan om hur viktiga redskapen ar for lusten att laga mat och
for resultatet, svarar Tareq:

— Matlagning dr ingen materialsport dir basta utrustningen
avgor. Men om kakor inte lossnar ur formar, mat brianns fast
i pannan, handtag lossnar och sma bitar av plastig beldggning
hamnar i maten sé blir det ju omdjligt. Bra redskap forenklar och
gor koksarbetet roligare.

Allt fler konsumenter kdnner sig lurade nar de tvingas kassera
kortlivade produkter, och blivit ofrivilliga ”slit- och slingare”.

MATLAGNING HUS & HEM

" Matlagning dir ingen materialsport ddir bésta
utrustningen avgor. Men om kakor inte lossnar
ur formar, mat brinns fastipannan, handtag
lossnar och smd bitar av plastig beldggning
hamnarimaten sa blir det ju omaoyligt "

NOVEMBER 2023 VILLANYTT 11




MER AV
MINDRE

Trivs du inte riktigt dirheniina? Ar it pd dininredning
trots att du forsokt fornya@eh haka senaste trenderna?
Inredningsarkitekten Joscfilh Beckni@itger ndgra enkla tips
pd hur du hittar dig sjcilv i §itt hen @@h trivs bettre.

Text: Tobias Christoffersson Bild:fénnie Rayner

tt bli hemmablind 4r manskligt. Att samla pa sig

en massa grejor efter hand ar naturligt. Sag att

du har bott i samma hem i fem tio ar eller mer.

Kanske hade du en tanke fran bérjan om hur du

ville ha din inredning. Kanske har du kopt lite

nya grejor da och da for att fordndra. Men nu,
nu kanns det inte riktigt bra lingre. Vad gora?

"ag forsoker hjcilpa mdnniskor att
skapa sitt hem, ibland med smd medel,
ibland med storre fordndringar "

PLOCKA BORT OCH LYFT FRAM

—Istillet for att jaga de senaste inredningstrenderna eller titta
pd hur grannen har det, s foreslar jag att du gor ett omtag pa
ditt hem, eller pa ett rum. Stanna upp och kinn efter: Varfor
trivs jag inte hir? Svaret dr ofta att du har for mycket saker,
saker som inte ger dig nagot lingre och som stor harmonin och
helheten, sdger inredningsarkitekten Josefin Beckman.

Isitt foretag AN-NA Design & Interior Architecture ger hon
foretag och privatpersoner rad och hjilp kring bland annat
fornyelse av inredningen.

INREDNING HUS & HEM




- Jag forsoker hjalpa minniskor att skapa SITT hem, ibland med
sma medel, ibland med storre fordndringar. Utgdngspunkten ar att
det bli mer av dig och mindre av annat.
Josefin har ett forsta handfast tips: Vilj ut det du verkligen gillar.
—Ta undan allt du har i ett rum och bérja om frén borjan.
Satt in det du verkligen tycker om, sak for sak. Fyll inte ut med
saker bara for att du har dem, utan skala av. Lit foremalen som
verkligen betyder ndgot for dig f4 mer plats, och utga ifrdn dem
nér du eventuellt kompletterar och fornyar. Ta bort saker som
inte sidger dig ndgot lingre. Istallet for att kopa nytt, prova att
byta plats pa saker mellan olika rum, hitta nya kombinationer.

INTE BARA LUGN OCH HARMONI

Aven placeringen av mébler ir Litt att bli hemmablind infér
—men ocksa litt att dndra pa.

—Kanske sitter ni aldrig i den dér soffgruppen, matgruppen
eller lasfatoljen for att den ar stdr pd ett sitt som du egentligen
inte tycker om? Prova att vrida hela mobelgruppen ett kvarts
varv, flytta ut soffan en bit fran vaggen. Plotsligt hinder nagot!

Lugn och harmoni ar viktigt i ett hem. Men, tilligger Josefin
Beckman, det ir inte allt.

—Ett hem ska ocksa ge dig gladje och livslust, lust att sdtta
pa musik och dansa! S, vilj inte automatiskt en beige vigg
eller ljusgra soffa bara for att det ar trendigt och enkelt.

Ténk pa farger och miljder du verkligen gillar och tycker ar
spannande. Kanske en soffa i favoritfirgen eller en jattestor
tavla med guldram?

"t hem ska ocksd ge dig
glddje och livslust, lust att scitta
pdmusik och dansa! Sd, vélj
inte automatiskt en beige vagg
eller ljusgrd soffa bara for att
det dir trendigt och enkelt "
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land manga olika pergolor i Envirooms showroom,
i Billdal, forklarar Magnus:

— Nar man viljer pergola, sd behover man
acceptera kopplingen mellan pris och kvalitet, om
man inte vill bli besviken eller forbannad. Viljer
man lagpris sd far man inte den téligaste lacken, de

stabilaste mekanismerna och rejila materialdimensionerna som
klarar Nordens varierande vider. Aven lingden pa garantin 4r
en indikation pd vad du kan forvinta dig. Pergolan ska ju halla
betydligt lingre dn bara det 4r som reklamationsritten ger dig.
P4 vara modeller far exempelvis du tio drs garanti pd stommen.

Fraga ocksa vad garantin egentligen innebar. I ligprisklassen
kan det vara svdrt att reklamera en pergola trots att firgen har
flagnat, delarna bleknat och aluminiumet korroderat — s linge
pergolan dnda star upp. Kinsliga pergolor kan ha garantier
som endast giller om du exempelvis smorjer in alla delar tva
ganger om dret. Och om garantin giller sa kanske du bara far
reservdelar som du méste byta sjilv, vilket kan bli knepigt.
Fraga ocksd vem du ska driva eventuella garantiarenden mot
— butiken eller fabriken i Asien?

— Att vi kommer ut och reparerar garantifel under de fem for-
sta dren, dr ett mycket uppskattat skal till att s& manga bestaller
pergolan fran oss. Den servicen finansieras av kvalitetsmarkena
italienska Gibus och belgiska Renson.

"Attvi kommer ut och reparerar garantifel under
de fem forsta dren, dr ett nycket uppskattar skl

till att sd mdnga bestdller pergolan frin oss "
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OPPNINGSBART TAK ELLER ROTERANDE LAMELLER?

Det kan alltsa vara virt att betala tjugo procent mer for en
pergola som fortsitter se ny ut under en langre tid.

— Ja, men ligg inte pengar pé fel saker. Om du exempelvis
har en stor altan sd kanske det ar onodigt att valja ett helt
Oppningsbart tak, eftersom du dnd4 har s mycket annan yta
under 6ppen himmel. Ett tak med roterbara lameller ger dig
anda 4ttio procent 6ppen himmel, och blir kostnadseffektivt
jamfort med ett helt 6ppningsbart. Har du diremot en begrin-
sad yta eller terrass, sd dr det ofta virt att kunna fa undan hela
taket 6ver den plats du har tillgdng till, forklarar Magnus pd
Enviroom.

= TH

SAKRARE LIVSLANGD OM MONTERING INGAR
Mainga konsumenter har haft svart att reklamera pergolor som Sag hejsan till den nya koksserien by Tareq Taylor

de bestillt fran utlandet och monterat sjilva. Magnus instimmer:

—Ja, som lekman kan du gora fel, i synnerhet om det ar » .
avancerade pergolor. Men dven om du har gjort helt ritt sa ar Tareq Taylor har utvecklat en modern koksserie som ska Skapa

det litt for en nitbutik, utan representant i Sverige, att skylla battre méltidsupplevelse for hela familjen. Den nya serien har
ifrdn sig ansvaret. Vdra pergolor erbjuds bara med montering fokus pé kvalitet och tillverkas utan PFAS. Dessutom ar fokus
av véra egna licensiera 5 ch da ke ar: .. . 2 o
av vara egna licensierade montbrer, och dd kan du vara trygg for en stor del av serien pé att produkterna, efter att de har néatt
med att ansvaret ligger pd oss under manga 4r. . . e e - o o

slutet pa sin livslangd, kan inga i cirkulara floden och bli till nya
material som kan ge liv t nya produkter.

www.homebytareqtaylor.com




HUS & HEM BYGGNATION
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Todirtemot vad du kanske tror sd dr det ett myckét bra ldige att
bygga nytt hus just nu - sdrskilt om du vdljer réitt sorts huslosning.

René Nielsen pa byggforetaget HNH Vést forklarar varfor.
Text: Tobias Christoffersson

NOVEMBER 2023 VILLANYTT 21

20



Oga rantor, inflation och lagkonjunktur. Dir dr

tre till synes tunga anledningar till att manga just

nu tvekar att ge sig in i det stora projekt som det

innebdr att bygga ett nytt hus. Forstieligt — men

inte sjalvklart. René Nielsen pa byggforetaget

HNH Vist visar pd ett annat sitt att tinka och
berdttar att det tvartom finns flera riktigt bra férdelar med att
bygga nytt just nu.

LATTARE HITTA HANTVERKARE

— Jag tror faktiskt att det aldrig kommer att bli billigare att
bygga nytt an det ar just nu. Det dr ldttare att fa tag i bra
hantverkare under en ligkonjunktur, samtidigt som tomtpriser
och materialkostnader generellt sitt ar forménligare. Jag tror
ocksad att husprisernas nedgéng har nétt botten och att de snart
vander upp igen, siger René.

Han understryker ocksa att dven om det innebdr en stor
kostnad och investering att bygga nytt, s ar det ofta billigare
att bo i ett nytt hus dn ett dldre.

— Det var ndgot vi markte inte minst forra vintern med de
fruktansvarda elpriserna. Bygger du nytt kan du bygga riktigt
energisnalt och minska din energiforbrukning rejilt. Idag blir
det ocksa allt vanligare att vara kunder viljer att installera
solceller pa taket direkt fran borjan, och varfor inte? Med ett
nytt hus slipper du ocksd tinka pa kostsamma renoveringar
och reparationer pd ménga ar.

" Detvar ndgot vi mdrkte inte minst forra
vintern med de fruktansvdrda elpriserna.
Bygger dunytt kan du bygga riktigt energisndlt
ochminska din energiforbrukning rejdlt. Idag blir
det ocksd alltvanligare attvdra kunder véljer att
installera solceller pd taket direkt frin borjan "

PRISVART OCH TRYGGT

HNH Vist ar totalentreprendr med bas i Stromstad och har
byggt mer dan 300 villor i Bohuslan. René Nielsen pekar pa flera
fordelar med att valja ett nyckelfardigt hus fran ett av de stora
husforetagen, inte minst i simre tider.

— Ett sd kallat kataloghus dr ett prisvirt alternativ som
garanterar en snabb och kostnadseffektiv byggprocess dar allt
ingdr fran borjan. Som totalentreprenér hjilper vi vara kunder
hela vagen, fran skiss och ritning till firdigt hus. Idag bygger vi
ndstan bara Gotenehus, som ar Sveriges ledande tillverkare av
modulhus. De har ett brett utbud av husmodeller, och i deras
hus ingdr bade villaforsakring, nybyggnadsforsiakring och
fardigstillandeskydd.

Det dr ldittare att fd tag i bra hantverkare under
enldgkonjunkeur, samtidigt som tomepriser och
materialkostnader generellt scitt dir formdnligare "

BYGGNATION HUS & HEM
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HUS & HEM HUSDJUR

Kanen palsallergiker skaffa hund? Kanske och troligen. Men det definitiva
svaret Skaffar du sjilv genomeett enkelt allergitest. Bo Karlstedt, vd pd Medi-lec.
berdttar om testerna som fdtt pdlsallergiker att bli glada hunddgare.

Text: Eva Rydinger

at oss siga det direkt, allergivinliga hundraser finns

inte. All forskning visar att det ar storre skillnader

mellan individer dn raser. Det menar Bo Karlstedt

pa Medi-Tec.

— Det finns inga allergena kopplingar som pils,

farger eller raser. S4 om du ar allergisk mot en hund
av en viss hundras ar det inte alls sikert att du dr det mot alla
hundar av samma ras.

ALLERGITEST GER VAGLEDNING

Vad en hundallergiker reagerar mot ar ett eller flera av hundens
sex sd kallade allergener. Dessa ir proteiner som finns i hundens
fysiologi och som manniskor reagerar olika pa. For att avgora
vilka allergener man ar kinslig mot kan man gora ett test som
ger provtagaren en allergiprofil och som sedan kan avgora
valet av hund.

—Testerna dr utvecklade pa Karolinska Institutet och dr enkla
att anvianda. Provsvaret anger hur allergisk du ar p4 en fem-
gradig skala. Det anger ocksa vilket eller vilka allergener som
sticker ut och som du bor vara extra forsiktig med.

Ett vanligt allergen att vara allergisk mot ar Can F 5. Detta
protein finns bara i urinet hos icke kastrerade hanhundar och
kan vara svart att fa bukt med eftersom nagra droppar urin
hamnar i pilsen vid varje rastning och blir luftburet nir det
torkar.

- Jag har mott manga manniskor som har trott att de inte kan
skaffa hund pa grund av detta. Men en losning dr dd att vilja en
tik. Det funkar!

SA GAR ALLERGITESTET TILL

De som vill testa sig koper allergitestet pd Allergenius.se och
gor provtagningen hemma. Provet skickas sedan for analys
och svaret dr en allergiprofil som visar vilka allergener man ir
kanslig mot och pa vilka nivder allergin ligger.

—Nir du har fétt din profil kan du kontakta en hundupp-
fodare och begira att fa gora ett test av en eller flera hundar i
kullen, eller p& en vuxen hund som du ir intresserad av. Man
kan sedan jamfora testresultaten och forstd om den tilltinkta
hunden ger dig liten eller stor risk for allergiska rektioner.

S4 kan man verkligen lita p4 att testerna stimmer?

—Testerna ar vetenskapligt framtagna och visar exakta
vdrden. De ger en god vigledning vid val av hund.

SCHAMPO OCH BALSAM

Det finns de som péstér att till exempel labradoodle dr en
allergivinlig hundras, berittar Bo. Men det stimmer inte.
Denna blandras har lika stor forekomst av allergen som andra
hundraser men blir liksom andra hundraser mindre allergi-
framkallande om den tvittas.

—Tvittar man hunden regelbundet med ett [ampligt schampo
minskar risken for att hunden avger allergener. Det dr dock
viktigt att schampot inte torkar ut eller irriterar huden, for d&
kan det fa motsatt effekt. Darfor har vi tagit fasta pd att ta fram
ett effektivt allergischampo och ett balsam for att stirka och
lugna hudbarriiren. Manga far avsevirt lagre eller helt uteblivna
allergiska symptom tack vare tvitt med 1-3 veckors intervall,
avslutar Bo Karlstedt.

SMARTA

PLANLOSNINGAR
& VACKRA EXTERIORER

Husmodell:

Nova 3.

Borohus anpassar alla hus efter behov och 6nskemal. Tillsammans tar vi
fram det optimala huset for just dig och din familj. Se alla modeller och
bestéll katalog pa var hemsida www.borohus.se.

Boro

Villor & Fritidshus - Tel 0325-18620
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ALISERING

A Works gestaltar det oforutsidgbara och det som
annu inte existerar med hjilp av 3D-visualisering
och renderingstekniker. Ante Sladic”:

— Vi hjalper arkitekter och hustillverkare att ge
liv &t framtida visioner. Det kan till exempel handla
om att visualisera kataloghus i fiktiva miljoer eller
uppleva ett arkitektritat hus interaktivt. Vi kan testa olika
firger, inredningar och tillval, bade ute och inne.

Vi fragar Ante varfor det dr viktigt med visualisering, eller
rendering som det ocksd kallas pd ”branschlingo”. Och han
menar att det hjilper husképaren att forsta och kidnna sig
engagerad i sitt husprojekt innan gravskopan sitts i marken.

— Med rendering skapar vi realistiska bilder och filmer som
ger en visuell forstdelse och kinsla for hur huset kommer att
se ut. Annars kan det uppstd missférstand och det kan leda
till kostsamma dndringar, forseningar och oenigheter mellan
parter.

KULTURELL OCH KOMMUNIKATIV FORSTAELSE

Ante berittar att de som utfor visualiseringarna har med sig
tre grundstenar: teknisk expertis, kreativitet och erfarenhet.
Dessutom kravs en djupgdende forstaelse for malgruppens
forvantningar for att huskoparen ska bli engagerad pa ett
effektivt satt.

— Visualiseringar maste vara korrekta i bide kdnsla och
detaljer. I detta sammanhang dr det en fordel att anlita en
svensk firma som har en insikt om den svenska marknaden
och har gemensamma referenser och sprakliga begrepp.

Nir det inte finns kulturella hinder mellan parterna blir
processen tryggare och sikrare for alla.

P& FA Works anvinder man sig av Al-tekniken i vissa
projekt. Men framst i ett tidigt stadium for att generera olika
designidéer. Att anvianda Al hela vdgen gér inte, tekniken ar
annu for generisk och den ger inte samma kinsla i det firdiga
resultatet.

— Vi ser en spannande utveckling dir Al har potential att
forbattra kvalitet och forkorta renderingstiderna. Men jag
menar att den mianskliga faktorn har fortsatt stor betydelse.

GANT
LIGHTS

"Med rendering skapar vi realistiska bilder
och filmer som ger envisuell forstdelse och
kcinsla for hur huset kommer att se ut "

Det méste finnas ndgon som styr diar bakom, en kreativ artist.
Med Al kan 3D-grafikern mer effektivt skapa visualiseringar
som ar mer realistiska och detaljerade. Al kan ocksa hjalpa till
med 3D-modeller vilket ar sarskilt anvandbart inom arkitek-
tur-rendering och produktdesign.

— Men f6r att minimera riskerna ar det viktigt att ha en
balans mellan AT och minsklig insats. Anvands tekniken fel
kan det leda till bristande kvalitetskontroll, sikerhetsrisker
och fel visualisering, avslutar Ante Sladic”.

www.gantlights.de

HANDMADE IN BERLIN
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ontakt med RebeckaKarstorp pi?Sye‘nsk Hypotekspension som
. gdirna berdttar om majlig na [0 1dger Sin

« lext:Eva Rydinger



HUS & HEM SENIOR

ar pensionen narmar sig blir manga uppmark-
sammade pa att storbankerna i manga fall

S . S ( N )
inte ldnar ut pengar till pensionirer med
ldgre pension. Darfor finns alternativet F r 1 v
Hypotekspension, ett sitt att plocka ut en )
del av vardeokningen pa sin bostad i fortid.

Rebecka Karstorp berittar:

—Idén med vért 14n ar att man ska kunna bo kvar i sitt
alskade hem. Vdra kunder ar ofta aktiva pensionarer som o0
reser mycket, har en hobby eller helt enkelt vill fortsdtta vara
sig sjdlva. Det finns ocksa de som vill hjilpa ett barn eller
barnbarn med ett fortida arv eller de som forlorat en make ()
och behover l6sa ut sirkullbarn. Andra behover dryga ut sin

pension for att kunna g4 till tandlidkare, veterinar eller kopa
en bil. Ja, skilen 4r ménga.

HYPOTEKSPENSION ISTALLET FOR BOLAN

Rebecka berittar att deras Hypotekspension ir ett speciallin Vi tycker att du ska fortsitta att bjuda grannen pa katfe, sprida visdom, passa
for pensionarer och for att fa lov att utnyttja det maste lan-
tagaren vara minst 60 ar. Linet innebdr att man frigor pengar
ur sin bostad, utan I5pande rintekostnader eller amortering. i ditt dlskade hem. Sa dr du samma person (iven om du nyss eller sedan linge
—Den stora fordelen r att man kan frigora ett bundet

kapital ur sin bostad i fortid utan att silja. Det vanligaste dr
att man plockar ut en klumpsumma men man kan ocksa vilja
en mdnads- eller delutbetalning. Skillnaden mellan ett vanligt
boldn och en Hypotekspension ir att man skjuter pa rintein-

barnbarn, gi en kurs, pegga upp, hissa segel, si ett fr6 och fortsitta bo kvar
blivit senior, pensionir, 60-plussare) kan vi hjilpa dig férverkliga dina planer.

Det speciella med vart lin - Hypotekspension dr att du slipper amortera varje

betalningen till den dag man siljer sin bostad. Men det dr inte ménad. Réntekostnaderna liggs l6pande pd lanet och betalas f6rst nir bostaden
sd att du kan ldna hur mycket som helst. Lanet ar kopplat till qe ) . R . ey . o 7.
slder och bostadens marknadsvirde, beritrar Rebecka. siljs eller vid dodsfall. Du kan alltsd plocka ut en del av virdedkningen pa din

bostad i fortid, utan att dina vardagsutgifter hojs.

"Den stora fordelen dir att man kan Later det intressant? Hor av dig till oss!
frigbraett bundet kapital ur sin
bostadi fortid utan att clja "

Anvénd QR koden sa kan
du ta reda pd& hur mycket
du kan l&na.

TILLFALLE NAR EN HYPOTEKSPENSION INTE PASSAR

P4 fragan om det finns ndgra risker med en Hypotekspension
eller om det finns tillfillen ndr man inte har nytta av det,
svarar Rebecka:

—Har du bra rantevillkor pa ditt bundna boldn kan det vara
virt att behélla det till villkoren 16pt ut. Vi maste namligen
vara den enda ldngivaren med din bostad som sikerhet.

PAVERKAR ETT FRAMTIDA ARV

Ett tips fran Rebecka dr att samtala med sina barn da en
Hypotekspension sdklart paverkar det arv man lamnar
efter sig. Vilket tips vill du ge till den som funderar pa
Hypotekspension?
—Fundera pa hur du vill leva framét! Ring och prata med
oss. Vi finns hir for att svara pd era fragor och se efter vilka
mojligheter som finns. Jag vill ocksd passa pa att tipsa om var SVGHSk% Har fsljer ett representativt exempel p& en Hypotekspension fér en ny kund: Vid ettlén p& 700 000 kr

pOdd ”Mogna roster” med Marianne Rundstrom som leder med sékerhet i fastighet, tomtrétt eller bostadsrétt och en réintesats om 8,20%, en uppléggningsavgift om
spéinnande samtal med gister som Lasse Aberg och Marika H t k ° 1 850 kr, samt en arlig aviseringsavgift om 190 kr och en [8ptid p& 10 ér, blir den effektiva réintan 8,60%.
Lagercrantz pa temat livet och méjligheterna efter 60, ypo e Spen Slon P?ﬂo forutsctte: att m:gc avbetalningar gérs under [8ptiden. Réntan |c?ggs° till skulden for oﬂusedon“betfnlzf:s
i sin helhet d@ lanet|6ses. Det sammanlagda beloppet att betala blir dé 1 593 913 kr. Réntan é&r rérlig
och justeras var tredje manad. Langivare &r Svensk Hypotekspension AB, 556630-4985, Box 23124,

www.hypotekspension.se 104 35 Stockholm. (2023-10-01).

avslutar Rebecka Karstorp.
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Lev-mediedsatt horsel
utan begransningar

Nedsatt hirsel blir allt vanligare och problemet kryperner

i dldrarna. Nedsatthorsel kain ocksd paverka utveckling av
demens. Boris Jurisic, audionom pd Audionova, berdittar om de
hjdlpmedel som finns attfd for att leva ett liv utan begrdnsningar.

Text: Eva Rydinger

ppat 1,5 miljon svenskar har en horselnedsittning.
Men bara var tionde gor ndgot at det.

—Vdra patienter blir yngre och yngre da vi lever
mer och mer i bullriga miljoer. Att inte ta hjalp ar
dumt. Det finns hjilp att f4 och du behover ingen
remiss. Kontakta en legitimerad audionom direkt

och gor ett horseltest, tipsar Boris Jurisic pd Audionova.

DAGENS HORAPPARATER — SOM AIR PODS

Boris berattar att det finns ett stigma kring horselnedsittning.
Men idag har horapparater funktionalitet som horlurar, de ar
sma, snygga, vattentita och kan ocksa koppla upp sig mot
mobilen och tv med blue tooth.

- Dagens horapparater ar uppladdningsbara och ser helt
annorlunda ut dn for tio ar sedan. Modellerna ar supersnygga,
smidiga och kan tas for air pods. De dr ocksd mer automatiserade,
aven Al har letat sig in och gor funktionaliteten bittre.

DEMENS PA GRUND AV HORSELNEDSATTNING

Boris menar att det ar manga ”30-plussare” som har formatt
sina fordldrar att komma till Audionova-kliniken. De ser att
fordldrar borja dra sig undan och sitter tysta vid middagsbordet.
Forskningen kan beritta att det finns ett tydligt samband mellan
horselnedsittning och demens.

—Med en horselnedsittning kommer ocksa social isolering.
Det ir synd for ndr man kan gora ndgot &t det. Det bista sittet
att aktivt forhindra demens ar att slinga pa sig en horapparat.

L™

=

Kan du kommunicera med andra, skjuter du pd utvecklingen och
stimulerar hjarnan. Utan input, jobbar inte hjirnan lingre.

"Dagens horapparater dr uppladdnings-
bara och ser helt annorlunda ut din for
tio dr sedan. Modellerna dr supersnygga,
smidiga och kan tas fOr air pods "

HORSELTEKNISKA HJALPMEDEL PA ARBETSPLATSEN

En annan vig for de som har en horselnedsattning ar att fa stod
pd arbetsplatsen med ett hjalpmedel kallat Roger. Utrustningen
passar de som har en mild till mattlig nedsdttning.

— Vi kan hjilpa dem pa jobbet med teknisk utrustning, gor
en utredning om vad de behover och hjilper dem genom hela
processen med Forsakringskassan. Man behover inte betala
en krona och kan fortsitta jobba, vilket kanske inte hade varit
alternativet annars.

Utrustningen funkar sémlost och kan placeras i ett métesrum
eller pa ett lager — ja, var personen nu kan tinkas behova hjilp.

—Den ser ut som smd hockeypuckar som laggs ut till exempel
i motesrummet. Det fangar upp tal och skickar det direkt till
horapparaten. Det dr supersmidigt att koppla ihop hela systemet,
avslutar Boris Jurisic.

Lat ditt testamente hja

” N

’ Var ska jag forvara
\ Mmitttestamente? ,

N e

\

Djurens Ratt har arbetat for djuren sedan 1882.
Vill du vara med och ge djuren en starkare rost
aven i framtiden? Ett enkelt satt att gora det
ar att inkludera en gava till Djurens Ratt i

ditt testamente.

Vi har tagit fram ett informationspaket om
att skriva testamente. | det hittar du ett hafte
med svar pa massor av fragor samt mallar
som visar hur ett testamente kan se ut.
Bestall var information helt gratis — anvand
talongen nedan, ring 08-555 914 28 eller
besok www.djurensratt.se/arv.

Djurens Ratt sparar de uppgifter du ldmnar.
Dina uppgifter skyddas och l@mnas inte ut till
ndgon annan. L3s mer pa djurensratt.se/integritet.

7

Djurens Ratt.

lpa djuren

Lat ditt testamente
hja

lpad

uren

N\

[ Hur ser ett testamente ut? |

o ep e e ep eE» eEp e o \

” ~
/ Kanavenvisom

har barn testamentera
till organisationer?

SVENSK \ /
INSAMLINGS
o

t
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NTo KONTROLL ~ P4

t
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givasverige

SVARSKORT

N/ Ja, skicka mig gratis information
om att skriva testamente.

Postadress:

Adress:

E-post (ej obligatoriskt):

7/

oun an e»n s s ea» s an an e o

( Maste jag ta hjalp av en jurist? )

- s ar ar ar ar ar ar ar o o’

Frankeras ej.
Mottagaren
betalar
portot.

Djurens Ratt

Svarspost
20616771
413 00 Goteborg
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Byggnation, tréidgé’lrd och renovering
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Stotta elnatet
med ditt batteri,
fa 40.000 kr
per ar!

NRTLIYY

Solcellsanlaggning med - 7
I =78 pe arpa'
batteri endast 99.500 kr ;1pa et

1)
l
__Jm

Funderar du pd att installera solceller? Paketerbjudande!

For 99.500 kr far du en anléggning med 10 st solpaneler Eurener 410W Full Black

10 solponeler, en vaxelriktare och ett 1 st vaéxelriktare Growatt XH (Battery Ready) 10kW

batteri med koppling till CheckWatt. P& 1 st Growatt batteri APX 10kWh PR
sd satt uppldter du plats i ditt batteri till 1 st CheckWatt CM10 fér koppling av batteri till CheckWatt S 2 , d \?9
det storre elndtet och fdr ta del av en drlig Totalt pris 99.500 kr * Cl Synar l/t k.

ersdttning pd upp till 40.000 kr vilket gér Aterbetalningstid 2-3 Gr ** B 7 _ SkOttkc'irran

att din anldggning har en dterbetalningstid e o fo Gt Telni

~ . L] LX) o0 g
2 i 2 ** Gdller dagens ersdttningsnivéer som kan avvika bdde - o k l—
26 endast 2 till 3 dr. uppdt och neddt i framtiden - ZMOr 0 6 4

Fri rddgivning och offert

Vi har sdljkontor pd 12 orter och kan utféra montage éver hela landet.
Kontakta oss sé tittar vi p& vad som dr bdsta 16sningen for ditt hushdll!

= g‘{,i’;’ﬂ@ : Vi hjglper dig med radgivning och snygga installationer av solceller, elbilsladdare och batterilagring. e e
= - sun4energy.se



BATTERILAGER BYGG & FIXA

= underar du p4 att skaffa solceller? D4 ska du ocksa

fundera p4 att skaffa ett batterilager. Du vet sikert

att du med ett batterilager kan du lagra din solel

och anvanda den under dygnets morka timmar. 4 I:
. o ]

Har du dessutom ett timbaserat elavtal s3 kan du

ladda batteriet nir elen dr som billigast, anvinda =2

den lagrade elen nir elpriset ar hogt och spara pengar pa det.

Men du kan ocksa f tiotusentals kronor om dret om du erbjuder

batteriet som lager for det allmidnna elnitet.

"Med ett timbaserat elaveal - kan ladda
ditt batteri ndir elen cir som billigast,
anvdnda den ndir priserna cir hoga
och sparaen hel del pengar pd det”

TIOTUSENTALS KRONOR OM ARET

Hur? Tobias Jung, vd for solcellsforetaget Solarkraft forklarar:

—Du kan som privatperson och villadgare stilla din batteri-
kapacitet till elnitets forfogande och fa betalt for det. Det

oty kronor om dret bg : kallas stodtjanst for frekvensreglering och innebir i praktiken
UatEbalansera elndtet,_Jobias Jungpd Solarkre att Svenska kraftnit, som ansvarar for virt elnit, tar hjilp av

berdttar hdrdet gar till och tipsar om fordelarna med ett : ditt batterilager — och manga andras — fér att uppritthilla den
integrerat batterisystem. = - 4 . nodvindiga balansen mellan mingden el som produceras och
mangden el som anvinds, berittar Tobias.

TEXT TOBIAS CHRISTOFFERSSON

NOVEMBER 2023 VILLANYTT 39




I takt med att mingden sa kallad oplanerbar el, fran framfor allt
vindkraft och solpaneler, okar i vart elnit sd okar ocksa behovet
av stodtjanster. En solig och blésig dag med 6verskott pa el kan
en del av 6verskottet laddas ner i mdnga anslutna batterilager,
och s laddas elen upp igen nar efterfragan ar storre.

— Vi ser just nu en tiodubbling av intresset for batterilager,
och det ir inte sa markligt. Over de senaste tolv manaderna
har en villaigare med ett batteri pa 10 kilowatt, den vanligaste
storleken, kunnat f tiotusentals i ersittning kronor for sina
stodtjanster.

UNIK INTEGRERAD BATTERILOSNING

P& marknaden finns en mingd olika batterilosningar.
Solarkraft har arbetat med flera under flertalet ar, men
det dr en for Sverige ny och unik 16sning som Tobias Jung
vill tipsa om.

— Danska foretaget Emaldo har utvecklat ett integrerat
batterilager dar du far batteri, vixelriktare, elbilsladdare
och smart styrning i samma system. Allt finns kompakt och
effektivt samlat i samma skdp, vilket bade spar plats och gor
systemet latt att installera. Styrsystemets Al-enhet lar sig dina
forbrukningsmonster och dr automatiskt kopplat till spotpriset
pd elborsen, vilket innebar att batteriet laddar automatiskt nar
elpriserna dr som ldgst. Lika automatiskt ar batteriet — om du
valt det — anslutet till stodtjansterna for balans av elnitet.

NYHET

Premium Line

DET HALLBARA VALET MED 10 ARS GARANTI PA SKALMARNA
— SKOTTKARRA MED BAMBUSKALMAR

Med en perfekt balans mellan hallbarhet, funktion och stil ar

var skottkdrra med bambuskalmar det sjélvklara valet fér den
medvetne trddgardsentusiasten. Vi skapar produkter som inte
bara ar funktionella utan aven ansvarsfulla gentemot var planet.

Hitta ndrmaste aterforsaljare pa Konsumentkontakt

www.horbybruk.se 0415-167 84

@ HORBY BRUK

10...

GARANTI PA
SKALMARNA
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3 » S P e ersonalen pa atervinningscentralen kan vittna om att
i — - - - N - P . ménga irriterade husdgare kastar trasiga skottkarror

s B , redan efter ett rs anvindande. Men samtidigt berattar
F“ S d k k f - . Ch 2 Goran Sjoberg att de har fatt flera hilsningar av folk
B a Synar M S OL_ L— a ran - - - N ' som anvant Horby Bruks Ekeby-karror i 6ver femtio

ar. S4 hur kan vi avgora en skottkarras kvalitet redan i

' 4 g -y . ’ - { butiken? Goéran borjar med hjulen:
o 3 . o \ — Jag rader att vilja punkteringsfria hjul fore luftgummihjul, pa
: . g skottkarror for villadgare. Luftgummihjul pd lagpriskarror dr ofta

- " T RY . L : d déliga och ventilen kan bli omojlig att pumpa. Vi 6vergar mer och

> - mer till punkteringsfria hjul pa vara Ekebykarror. Husidgare bor

Ar dubesviken pd att den billiga skottkdrran ger dig ryggvdrk, ' ocksa veta att kraftiga triskalmar ger kirran mycket mer stabi-

redan har punktering,rostiga bultar ochrsprickor i skalmarna? - : litet 4n en tunn rérkonstruktion. Tri ir fornybart och ett bittre

Vi ber Géran Sjoberg, vd fohundradriga tillverkaren Horby - » " hillbarhetsval, med framfor allt ger triskalmar storre grepp sé att

Bruk, Idra oss hur man synaren skottkeirras kvalitet innankof - b N . belastningen jimnas ut mer i handen. Véra triskalmars lutning och

T T Mt B~ | langd ar beridknade for att ge bra lyfthojd for olika kroppslangder.
Men tyngden som man behover lyfta avgors ocksa pa hur vil

R placerad korgen ar i forhallande till hjulet. Titta exempelvis pa
. Ekebykirrorna dir placeringen gor att du bara behover lyfta
15-20 procent av lastens tyngd.

- -

< 4 KORGENS TJOCKLEK OCH SKYDDSLACK

. -

% A Vi tittar vidare pa skottkirrors platkorgar. Vad ska man spana

g efter for att i mojligaste mén slippa rostskador, eller & hal i korgen

efter att ha lastat ndgra kantiga stenar? Goran Sjoberg har svar:
A — Ju tjockare plat och bittre ytbehandling, desto taligare ar
- korgen. De fa kronorna man sparar pd att kopa en med klen korg
kommer snabbt visa sig bli en forlust. Som konsument kan man
kanske inte avgora kvaliteten pd skyddslacken, men man kan ju
kdnna om korgen viger litt vilket tyder pa tunt material. Och
tittar du noga pa en ldgpriskirra kan du ibland ana att lacken
inte tacker, eller ar for tunn, pa vissa stillen. Nar vi pulverlackar
Ekebykarrorna hiar i Horby sd dr processen och valet av lack
extremt noga genomtinkt, eftersom det avgor din kirras talighet.

LITE KARLEK FORLANGER LIVET

P4 fragan om hur ling livslingd man rimligen kan forvinta sig av
en skottkarra, svarar Goran:
— Att somliga kidrror ute pd marknaden blir obrukbara efter ett
ars normal anviandning pd tomten, ar totalt ohdllbart. Min egen
Ekebykirra ar femton ar, och det finns femtiodriga som funkar
lika fint. Ger man karran en halvtimmes karlek pa viren och
forvarar den under tak, sd kan den hélla hur linge som helst. Olja "/CZQ r(id@r att Udlj(xl
AW in traskalmarna och kolla om bultar bor dras at. Har platkorgens C

firg skavts av efter flera 4r, ta en trasa med lite fett och smorj den puﬂk[@}” il@gSﬁ’iCl hjbl[ ﬁ e
for att slippa rost. T rye
O b oSt luftgummihjul, pd skott-

Hillbarhet r inte enbart en friga om skottkirrans bestindighet,
utan dven om framtids-vanliga val. Ett exempel pd det dr den k'a';f]r();f f()r Uz'[[a(jgaife {5
kommande Ekeby-modellen med skalmar av pressad Bambu.

\ Bambuodling har minimal miljé- och klimatpéaverkan, och de
' pressade fibrerna ger sd héllbara skalmar att koparen fér tio rs
garanti pa skalmarna.

" — Och vill man sitta farg pa tradgdrdsarbetet sa kan man
Sy VR K titta pd de nya jubileumsfiargerna, bliblinka, humleblomster och

\ . daggképa. De kulorta skottkidrrorna dr populara till allt fran att
B\ -+ p . : odla i eller ha som isbalja for dryckerna till tradgardspartyt,

< \ ! ’ ! . v ) tipsar Goran Sjoberg.
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TEXT TOM SWALES

hus med radiatorer, luftvirmepumpar och kaminer sa upplevs
varmen ofta hog i virmekillans nirhet, medan det dr betydligt
kallare pé lite avstdnd. Samma obalans kan upplevas i bostader
som har golvvirme i endast en del av hemmet. Men i stillet for
att placera ytterligare en radiator eller luftvirmepump i den
svalare delen av hemmet s3 bor man striva efter att jamna ut
virmen fran den killa man redan har. Lars Ostlin, pa Airmove.
—Ja.Ivar kostnadsfria rddgivning sa forklarar vi principen
for varme- och luftflyttning, och visar vilken vdg som dr opti-
mal genom deras hem. Det krivs sillan ndgon stor insats for att
battre ta vara pd sin virme. Mdnga som bor i tviplans-bostdder
investerar dyra pengar i en andra luftvirmepump pa den svalare
vaningen, nir de egentligen hade klarat sig med en virmeflyttare
mellan véningarna. Tidigare skaffade manga en ”airmove”, for
att fa friskare luft i huset och da fick de virmeutjamningen som en
bonus. Men idag, dr det virmeutjamningen som ir frimsta skilet,
och den friskare luften blir deras bonus.

FLYTTA KALLUFTEN | STALLET

Villanytt tittar narmare pa modellen

Airmove 2.0, som nordbor framst

viljer for att cirkulera varmluft

mellan vdningarna. Till skillnad fran
marknadens andra produkter s flyttar

den kall luft till nedervaningen, om det dr

dir som virmekillan finns, i stillet for tvirtom.

Energieffektivisering dr aktuellt i alla villahushall. Men manga investerar
i effektivare vdrmesystem, trots att l6sningen kan vara bade enklare och
billigare. Nér delar av hemmet upplevs som kallare sa beror det ofta pd
att varmluften inte leds den viigen. Lars Ostlin pé Airmove, vars luftflyttare
mdnga husdgare kdnner igen, tipsar om kostnadseffektiva Iosningar.

Lars Ostlin tilligger:

— D4 blir kalluften uppvarmd, den stiger upp genom trapp-
huset och cirkulationen gor att virmen sprids till hela huset.
P4 sommaren blir fordelen att solheta rum blir svalare, nir luften
cirkuleras och temperaturen utjamnas. Den som brukar anvinda
aircondition kan spara riktigt mycket energi och pengar.

Ytterst forenklat sd jobbar alltsd Airmove efter principen att

suga kalluften, i stallet for att bldsa varmluften, och Lars forklarar

att det ger en storre effekt till lagre driftskostnad.

For luft- och varmeflyttning mellan rum, s rekommenderar
Lars en Airmove 1.1 som vanligen placeras i innerviaggen mellan
rummen, for att leda virmen ratt vag.

VIKTIGT VALJA TYSTGAENDE

Ljudniva och elforbrukning ar viktiga faktorer nar man viljer
varmeflyttare. Ljudet far ju inte paverka husfriden eller somnen,
och flikten ska flytta maximalt med luft med s4 liten energifor-
brukning som mojligt. Vid en jamforelse med andra
varumdrken sd imponeras vi av att modellerna ”1.1”
och 72,07 flyttar 60 kubikmeter luft per timme, med
en ljudniva pd endast 11 dB pa lagsta driftlaget. I det
hogsta driftlaget flyttar de 110 kubik.
Att husdgare siger ”airmove” som ett generellt
begrepp for virmeflyttare ar inte konstigt;
Airmove har sedan starten sdlt 6ver 25 000
enheter, fran tillverkningen i Fagersta.

Hogkvalitativa och klimatneutrala—
kampanjportar & dorrar for ditt hem
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TA PLATS MED. -
SNI CIGXRGLAD]E

Ett attefallshus behover inte vara en enkel tréstuga pd tomten,

utan kan ha en snickarglad stil frdn forra sekelskiftet

Villanytt kontaktade Nero Malasevicius, vd for Trosa Villa som berdttar
om hur ett modernt hus kan anpassas och smdlta in i gamla miljoer.

TEXT EVA RYDINGER

ar det att kombinera ett modernt attefallshus
med de klassiska Trosahusens sekelskiftescharm
och snickarglddje? Ja, det gor definitivt, menar
Nero Malasevicius som berittar att de just nu
ar pd gang med att ta fram en ny serie med hus
med skiftande uttryck for att passa olika sorters

miljoer.

—Manga efterfragar mindre hus att sitta upp pa tomten som
passar till det befintliga bostadshuset eller sommarhuset. Ofta

ska det fungera som ett gisthus eller extrahus fér ndgot av barnen.

Vi samarbetar med en arkitekt som har tagit fram en linje som
harmonierar med sekelskifteskanslan har i Trosa.

HELHETSKONCEPT OCH BYGGLOV

Att satta upp ett attefallshus pa tomten ar forhédllandevis en ny
foreteelse som inte kriver ett reellt bygglov. Men det krivs alltid
att man gor en bygganmalan. Oavsett vad, blir det en hel del
dokumentation innan den lilla husdrommen ar p4 plats.

— Minga upplever det som en fordel att f4 hjdlp med alla
ritningar till ett bygglov och en bygganmailan. Ofta kraver
kommunen in sektionsritningar, planritning och situationsplan.
S4 dr det i Trosa, men det kan skilja sig dt fran kommun till
kommun, berittar Nero Malasevicius.

NYCKELFARDIGT DIREKT PA PLATS

Alltsedan de dryga hundra dren som de pittoreska husen i Trosa

fordes upp har hantverket till viss del forandrats. Visserligen
tillverkas husen fran Trosa Villa i kommunen men processen
skiljer sig at. Huset levereras nyckelfirdigt.

— Vi lyfter vara nyckelfirdiga hus pa plats pa tomten. Om vi
kommer pd morgonen ska man kunna bo dir pa kvillen, menar
Nero.

Men att huset sitts pa plats som en firdig modul innebdr inte
att interior och exterior ar standardiserad. Tvartom.

— Varje hus ges valmojligheter. Kunden behover inte gora
ndgonting, men vill man gora ndgot sjilv som att mala inomhus
eller utomhus gér det bra. Eller andra saker.

" Kunden behdover inte gbra ndgonting,
menvill man gorandgot sjclv som att
mdla inomhus eller utomhus gar detcbra

FARDIG BETONGGRUND FOR ENKLARE PLACERING

Nero beridttar om den fiardiga betonggrunden som de placerar
huset pa. En av fordelarna med en firdig betonggrund ar att den
kan placeras var som helt. Aven p4 en sluttande eller kuperad
tomt som det ofta kan vara i ett sommarstugeomrade.

—Med den hir konstruktionen i grunden behéver man inte
tdnka pa placeringen. Fordelen med den stabila betonggrunden
ar ocksd att den oorganisk, vilket minimerar risk for rota i utsatt
lage. Grunden har ocksd bittre isolervirde dn en vanlig torpar-
bjilklag som annars dr det vanliga, avslutar Nero Malasevicius.

NOVEMBER 2023 VILLANYTT



BIL FORDON

nuldget finns fyra specialutrustade verkstadsfordon, som

servar bildgare i Goteborgsregionen med stor omnejd och

sodra Bohuslin. Grundarna Sakarias Wallman, Dennis

Savran och Edmond Gashi forklarar hur Carhem underlattar

folks vardag och bildgande.

—TIvanliga fall blir du av med bilen hela dagen, trots att de
flesta service- och reparationsjobb bara tar omkring en timme
i praktiken. Men nir vi gor jobbet dir du stiller bilen, vid din
arbetsplats eller bostad, sa ar de rutinerade teknikernas total-
fokus endast pa din bil. Bildgaren hinner knappt mirka att bilen
fatt sin kompletta intervallservice och serviceboken ifylld. Sa ar
det ocksa vid reparationer, felsokningar, byten av lampor, dack,
bromsar och mycket annat, berdttar Dennis.

For privatpersoner ar troligen tidsbesparingen och smidig-
heten den storsta vinsten. Men for foretag, vars arbetsbilar ar
grunden for intikterna, s finns manga slantar att tjana nir
bilarna inte behover limnas pé verkstad.

KOLLAR BILEN INNAN KOPET

En annan tjanst som lidnge efterfragats pa bilmarknaden r
forkopsbesiktning, alltsd kontroll av en bil infor ett dgarbyte.
En trygghet som ar sdrskilt uppskattad nér stora viarden kan
riskeras. Dennis forklarar:

— Visst, badde kopare och siljare har behov av att siakerstilla
bilens status och f4 ett detaljerat testprotokoll. Aven detta gor
Carhem direkt ute pa plats. Ibland 4r det den siljande biligaren
som bokar forkopsbesiktningen innan bilen ska laggas ut till
forsiljning. Och ibland dr det koparen som bokar in oss for att
forkopsbesikta bilen hos siljaren.

Forkopsbesiktningen ger koparen en bittre bild av bilens
virde infor affiren, och bdda parter 16per mindre risk att tvista
om brister som uppticks i efterhand.

" Ncirvigor jobbet dcir du stcller bilen, vid din
arbetsplats eller bostad, s dir de rutinerace
teknikernas totalfokus endast pd din bil "

‘, | OMTYCKT TILLGANGLIGHET

' instrument, verktyg, maskiner, material och reservdelarna for

] { ~ e 4 ; den inbokade uppgiften, bilmarket och modellen.
AR —Ja, och aven ett markistalt som falls ut med tak och viggar

som skyddar bade kundbilen och teknikern under arbetet. Folk

~ b
s P _ i uppskattar verkligen att deras bil kan fixas alla tider pa dygnet,
‘ \\‘L aret runt och i alla vider, siger Dennis pa Carhem.
; _ : =

Villanytt kollar garantierna: Bildgaren far tolv manaders

& -y Verkstadsfordonen ar vilutrustade med fordonslyft, diagnos-
.h S

Attldmna in bilen pd verkstad innebdr oftast att man stdr utan bil garanti pa det utférda arbetet, och tre drs garanti p4 alla
minst en heldag. Hela dagens logistik, Grenden och hdmtningar rasar, reservdelar. Dessutom ingar tolv manaders vigassistans-
samtidigt som man riskerar hyrbils-kostnader, forlorad arbetstid eller forsdkring hos Redgo (tidigare Falck Assistans), vars assistans-
bargningskostnader till verkstaden. Men nu har Carhem etablerat hjalp finns i hela Norden. Redaktionen bedomer garantierna
mobila verkstéder som servar och reparerar din bil pd plats, oavsett som generdsa och trygga.

om den stdr hemma, pd jobbet eller om den détt ute pd féirden.

TEXT TOM SWALES
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BYGG & FIXA TAK
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~llas-av husag,

Ingen gillar utdragna takrenoveringar, ddr
hemmet blir en byggarbetsplats underidngre tid
an planerat. Att ha en container med nedrivet
takmaterial stdendes utanfor entrén, och taket
blottlagt ldnge kan oroa varje villadgare. Eddie
Stdhl Salweén, pd Eddies Tak & Bygg, berdttar hur
deras genomtdnkta metoder leder till snabbare
takbyten utan att pdverka kvaliteten.

TEXT TOM SWALES

nder cirka sjuhundra genomférda takrenoveringar

sd har Eddies team utvecklat en snabbare arbets-

process som blivit uppskattad bland husigare i

Orebro lan. Eddie forklarar:

— Snabbhet ska aldrig sinka kvaliteten pa resulta-

tet, sd effektivitet handlar snarare om bra logistik,
konstant lagerhallning av material och tillrackligt lang erfarenhet
for att trimma rutinerna. Exempelvis sd har vi en kranbil som
lyfter upp en mindre container i takhojd, i stillet for att placera en
stor container pa tomten. Nar hela teamet fokuserar pa rivningen
och containern 4r ndra till hands s blir rivningen avklarad pa
cirka en timme, och d& kors containern med avfallet i vig direkt.
Da blir grasmattan narmast huset inte lika forstord. Eftersom vi
ar specialiserade pa byten av tegel-, betong-, plat- och papptak sd
har vi materialen hemma. Till skillnad fran byggforetag som bara
ibland utfor takarbeten och maste invianta produktleveranser for

takjobbet.

"Snabbhet ska aldrig scnka kvaliteten pd resultatet,
sdeffekeiviter handlar snarare om bra logistik,
konstant lagerhdllning av material och tillrcicklige
lcing erfarenhet for att trimma rutinerma "

KAN MAN LITA PA LANGA GARANTIER?

Villanytt fragar Eddies Tak & Bygg hur lange husidgare kan krava
att det nylagda taket héaller t4tt?

- Vi pé limnar hela trettio ars tithetsgaranti. Och jag rader alla
husidgare som vill jamfora offerters garantier att ocksad syna om
foretagen har en historik som tyder pa att de kommer att finnas
kvar i framtiden.

En annan faktor som gor ett takbyte smidigare ar om takfirman
dven kan utfora de snickeri- och platarbeten som ofta medfoljer.

— Att vi gor platarbetet for ranndalar, anslutningar runt skorsten
och ventiler, gor att vara kunder inte behover invinta fler hantver-
kare. Att bara ha en entreprenor underlattar ju ocksd om man, som
husigare, har nidgra synpunkter i efterhand.

EDDIES TIPS INNAN BESTALLNING

— Betala inte i forskott, innan jobbet dr utfort och godkant av dig.
Minga villadgare berittar for oss att de erbjudits gratis takpannor
om de skriver pd genast och d4 far en faktura. Husdgaren kan da
fa ligga ute med stora summor under en ling tid, i vintan pa att
jobbet ska starta.

—Lagt pris dar lockande, men ifrdgasitt vad det laga priset beror
pa. Det kan exempelvis handla om att man anviander klent papp,
eller sndlar genom att skarva med ménga smébitar. Mycket riska-
belt.

—Kolla hur linge foretaget varit verksamt. For att ditt tak ska
halla in i framtiden s& ska varje detalj vara utford pa korrekt satt.
D4 spelar erfarenhet stor roll, som att vi lagt fler dn sjuhundra tak.

—Fraga om materialens fabrikat, och googla mirkena. Ar det
okidnda marken utan ansvariga i Sverige, eller finns det en synlig
och trovirdig organisation i Sverige? Materialen och garantierna
ska ju halla linge.

JEMA

BRUNNSBORRNING AB

Skaffa bergvarme

Spard pengar

och miljon
- samtidigt

L 4

Hor av dig till oss!

Philip Malmberg
Mobil: 072- 234 57 97

Gustaf Degerstedt
Mobil: 072- 52513 90

demabrunnsborrning.se/bergvarme
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BAD KAKEL GOLV

& . BAD, KAKEL
il | OCH GOLV
| FOR ALLA

| vara butiker hittar du trégoly,
vinylgolv, laminatgolv, kakel,
klinker och allt for ditt badrum.
\ Alltid till basta priser.
: k = _1 Valkommen till vara
; butiker sa hjalper vi dig!
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Kommod HAFA SHAPE 900 VIT
Bankskiva HAFA ON TOPP 900 LJUS STEN -
~ Handfat HAFA CIRCLE STEEL BORSTAD MASSING
_ Hogskap HAFA STORE COMPACT PUSH VIT
Spegel HAFA STORE RUND LED 700
Tvittstallsblandare HAFA\FINE HOG MASSING \
Duschhérm  HAFAINFINITY 90X90 MASSING
Takduseh™ HAFA FINE MASSING : e
Viagg NATUCER CERAMICA NATURAL STOW BIANCO VIT 10X10 CM._
Golv BRICMATE J33 LIMESTONE ANTHRACITE 30X30 CM

HAFA | BRICMATE | NATUCER CERAMICA
us

Miljon finns i butik pa Victor Hasselblads-ga ai G'titeborg.
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