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SAMMANHANGET GOR
FRUKTEN INTRESSANT

drsolen fick luften att koka inne virt vixthus, medan
jag vattnade tomatplantorna och band upp dem med
staltrad. Nagra hade redan passerat en meter i hojd.
For att jag inte skulle svimma i virmen kom frugan
med ett glas saft och en banan. Saften sveptes direkt.
Men bananens grona nyans sa mig att den skulle vara
smakl0s, sd jag la ner den pd en av krukorna. Jag fortsatte pyssla men
noterade strax att granngubben, Einar, sakta narmade sig och stirrade
in i vaxthuset. Jag antog att han ater skulle klaga pa att var katt hade
kissat i hans jordgubbsland. Men i stillet glodde han pa min grona
banan som stack fram ur den storsta plantan, och frigade om den var
riktig. Jag blev forbryllad 6ver den markliga fragan. Nar jag skulle
ricka over frukten till honom, si hade en av stiltrddarna fastnat litt
i bananen sa det kravdes ett litet ryck. Einar glodde storogt, och efter
att jag delat frukten med kniven sd 6verrackte jag halva till Einar.
Jag har aldrig sett ndgon ta emot en halv omogen banan med sidan
varsamhet, aven om jag vet att han har ett stort vaxtintresse. Under
andaktsfulla tuggor kommenterade han hur st och smakfull frukten
var, och studerade slutligen skalet med marklig nyfikenhet.

For att bryta den markliga stimningen fortsatte jag nu med att
rulla ut var palm, som statt i vinterdvala i vaxthuset. En bjorktrast
sjong utanfor — kanske av tacksamhet for att vi latit vaxthusdorren
std oppen under vintern. Vi hade hangt upp tva kokosnotshalvor
darinne sa att faglarna skulle kunna ita, i skydd fran vinters vindar
och sno. Men vdra katter hade tyvirr hoppat upp mot faglarna, sa
att halvorna fallit ner. Einar sag hdpet hur jag nu plockade upp den
delade noten med sitt orérda innanmite, som

lag under palmen. Han stirrande markligt pa

skrapet i mina hiander, medan jag nervost
log tillbaka. Kanske liknade det en givande
gest, men i sa fall var det oavsiktligt. Einar
tog nyfiket emot den ena halvan, sig
vordnadsfullt pd den och bet sen av
en bit kokos. Likt en vinsomelier
blundade han, smakade och
beskrev torrheten och den
knappa fruktigheten.

Nir han gatt tinkte jag pa
hur sammanhanget, miljon
och foérviantningarna kan lura
oss att ta simpla saker pa
stort allvar. Till exempel nar
ett daligt vin presenteras med
storslagna 6verdrifter. Eller

ndr ett foga imponerande
konstverk forklaras ha
tillkommit under hipnads-
vickande former. Som en illa
sydd handviska med dyr
prislapp och kidnt mirke.
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Unna er personal goda och
effektiva "kakor” p& jobbet. Alltid

farska bars i vara leveranser.

SCANNA QR-KODEN FOR MER INFO

Vitargom

NI ENERGY BAR

Upptéck Butiken pa villanytt.se

Under ar av reportage och intervjuer med
tillverkare, experter och leverantérer sa har vi
byggt upp kunskaper som kunderna tryggt ska
kunna lita pa. | var nya butik hittar du massor av

produkter inom hem och tradgard.

Valkommenin!
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ENERGY BAR

Vitargo 323 Energy bar
Apricot & vanilla

Innehaller 323 kcal och motsvarar i
energi en tallrik Hovregrymsgréf med
mijolk och sylt. Underbar rund och
god smak fran naturliga ingredienser
som Hovre, opr'\koser, Honung, akta

vom\i och grdddpu|ver.

e Passar som mellanmal pg
jobbet och i skolan

o Helt rétt i golfbagen eller
under fisketuren s& val som
pd cykelturen eller i skidsparet

Webbshop & é&terforsdljare hittar du p& vitargo.se
ENERGIKAKAN AB « Tel: 0480-224 77 « Email: order@energikakan.se

FOR FOLK

PERFORMANCE BAR

Vitargo Performance bar
Vanilla

Denna pro‘relnr\'ko energ'\bor

innehaller 17 gram protein fran vassle.

Performance bar dr designad for att
vara utmarkt som mellanmal eller att
inta fére- under och efter aktivitet.
En opﬁmo| allroundbar helt enkelt

- med smak som paminner om
vaniljglass.

« Optimal allroundbar
« Yoghurtéverdrag

PROTEIN BAR

Vitargo Protein bar
Chocolate

For dig som vill ha en proteinrik
energibar innan eller efter tréning
eller som profelnr\'kf mellanmal till
kaffepausen.

Med en naturlig mjslkchokladsmak
och lika mycket protein som i en
kycklingfilé blir denna bar latt en
favorit saval hos yngre som dldre

* Ger 20 g protein
 Akta chokladéverdrag

Vitargo’
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UTFORSKA OLAND | SOMMAR

Du vet det kanske redan, men det tal att ségas anda:
Oland pa sommaren &r sa mycket mer &n sol och bad.
Ga pa upptacktsfard i vacker och unik natur, utforska
kulturella och historiska sevardheter, botanisera bland
loppisar och konstgallerier. Alexandra Mann pa Ekerum
Resort Oland tipsar om olika 6ldndska aktiviteter.

GASTRONOMI FOR FOLK | JEANS

Det ar den prisbelonte kocken Robert Maglias vision for
sin restaurang Enoteca Maglia i Goteborg. Har berattar
Robert vad han tycker &r viktigt for en genuin italiensk
matupplevelse.

FARG, ELEGANS OCH HANTVERK MED
MAROCKANSKA INREDNINGSDETALJER

Makaldsa handknutna mattor i mycket varierande farger
och monster. Sittpuffar i olika material, keramik, mosaik
bord och lyktor. Abdel Hachlaf pa Zahara Vintage
beréattar om olika marockanska inredningsdetaljer och
hur de kan passa aven i ett stilrent skandinaviskt hem.

SAKTA NER MED SLOW ART | HEMMET

Inreda med dyr konst eller billiga posters? Det finns
alternativ. Konstnarsduon Oda och Marcus bakom
onlinegalleriet Fyr Creative erbjuder en mellanvag
med slow art och fotografier i sma upplagor.

38

Rostfritt populdirt
som stilsdttare i
badrummet

HUSAFFAR | SJONARA LAGE

Oavsett om du koper eller séljer: vid en fastighetsaffar
med ett hus eller en tomt i sjonara ldge finns det en
del speciella saker att ténka pa. Irina Bruzelius hos
Sjonara fastighetsmaklare berattar om vilka.

FA BIOKANSLA HEMMA

Kan ljudet verkligen gora nagot for den totala film eller
musikupplevelsen? Och spelar det ndgon roll vilka
hogtalare och hérlurar man valjer? Vi vande oss till
expertisen pa Hembiobutiken ddr Sasha Motekalemi
vagleder till ratt ljud.

AKTIVA SVENSKA UTFLYKTSMAL | SOMMAR

VILLANYTTS "BYGG & FIXA"-DEL

Vardefull kunskap och kloka rad for ett smartare villaliv

6 SAKER DU SKA HA KOLL PA NAR DU
SKAFFAR SOLCELLER TILL HUSET

Se upp for gldadjekalkyler och monteringar som kan
skada ditt hus, tank pa att alltid se pa oberoende
omdomen av den installator du tanker anlita. Det ar
nagra av de tips som Tobias Jung pa Solarkraft vill ge
till dig som ska skaffa solceller.
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UTFORSKA
OLAND [ SOMMAR

Duvet det kanske redan, men det tdil att siigas dindd: Oland pd sommaren éir
sd mycketmer dn sol och bad. Gad pd upptdcktsfird i vacker och unik natur,
utforska kulturella och historiska sevdrdheter, botanisera bland loppisar och
konstgallerier. Alexandra Mann pd Ekerum Resort Oland tipsar om olika -
oldndska utflykter och aktiviteter.

Text: Tobias Christoffersson
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pr—Or att vara Sveriges minsta landskap ar solens och
vindarnas 6, Oland, fantastiskt rikt pa sevirdheter,
vardefull natur, vackra miljoer, konst och hantverk med
mera. Mdnga sommargdster reser norrut till Lottorp och
Boda med sina strander och sol- och badliv, men for den
som vill gora andra saker (ocksd) finns ett stort utbud av
utflyktsmal och aktiviteter.

VARLDSARV OCH VANDRINGAR

— For dig som vill aka runt och uppticka olika delar av Oland kan
det vara praktiskt att ha din utgdngspunkt mer mitt pa véar avlanga
6. Fran mellersta Oland ar det nira till ndgra av de storsta sevird-
heterna, som Alvaret och Borgholms slottsruin. Aven Sollidens slott,
sager Alexandra Mann pa Ekerum Resort som méanga besoker for
att bo, golfa och aktivera sig

For att borja med naturen, sd dr forstds Stora eller Lilla Alvaret ett
maste, denna hedlika naturtyp som ir unik fér Oland och en del av
UNESCO:s virldsarv Sédra Olands odlingslandskap. Fyren Lange
Jan med fagelstationen och naturum pa Olands sédra udde 4r ocksa
ett givet stopp. Det finns gott om vandringsleder runtom pa Oland,
manga naturreservat och kuststrackor med vackra vyer.

"Halltorps hage till exempel dir et naturreservat
pd gdngavstdnd frdn oss ddir du hittar
véstra Olands finaste cidellévskog ochvackra
betade stranddngar ner mothavet "

— Halltorps hage till exempel dr ett naturreservat pa gdngavstind
fran oss dar du hittar vistra Olands finaste ddellévskog och vackra
betade stranddngar ner mot havet. Hir finns manga ovanliga blom-
mor och sdvil ekoxe som storre ekbock. I virt eget naturreservat
Ralla-Ekerum finns mountainbike- och 16pspér for den som vill
kombinera naturupplevelse med motion.

KONST, GARDSBUTIKER OCH LOPPISAR

Eketorps fornborg hor ocksa till de stora historiska besoksmadlen,
liksom Olands Museum Himmelsberga med vilbevarade gérds-
miljoer fran forr. Och sa forstds alla stubbkvarnar som finns lite
hir och dar.

Oland ir ocks4 fullt av sma gallerier och verkstider fér konst och
hantverk, gdrdsbutiker med lokala delikatesser och loppisar.

— Det finns hur mycket som helst att upptiacka! Planerar du ndgra
dagars vistelse kan du kombinera bilturer runt 6n med vackra
vandringar. Bor du i vdra hotellrum eller stugor 4r det bara att snora
skorna och ge dig ut, kanske med en matsick, och nir du kommer
tillbaka kan du koppla av med bad, barhidng och god mat.

s
MAJ 2023 VILEANYTT




s WL s il

taliensk mat i olika former ar naturligtvis vilkiand i Sverige sedan
madnga ar. De vanligaste ritterna, ingredienserna och tillagnings-
sdtten dr en kar del av savil var egen matlagning hemma som
menyerna pd alla mojliga restauranger och behover ingen narmare
presentation. Men det kan vara stor skillnad pa italienskt och
italienskt, och pd kvaliteten pd den mat du erbjuds i butik och pa
restaurang. For Villanytts ldsare berattar hir den prisbelonte kocken
Robert Maglia om ndgra hornstenar i sin egen italienska matlagning. | )
f Robery Magiia
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—For det forsta dr det viktigt att tinka pd att det italienska koket
inte dr ett utan flera. Varje region har sitt kulinariska arv, nedarvt
genom mdnga generationer. Fran Lombardiet i norr till Sicilien i
soder, fran Sardinien i vaster till Apulien i ster kan skillnaderna
vara mycket stora. Nagra grundliggande parametrar finner du dock
sa gott som overallt: Ett kok som bygger pa fiarska gronsaker, farsk
fisk, farskt kott och charkuterier av hog kvalitet, siger Robert.

P4 sin restaurang Enotica Maglia i Majorna i Goteborg har han
som ambition att undfigna gisterna utvalda guldkorn fran olika
regioner. Han har sjilv italienska rotter i tyrolska Bolzano och reser
regelbundet runt i Italien for att fi kulinarisk inspiration och hitta

leverantorer.

"Att alltid fortscitta forkovra sig, att

anvdnda fdrska rdvaror av bdsta kvalitet
ochvdljaitalienska produkter av hdgsta
kelass cir bland det viktigaste for mig "

— Att alltid fortsitta forkovra sig, att anvinda fiarska rdvaror av
basta kvalitet och vilja italienska produkter av hogsta klass ar
bland det viktigaste for mig. Vi direktimporterar var burrata-ost
och vér pasta, som ar traditionellt gjord, och vi gor bara var risotto
pa Acquerelloris som ar lagrat i sju ar, till exempel. Den typen av
omsorg om detaljer, att aldrig erbjuda ndgot mindre bra for att

spara pengar, gor skillnaden.

AVSLAPPNAT OCH FAMILJART

For Robert ar det ocksd naturligt att andra menyn ofta for att kunna
laga matritter som fangar upp de rdvaror som ir bist for stunden.

— Att anvianda primorer och gronsaker i sisong. Att prata med
fiskhandlaren om vilken fisk som ar bést just nu, okej makrill, och
sd bygga en meny pa det. Tre veckor senare ir det ndgot annat.

For matupplevelsen har forstds aven miljon stor betydelse. Robert
Oppnade sin restaurang efter manga ar pa lyxkrogar i fine dining-

virlden och ville ha ndgot annat.
— Precis som att jag tror pa en rak och irlig gastronomi som bygger

(JCIbe’OHOWlZf( )I’f Olk ) egns: Detar._ienp risbeldnte leoc ?en_ e | pa bra rdvaror och att gora allt fran grunden, sé tror jag att en enkel
Robert Maglias vision for sin restaurang Enoteca Maglia i och avslappnad miljé ir den basta for en god matupplevelse.
Gé[EbOIg. Har berdttar Robert vad han L:))Ck€l’ ar I)l'k[l'g[ fOI’ b Restaurangen som ett stort vardagsrum dit du kan komma som

du ar. Kom i jeans eller mjukisbyxor och it en sjuridttersmeny med

en genuin italiensk matupplevelse. T
toppviner till —inga problem!

' Text: Tobias Christoffersson
MAJ 2023 VILLANYTT 11




NU LAGAS MATEN
OUTDOOR ARETRUN

Svenskeimahar fatt HyavanorNu lagas matcn utomhus - gdarna agé"é F
-om. Till buds finnsen lcmg rad varianter avgnillar, eldfat ochtill och®

Espegard som berdttar o skillnaderna.

med balpanna Vzllanytt kontaktade Nicklas ((loo pa outdoorfor: 4}Mget

Text: Eva Rydinger
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rinner du for att laga mat 6ver 6ppen eld?

Du ir inte ensam. Pandemin lockade ut oss

i skog och mark och vi upptickte natur och
vildmark igen. Och Nicklas Kloo pa Espegard
brinner for att folk ska vara mer ut och laga mat
idet fria.

—Det ir definitivt en trend med matlagning utomhus.
Campare och vandrare har alltid lagat sin mat utomhus,
men detta dr en annan grej.

Nicklas menar att det finns tva kategorier som lagar mat
utomhus. De som vill komma ut i naturen och grilla en toast,
lite korv eller vafflor, 6ver 6ppen eld.

—Sedan finns de andra som lagar veckans middagar i ett
rejalt utekok i tradgdrden. Jag gor det sjalv, det dr en harlig
kansla. Det ar vil lite vikingamdnniskan i en ocksd, att vakta
en eld, skrattar Nicklas.

"Ska du myselda behdver du bara ved,
sidlva grillen och kanske ett gnistgaller "

BALGRILLEN — ENKEL ATT TA MED

Sa vad ska man vilja for eldstad for matlagning utomhus?
Nicklas menar att det beror pa var den ska anvindas. For
den som vill ta med sig eldstaden till en plats vid sjon eller
stugan rekommenderar han en balgrill.

MAJ 2023 VILLANYTT 13



Med bélgrillen kan man elda bade med kol och ved. En
balgrill 4r robustare dn en vanlig kolgrill och star stadigt
pa tre ben. Sjilva eldgrytan dr emaljerad. Pa grillar i
lackerat stal spricker ofta lackfargen och trillar av och
borjar da rosta.

—Ska du myselda behover du bara ved, sjilva grillen
och kanske ett gnistgaller. Men ska du laga mat kan det
vara bra med ett vindskydd och ett sidobord som blir en
bra avstillningsyta. Jag brukar borja med lite kol och
sedan lagger jag pa lite vedpinnar. Girna av bjork, ek,
bok eller al. P4 sd satt fir man den lite rokiga smaken,
nédgot helt annat dn smaken fran kol och framférallt gas,
berittar Nicklas.

BALPANNA FOR STORRE PROJEKT

Den som vill ta outdoor-matlagningen till en hogre niva
rekommenderas att titta pd en bdlpanna. Den har en
iogonfallande, unik design och det finns ménga tillbehor
for matlagning om man sa vill. Den ar ocksd lite storre
i storleken, kan vara lite tung att plocka ihop, men
man kan absolut ta med den i bilen om den ska med till
sommarstugan till exempel. Med en balpanna kan man
halla kaffet varmt i en kaffepanna som hings i en kitting,
ovanfor grillen.

—Manga viljer att ha den permanent pa terrassen,
dir den kan anvindas bade for matlagning och for
mysfaktorn. Men man kan ha den stdende pa grasmattan
ocksa. Jag har en stuga i Smaland. Dir har jag bdlpannor
bade vid huset och ute i skogen for att kunna grilla pa en
viltbit nar som helst. Balpannan stir ute hela dret men jag
har ett 6verdragsskydd mot 16v, damm och regn, s att
den haller sig frasch.

"For den somvill ha en bdlpanna och vill
minimera riken - om man kanske bor i ett
radhusomrdde - titta gdma pd en bdlpanna

eller eldtunna med rentbrinnande effekt "

Nicklas fortsatter:

—For den som vill ha en balpanna och vill minimera
roken — om man kanske bor i ett radhusomrade - titta
gidrna pa en balpanna eller eldtunna med rentbrannande
effekt. En modul inne i eldgrytan gor att forbranningen ar
mer effektiv och du slipper roklukt i har och klader.

ELDFAT — FOR SKONA KVALLAR

Eldfat ar ett annat alternativ som borjar synas i tradgard-
arna. Att samlas kring elden en sommarkvall skapar
minnen att ta med sig in i hosten.

—Ja, de stér lite 6verallt. Fordelen med eldfat ar att de ar

ldga, och det blir enkelt att f4 upp vdarmen i kroppen. Men

dven en balpanna kan du fa ner lagt mot marken och
njuta av, avslutar Nicklas Kloo.

" Den somvill ta outdoor-matlagningen till
en hogre nivd rekommenderas att titta pd
enbdlpanna. Den har enicigonfallande,
unik design och det finns mdnga tillbehor
for matlagning om man sd vill "

OUTDOOR HUS & HEM
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DITT HEM
SOM DEN A
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Vilka fcirger dir du? Vilket ljus dir du? Villka material dir du?
Ldt din heminredning spegla din personlighet istdillet for
de senaste trenderna. Anna Lovehed och Agneta Burnett
pd Studio Nanok hjdlper dig med tips och rdd.

Text: Tobias Christoffersson
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HUS & HEM INREDNING

“ - ' -
N r du morgonmanniska eller kvillsmanniska?
~ Vilken drstid trivs du bast i? Njuter du som mest
. av den forsta vérsolen, eller lingtar du hellre
\f\ ¢ ] till att kura skymning om hosten? Dar ar nagra
' % / . exempel pa fragor att fundera 6ver for att hitta
N
o8

fram till vilka farger och vilket ljus som kan
passa bast i ditt hem.

— Att inreda utifran den du verkligen dr, ar att skapa ett hem
dar du kédnner trivsel och harmoni. Det gor inredningen levande
och intressant 6ver tid, och det hjilper vi foretag och privat-
personer med, sager designern Agneta Burnett pa Studio Nanok.

4
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HITTA DIN FARGSKALA

— Vi utgar fran individen och hjilper dig att 6versitta din
personlighet till upplevelser i farg och form, kan man siga.
Grunden ir fargsittning och ljus. Vi hjilper dig att hitta din
fargskala, foreslar hur kulorer kan kombineras eller lyftas
fram som en accent med bibehéllen harmoni, sdger inrednings-
arkitekten Anna Lovehed.

Vitt och gratt och grabeige, eller greige ar alla farger som i tur
och ordning varit mycket populira pd vira viggar de senaste
tio aren. En personlig touch till dem kan ge rummet mer liv och
karaktar.

- Ligg till en liten rod eller gron ton i de kulorerna till exempel,
alltefter vad du tycker om sd hiander det saker i rummet. En liten
rod ton som knappt syns for 6gat tillfér varme och plotsligt
kanns det mer trivsamt.

"Viutgdr franindividen och hjcilper
dig att oversdtta din personlighet
tillupplevelserifarg och form”

LJUSTEMPERATURENS BETYDELSE

Hur olika typer av ljus priglar inredningen dr ndgot som
minga kanske inte tinker pa, men som kan ha stor betydelse
for upplevelsen av ett rum. Olika ljustemperatur, som mits i
Kelvin, ger olika fargupplevelser. Naturligt ljus, dagsljus, har
5500 kelvin vilket ar ett valdigt starkt, vitt och kallt ljus. Ju
lagre Kelvintal desto varmare, gulare och mildare ljus.

— Genom att vilja en viss ljustemperatur kan du forstirka
hur olika farger paverkar rummet, samtidigt som ljuskallor med
olika temperatur kan stora harmonin i ett rum. Ett grundtips ar
att ha alla dina ljuskalllor i samma Kelvintal och dimningsbara.
D4 kan du anpassa ljuset efter behov och sinnesstimning och
alla armaturer ger samma upplevelse i firgton, sager Anna.

For Studio Nanok 4r sensorisk design en nyckel till att skapa
mer personliga hem tillsammans med sina kunder.

— Helheten ir viktig, en inredning som tar hansyn till alla
sinnen, inte bara det visuella. Det taktila till exempel ar mycket
viktigt i ett hem, hur saker kdnns och vilka material vi tycker
om. Det finns mycket att uppticka.

UTERUM, VAXTHUS OCH MYCKET MER

SKAPA RUM FO

LIVETS ALLA

STUNDER

HITTA DITT VAXTHUS PA
skanskabyggvaror.se/vaxthus

SkanskaByggvaror®

EN DELAV BYGGMAX

?ESTI"LL 2023
ARS KATALOG!

skanskabyggvaror.se/catalogorde

Produkt: Vaxthus Oas Master, 18,8 m?
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MAROCKANSIA
INREDNINGSDETALJER

Makaldsa handknutna mattor i mycket varierande farger och monster.
Sittpuffar i olika material, keramik, mosaikbord och lyktor.

Abdel Hachlaf pd Zahara Vintage berdttar om olika marockanska
inredningsdetaljer och hur de kan passa dven i ett stilrent skandinaviskt hem.

Text: Tobias Christoffersson
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arockanska inredningsdetaljer ar langt ifrén
okinda i svenska hem; tvirtom har de fitt
ganska stor spridning pd senare ar och gér att
hitta lite varstans. Att tala om en marockansk
inredningsstil dr dock vilseledande, dd den
inte ar en utan flera i ett land med méanga olika

regioner, kulturer och hantverkstraditioner.

En gemensam nimnare dr den hoga kvaliteten fran de skickliga
hantverkarna med nedirvda kunskaper och stor kreativitet.
Langt ifrdn de massproducerade varorna, siger Abdel Hachlaf.

"[ngemensam ndmnare dr den hoga
kvaliteten frn de skickliga hantverkarna
medneddroda kunskaper och stor kreativitet,
Ldngtifrdn de massproducerade varorna "

- Jag kommer sjilv fran Marocko och reser sjalv runt i landet
och koper in det hantverk vi sdljer. Det dr fantastiskt att besoka
ocksé avlagsna byar och triffa hantverkarna och konstnirerna
sjalv, inte sallan kvinnor.




MATTOR MED OLIKA STILAR

Ett bra exempel pd hur mycket marockansk stil varierar dr mattorna.
Abdel lyfter fram tre regioner:

—Mattorna fran Beni Ourain-omradet i Atlasbergen ér lite tjockare
och har en sirskild lyster. De knyts med svarta eller bruna minimal-
istiska monster mot den graddvita ullen och har blivit populdra
inslag i skandinavisk inredning. Mattorna fran 6kenomradet Taznakht
ddremot dr tunna och firgglada, ofta i gult och rott och lyfter vilket
vardagsrum som helst! Mattorna fran Boujaad-regionen erbjuder en
medelvag mellan de tvd andra: De har fiarg, men i dimpade toner, och
detaljrika monster.

UNIKA SITTPUFFAR ATERVINNER HANTVERK

En annan populir marockansk inredningsdetalj ir sittpuffen, och dven
den finns i olika stil och utforande.

— Mest kdnda har i Sverige ar kanske sittpuffar i lammskinn, men
jag vill gdrna ocksa tipsa om en speciell variant: Sittpuffar gjorda av
ull som dtervinns frén filtar och handknutna mattor. Ett bade kreativt
och vackert sitt att dteranvanda hantverk som gor varje sittpuff unik,
sdger Abdel Hachlaf.

Keramiken fran Tamegrout-omréadet i sédra Marocko ar vida kand
med sina ofta grona farger pa skalar, fat, ljusstakar med mera. Kdnda
ar ocksd mosaikborden fran Marrakech, gjorda av glaserat kakel med
en mangfald eleganta monster, liksom ljuslyktorna i missing.

—Ljuslyktor som kallas marockanska finns det ménga av i billiga
kopior, men héller du i en dkta kdnner du inte bara missingets tyngd
utan dven hantverkets kvalitet. Vi 4r mycket noga med urvalet och att
stoda lokala hantverkare. Med dkta hantverk ar varje sak unik, och da
far du ocksa en unik kinsla i ditt hem.

Season Selection

Svarta rostfria takduschar som easure 2 Shadow (vanster) och
ultramatta Pleasure 2 Coal (h utpraglad siluett som gér sig
utmérkt i till exempel ljust . Den svarta tonen skapas
genom PVD-behandli och ar i en klass fér sig géllande
hallbarhet och lyst edan, eller besék scandtap.com
for att lasa me

Primy @r en del av Scandtap AB, www.scandtap.com

SCANDTHY

BATHROOM CONC
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lla hem ska ha rad med konst. Det menar
fotograferna Oda och Marcus. De vill ta
| avstind fran det massproducerade och skapa
| konstverk i sma upplagor dar varje verk har sin
' resa och sin arbetsprocess. S kallad slow art.
—Vi har bdda jobbat visuellt och i mdnga
ar. Bade pa skdrm och verkligheten. Med var linga bakgrund
inom foto och konst lever vi nu ut drommen att skapa innehall
for andra, sager Oda.

"Med vdir ldnga bakgrundinom foto
och konst lever vinu ut drommen
att skapainnehdll for andra "

SLOW ART FOR ALLA HEM

Bland de som hittar till Fyr Creative ar manga inrednings-
entusiaster, konstilskare, samlare och fotointresserade som
letar efter hogkvalitativa tryck i begransade upplagor.
Motet sker oftast pa instagramkontot fyrcreative eller sidan
fyrcreative.com.
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—Vir slow art passar alla hem. Men ocksé arbetsplatser,
fritidshus och restauranger. Alla som vill ha ndgot fint och
som vill uppmirksamma konsten, siger Marcus.

ONLINEGALLERI FOR SKANDINAVER

Onlinegalleriet startade de som en lingtan att ge skandinaver
god konst —till en rimlig peng. Och konst som skapar lugn
och ro i hemmet.

— Vira fotografier har inte si manga element och ménga
upplever att de utstrdlar en behaglig kdnsla, menar Oda.

— Man blir inte bombarderad av vara bilder, som man blir
av sin mobil, sdger Marcus.

Oda och Marcus reser 6ver hela virlden for att f4 inspiration
och fanga vardefulla 6gonblick. Men det dr sdllan som mann-
iskor dr med p4 bilderna.

—Innan vi startade gjorde vi undersokningar och kom fram
till att folk vill ha abstrakta motiv och natur. Inte manniskor.
Tillsammans har vi tagit 100 000 bilder under vara resor och
maénga ar helt fantastiska. Vi har mycket att himta i denna
bildbank, sdger Marcus.

"Viir slow art passar alla hem.
Men ocksd arbetsplatser; fritidshus och
restauranger. Alla somvill handgot fint
och somvill uppmdrksamma konsten "

UPPMARKSAMMADE FOTOGRAFIER

Marcus har ett experimentellt forhéllningssitt och jobbar
abstrakt och konceptuellt med naturbilder. Oda vill stoppa
upp betraktaren med sina fotografier genom sin skarpa kinsla
for linjer, komposition och arkitektur. En av Marcus bilder
nominerades till Sony World Photography Awards 2021.
Utmairkelsen uppmarksammar de bista, enskilda bilderna
just det dret.

—Bilden valdes ut bland 6ver 170 000 bidrag och stilldes
ut i London. Att min bild blev shortlisted blev en katalysator
for att ga all in och starta galleriet, berdttar Marcus.

Vigen till
MITT LIVSVERK

Jag ville ha ett fritidshus vid havet. Ett inbjudande hem som ger
mig ny energi och kinns vilkomnande f6r familj och andra géster.

BASTA KVALITET PA TRYCK OCH PAPPER Med Villa Frés6 kinner jag verkligen att jag har férverkligat en drém och
Fotografierna printas pa kvalitativt galleripapper och har en
vit passepartout. Verken dr producerade i Skandinavien i en
numrerad och begriansad upplaga pa 250 stycken prints.

— Allt 4r noga utvalt och det dr mycket jobb bakom. Vi
testar och provtrycker i omgdngar. Bilderna trycks i Norge
och direfter skickas de till oss. Vi kan frakta verken till hela
varlden.

P4 fragan om det gdr att specialbestilla en sirskild bild
eller fargsittning ar svaret ja.

— Ja, visst, vill du ha knallrott si kan du fa det! Eller en
sarskild storlek. Och da signerar vi med 1/1 istillet for 1/250,
avslutar Oda.

skapat mitt livsverk. For att lyckas fanns Trivselhus tryggt vid min sida.
En gemensam resa som idag innebir att jag har ett hus som

lever upp till mina behov och drémmar.

F6lj Susannes vig till sitt livsverk p4 trivselhus.se/hemma-froso
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Rostfritt populdrt sor
stilscittare i badrummn

For att skapa en badrumsmiljo med harmonisk oci
stil behdws ett samlande koncept. Allt fler véljer rostf
det enande materialet. Framfor allt rostfritti de spa
kuldrerna ochytstrukeurerna frin varumcdirket Pring
arostfria”sldr igenom bekrdftar Anni Nllsson, pd Scan
Text: Tom Swales Bild: Elin Sylwan { N

A
i \ ,'i>

ostfritt stdl ar en klassiker, men numera kan
badrummets alla rostfria delar dven ha vackra
karaktirsfiarger som tydligt sitter stilen i
badrummet. Anni visar oss Primys palett.
Fran massingstonen ”sand”, den stalsilvriga
original” till kopparnyansen “amber” och den
morkaste “shadow™. Ett stort intresse for borstade ytor,
som balanserar mellan blanka borstade och matta, marks
ocksd. Men rostfritt kan numera dven viljas i ultramatta
fargval. Exempelvis en spannande kinsla av rost som i
fargvalet “rust”, grd som i ”scrap” eller den svarta ytan
”coal”.

BLANDARE | AMBER SOM LUGN BAS

Anni Nilsson nimner att flera populira stilbildare nyligen
har inrett sina badrum med rostfritt.
—Ja, den norska grafiska designern Vibeke Illevold
Nordsveen la mycket omsorg pa badrumsplaneringen
nar hon byggde sitt nya hus. Hon ville ha sitt badrum i en
neutral och lugn bas. En kommod i ek och akustikpanel i
samma ton bidrog till en ombonad kinsla. Hon valde vara
blandare i borstat rostfritt stl till tvittstillet, duschen och
badkaret. Samtliga i var kopparinspirerade firg amber.
Aven i det fallet mirktes att nir en viss design, firg,
ytstruktur och utvalt material dterkommer sd uppstar ett
exklusivt intryck. Likt en rogivande rod trad.

"Den norska grafiska designern
Vibeke lllevold Nordsveen lanycket
omsorg pd badrumsplaneringen ndr
hon byggde sitt nya hus. Honville ha
sitt badrumien neutral och lugn bas "

MASSINGSTONER SAMSPELAR MED VITT

Den virldskidnda tv-producenten, forfattaren och kocken
Rachel Khoo har ocksa valt rostfritt i sitt badrum.

— Hennes mél var att skapa en kinsla av ett boutique-
hotell i badrummet. Rachel valde rostfri interior i var
madssingsinspirerade farg, sand, som stilsittare. Det rostfria
stalet kombinerade hon med ett tvittstill i det mattvita
kompositmaterialet Solid Surface.

Solid Surface kan beskrivas som ett stenliknande material
som ar genomfirgat. Det innebar att om man med tiden
skulle rdka repa ytan sd kan man polera bort det, till skillnad
fran synligare repor pa emaljerade porslinshandfat.

— Det samspelar ocksa fint med blandarens metalliska
yta. Och ménga tycker att det forhojer effekten av det
rostfria stalet, avslutar Anni Nilsson pd Scandtap.

Bild: Enkontrast
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"[-0r 0ss innebdir sjondra ldige sjotomt
eller tomt beldigen pd gdngavstdnd i
morgonrock fran hav eller insjo "

tt ha eller bygga ett hus i vackert lige vid vattnet, nira
vattnet eller med nirhet till vatten, det ar den ultimata
bodrémmen for mdnga av oss. Men vad innebdr ett
sjondra lige egentligen?
- Det finns faktiskt ingen regel om det. For oss
innebdr sjondra lage sjotomt, eller att man kan ga i
morgonrocken till vattnet, siger maklaren Irina Bruzelius som ar
specialiserad pa sjondra fastigheter.
Hir berittar Irina om ndgra saker du ska tinka pa infér en mojlig
hus- eller markaffir i sjondra lage. Vissa saker galler mer for siljare,
andra mer for kopare, en del for bada.

1) GALLER STRANDSKYDDET?

—Idag dr storre delen av alla strandstrackor lings havskuster och
runt insjoar strandskyddade. Den allménna riktlinjen dr att du inte
far bygga inom 100 meter fran skyddad strand, i vissa fall giller
utokat strandskydd och 300 meter. Ar huset sa pass gammalt att det
fanns innan strandskyddet kom till berérs det inte.

2) AR DISPENS FRAN STRANDSKYDDET MOJLIGT?

—Du som vill bygga pa strandskyddat omrdde kan soka dispens
pa ny om- och tillbyggnad hos kommunen. Chansen att fd dispens
for en mindre byggnad som en bastu eller ett bathus ir i regel storre
om sjilva huset redan ligger nira vattnet, dd stranden kan anses vara
ianspraktagen. Finns en sidan byggnad redan ska du som képare
tanka pd att kolla upp om dgaren fatt dispens for den, annars ar den
olaglig. Mojligheten att fa dispens varierar mellan olika kommuner
och processen tar vanligtvis ndgra méanader.

3) TANK PA SERVITUT OCH MARKFORHALLANDEN

—For dig som kopare dr det viktigt att ta reda pd om det finns
ndgra sa kallade servitut for fastigheten. Det kan vara ett avtal som
till exempel ger grannen ritt att anvianda en vig 6ver din tomt, som
ger dig ratt att 1ita ditt avlopp ga 6ver grannens eller vice versa. Ser-
vituten foljer med fastigheten oavsett dgare. Om du ska kopa en tomt
for att bygga, skaffa tidigt koll pd markforhallandena, som kan vara
speciella nira vatten: Ar det sankt sa att en grund behéver stottas
upp, maste berg sprangas bort?

4) HA LITE EXTRA TALAMOD

- Sjonira hus och tomter ir ofta dyrare och ibland dven exklusivare.
Det innebir att det kan ta langre tid for dig som siljer att hitta ratt
képare. Annu mera si i nuldget: Vi har gitt in i en ligkonjunktur
dér bostadsmarknaden har blivit lite svarare och siljprocesserna ar
langre. S&, ha lite extra tdlamod!

5) VALJ MAKLARE MED RATT KUNSKAP

—Sjondra hus och fastigheter ar speciella, darfor dr det viktigt att
du som siljare viljer en maklare med ratt kunskaper for din affar.
Vilj en méklare som inte bara har koll pa alla regler och bestim-
melser kring till exempel strandskydd och bygglov, utan dven god
lokalkdnnedom om ditt omrédde, hur det fungerar med tillstind och
liknande hos din kommun. Det kan gora stor skillnad pa saval hur
smidig och trygg affiren blir som sjilva slutpriset.

FASTIGHETER HUS & HEM
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ia Engst;r(')'I?Weber pa VisiFtrollndittan Véinersborg
om denvilda rzamren Fdventyr och lek.
r P

nder var- och sommarsisongen ir det manga
med temalekplatser, miktiga vattenfall och
ATSSTAD EN att se och gora pa var destination Trollhattan och Vinersborg.
ollhéittan cir barne‘ kp[élfS. Hr 5D dd]? i : : RIS = : . ' Roy och Rogers mack ligger centralt i stan i Maria Alberts
lyssna pa. Alldeles nira ligger kanske Sveriges glassigaste
— Visste du att glassen 88:an kommer fran Trollhdttan? Den

. i g" ‘. oo ! y 3 ¥ barnfamiljer som soker sig till Vanerns sodra
- arne rOI/VZSOmmCl]/: - - : ol : spets. Har i Trollhattan far barnen sitt lystmate
Y ‘ " o ‘ " . " 4
3 o ¥ spannande naturupplevelser.
—Manga forvdnas av att det finns s mycket
R & _ s - — Y » . Platser som passar bade barn, vuxna och deras husdjur. Och
O l bH4 l l @ ' _ me e £ sa stadspuls och exotisk natur inom bara en mils radie, siger
L / 4 : ‘ Maria Engstrom Weber.
' i : Idag finns hela fem lekplatser i Trollhittan. Lekplatsen med
Park och hir kan barnen ldna bilar, dka linbana och mecka i
24 ' QP >
tadensf em temalekplatser, alla verkstaden. De klassiska Macken-replikerna gar ocksd att
lekplats — Glass-Oskars — med fantasiglassar i glasskiosken
finns som aldrig tidigare har skadats.
ar en av de mest populira glassarna som har hingt med i ett
halvt sekel, skrattar Maria.

wlinger BildVisit Trollhdittan Viinersy

SKROTNISSE, VATTENKRAFT OCH RYMDSTATION

P4 vackra och populdra Spikon — mitt i dlven som rinner
genom Trollhittan — finns nista plats att utforska. Skrotnisses
lekplats ar himtad fran sagans virld och hir pa 1300 kvadrat-
meter bjuds pa bus och lek i Skrotnisses stuga och verkstad,
tradkojan med utedass och den spannande skrotteatern. En
annan lekplats som bjuder pa ett riktigt vattendventyr dr
Vattenkraftens lekplats.

—Har kan barnen utforska jattevalen, kldttra upp i utkiks-
tornet eller ha en mysig picknick. Insikten ir en spannande
lekplats, precis vid dlven och kraftstationen, vilket gor den
perfekt for bade sjobusar och landkrabbor, berattar Maria.

NATURENS EGNA LEKPLATSER

Nir alla lekplatser har utforskats star naturen pa vant. Maria
vill gdrna sla ett slag for Trollhattans fall- och slussomrade,
Trollskogen och Ekoparken Halle- och Hunneberg som lockar
maénga besokare varje ar. Bergen har fascinerat genom tiderna
och idag har ekoparken som forsta svenska park fatt Unes-
co-standard.

—Stanna till pa Slusscaféet sd kan du samtidigt se fraktfartyg
eller semesterseglare passera de magnifika slusstrapporna. Det
brukar vara ett skadespel som intresserar bdde ung och gammal.
Det dr heller inte langt till Innovatum Science Center som pa
4200 kvadratmeter dr fylld med interaktiva stationer och
kreativa lekplatser. Och for den som vill se bilhistoria ligger
Saab Car Museum vigg i vagg.

TROLLSKOGEN

Mellan Trollhittan och Vinersborg pd Hunneberg ligger nasta
anhalt — Trollskogen. Hir far barnen mota trollen Halle och
Hunne, ugglan Spanarn och skogens egna djur, ute i det vilda.

—Har spelar barnen kottegolf, spanar efter djur och troll.
Det finns ocksd utmarkta vandringsleder i olika terrdng for
den som vill snéra pa sig vandringsskorna och ge sig ut i de
Kungliga jaktmarkerna, avslutar Maria.




PROPERTY SERVICE

FIXER

FIXERS KOMPLETTA
NYA ERBJUDANDE:

v Takbesiktning (Hur mar ditt tak?)

v Taktvatt och takmalning eller
annan typ av service for att ditt

tak ska klara 25-30 ar till.
v Komplett takbyte.
v/ Montering av solpaneler.
v Allt hos samma leverantor.
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Kontakta oss pa Fixer s
hjalper vi dig - bade med
taket och solpaneler.

Vaxel: 031-757 00 40
E-post: info@fixer.nu
Hemsida: www.fixer.nu
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Se upp for glddjekalkyler och monteringar som kan skada ditt hus, tink pd att
alltid se pd oberoende omddémen av den installatér du tinker anlita. Det éGr ndgra
av de tips som Tobias Jung pd Solarkraft vill ge till dig som ska skaffa solceller.

TEXT TOBIAS CHRISTOFFERSSON

e senaste drens solcellsboom i Sverige fortsatter med
oforminskad styrka, inte minst tack var de hoga elpriserna.
Allt fler svenskar kan och vill producera sin egen fornybara
energi och bli mer sjilvstindiga gentemot elmarknaden.
Att hitta ritt solcellsinstallator och ritt solpaneler ar
ddremot inte alltid sa latt.

TITTA INTE BARA PA PRISET

— Samtidigt som allt fler vill fa solceller pa sina tak sa snabbt som mojligt,
ser vi allt fler foretag som tar steget in pa solcellsmarknaden utan att

ha den kompetens och de resurser som kravs for att gora ett riktigt bra
arbete, siger Tobias Jung, vd for Solarkraft, solcellsinstallator med lang
erfarenhet.

Hir lyfter Tobias sex saker du som kund ska titta nirmare pa nir
du viljer solcellsinstallator. Hans fosta uppmaning ar den kanske allra
viktigaste:

— G4 inte bara pa priset och vilj den billigaste offerten. Skillnaderna i
kvalitet pa vad du erbjuds kan vara jdttestor och de skillnaderna behover
du fa koll pd nar du gor en sé pass stor och 1dngsiktig investering som det
ar att skaffa solceller.

1) Se upp for glidjekalkyler

—Ma4dnga mindre seriosa foretag ger dig en solcellskalkyl med prognos
pé drsproduktion som dr baserad pa maximal prestanda fran varje panel,
en glddjekalkyl helt enkelt. For det dr sdllan som alla paneler kan monteras
i rakt soderlige med optimal lutning. Panelernas exakta lige, eventuell
skuggning, effektbortfall genom avstand till viaxelriktaren ar faktorer
som ska vara med i en serios kalkyl.

2) Borja med ett personligt besok

— Alla seriosa solcellsinstallatorer borjar med ett personligt besok
hemma hos dig innan installationen. Det ir det enda sittet att lira kinna
de exakta forutsittningarna pd plats, hitta den basta placeringen for
solpanelerna, hantera eventuellt skuggning med mera.

3) Hur fasts solcellerna i taket?

— De flesta tak har betong- eller tegelpannor. Det enklaste och billigaste
sdttet att fista solpanelerna som manga gor ér att borra in fistkrokarna
till panelerna i sjilva taket. Det kan dock skada titheten i taket och pa
sikt riskera fuktskador. Vi faster krokarna i lakten istallet dar det dr
mojligt: Det tar lite langre tid och kraver lite mer material, men ditt tak
forblir med sakerhet tatt.

4) Montering som tdl vind och sn6

— Att erbjuda kunderna en montering av solpaneler som sikert til vind
och sné borde vara en sjdlvklarhet i Sverige, men sé ar inte alltid fallet.
Minga installerar solpaneler utan att gora en kalkyl for mojlig belastning
och tryck frén sno och vind, och anviander monteringsmaterial som inte
ar tillrackligt taligt for att med sakerhet hélla i 35-40 ar i vart klimat.

5) Behovs optimerare?

— Normalt sett kopplas solceller i linje efter varandra. Det innebar att
om en panel sd paverkas alla paneler i linjen av det och producerar lika
mycket mindre. Med en sd kallad optimerare pa varje panel forsvinner
problemet, men en optimerare innebdr cirka tusen kronor extra i kostnad
per panel. Det ger ett dyrare pris for anliggningen, men garanterar ocksa
en hogre produktion.

6) Oberoende referenser

—Jag kan inte nog understryka vikten av att titta pd oberoende referenser
och omdomen nir du viljer solcellsinstallator. Anvand Trustpilot eller
liknande plattformar, det dr enkelt!




BYGG & FIXA SOLCELLER
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Féretagen som erbjuder solcellsanldggningar blir allt fler.
Men hur ska man vdlja rétt anléggning och entreprenér bland
offerterna? Hdr fdr ldsarna tips och rdd av Robin Nilsson,
pd Svenskt Byggmontage i Landskrona.

TEXT TOM SWALES

tifrdn sina arton ar i branschen bjuder Robin
Nilsson girna pa goda rdd for den som ska
vilja entreprendr for solcellerna.

— Prioritera foretag med lokal forankring,
sa far du snabbare hjalp om fel uppstar. Fraga
de offererande om de har eget lager, for da

ar det mer troligt att du far produkterna i tid. Har de egna
montorer och elektriker? Om de hyr in externa sa kanske

de inte fatt veta alla dina 6nskemal och krav. Och undvik de
som ar bundna till tillverkare, sd att de opartiskt rekommen-
derar lampligast produkter.

Robin avrader solcellskopare fran att lockas av ett lagt pris,
eftersom det far mycket liten betydelse nar det slds ut pa den
langa anvdndningstiden. En nystartad firma kanske offer-
erar ett lagt pris for att fa referenser och erfarenhet. D4 bor
man fraga sig om prisskillnaden verkligen dr vird risken att
lata ndgon med liten erfarenhet ska bygga systemet som ska
paverka din ekonomi i trettio 4r.

TILLSTAND OCH GODKANNANDEN

Kolla ocksa att entreprendren ar certifierad av bransch-
organisationen Svensk Solenergi. G4 dven in pa nittjansten
”Kolla elforetaget” och kontrollera att firman ar godkand
av Elsakerhetsverket for det aktuella elarbetet.

— Lita inte heller pa en offert eller en kalkyl som ges innan
entreprenoren har sett ditt tak pd plats. Varje tak har unika
forutsittningar som kan vara optimala eller begransande.
Och om du lovas en snabb installation s bor du veta att
ndtagaren forst ska medge installationen, och ge dig tillstand
innan du kan silja 6verskottsenergi ut pa nitet.

KVALITETSSAKRA TAKET FORST

Ett bra tips dr att valja en solcellsentreprenor som dven
jobbar med tak.

—Tyvarr monterar en del foretag solcellsanldggningar pa
tak som borde ha renoverats forst. Vi som jobbar med bade
takrenovering och solceller, kan inspektera och iordningsstilla
taket innan anldggningen monteras. Solcellerna ska ju sitta
i trettio ar sa det dr viktigt att granska tatskiktet, genom-
foringarna, skorstenen, ventilationer och likten som haller
pannorna. En vanlig hemforsdkring ticker ju inte skador fran
lickande tak som dr dldre 4n 30 ar.

Lampligen later samma foretag ta ansvar for bade solcells-
och takarbetet, s att tvd olika parter inte kan skylla eventu-
ella problem pé varandra.

"Prioritera foretag med lokal forankring,
sd fdr du snabbare hjclp om fel uppstcr "

KRAV GARANTIER PA BADE VARORNA OCH ARBETET

Som husigare ska man givetvis ocksé syna garantierna innan
man nappar pd en offert:

— Minst fem 4r pd arbetet, tio ar pd panelerna och vixel-
riktaren, samt tjugo ar pa underkonstruktionen. Vi limnar
visserligen lingre garantier, eftersom vi kdnner vara produkter
och monteringsmetoder si val.

Sunny 20
Art.nr 40005

solvarm dusch.

www.demerx.se

20-literstank som ger
ungefar 10 minuters

Sunny 40
Art.nr 40006

40-literstank som ger
ungefar 20 minuters
solvarm dusch.

Sunny side up

Att leva ett aktivt liv ute i
naturen far oss att bade ma bra
och leva mer héllbart. Demerx
innovativa, soluppvarmda
uteduschar i Sunny-serien ar
lattinstallerade och ger mojlighet
till gratis varmvatten samtidigt
som de sparar bade energi och
vatten. Allt du behdver &r en
tradgardsslang med koppling.
Solen skoéter resten. Praktiskt
och njutbart!

DEMERX
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Bastuflotten ger sjal
njutning aretom

Har du en bastuflotte forankrad i drommarna — men inte vid bryggan?
Villanytt kontaktade snickaren Johan Parten pd Process och Form i
Dalarna. Som dedikerad bastubyggare ger han tips om hur du uppndr
drommen om en egen flotte.

TEXT EVA RYDINGER

lid ut pa vattnet och bjud med vinner pé en god
middag. Sldng in lite ved i kaminen och avsluta
kvillen med ett bastubad. Det basta i livet kan
ske pd en flotte. Det menar Johan Parten,
dala-snickaren som bygger bastuflottar och
girna bastar, dret om.
— Bastuflotten ar mitt i prick. Det finns verkligen en tjusning
att vara ndra vatten och att nir som helst kunna hoppa i plurret.
Aven pa vintern, da slar du upp en isvak fér vinterbad!

PLATFASAD HALLER SLITAGET BORTA

Johan berittar att de flesta som dr pa jakt efter en flytbar bastu
ser framfor sig en byggnad i tryckimpregnerat trd. Men dé bastun
utsatts for regn och rusk och ojimna temperaturer kan fasaden
litt ta stryk om den inte blir underhallen.

—En bastu ar ett utsatt bygge. Det 4dr jattekallt pa vintern
och varmt pa sommaren. I manga fall bygger jag darfor bastu-
stugor med en platfasad, ett bra viderstdende material som okar
livslangden ofantligt mycket. Den plét jag anvander ar egentligen
en takplat och fasaden far ett lackert men samtidigt traditionellt
utseende och samtidigt lite dala-kinsla, berittar Johan.

FALL LAVARNA SOM EN SOLSTOL

Men det dr inte bara det exteriora utseendet pa bastun som kan
vara virt att kika pa. Aven interiort kan inredningen skilja sig at.

— Jag bygger varje bastu efter kundens tycke och smak, men en
sak som manga inte tackar nej till 4r min 16sning nir det kommer
till lavarna som gdr att vika som en solstol.

EGEN BRYGGA ELLER BATPLATS

De flesta som funderar pa en bastuflotte har egen brygga eller en
batplats, berattar Johan. Men skillnaden mot en bét ar att den
inte behover plockas upp infor vintern. Tvartom ar det en del
av poingen och charmen att kunna basta hela aret. Sa krivs det
bygglov for en bastuflotte?

- Det finns inte ndgra generella krav pa det. Sa fort du har ett
motorfiste behover du inget bygglov. Men det kan vara olika fran
kommun till kommun, s& kolla upp vad som giller hos dig.

BATTERIDRIVEN ELMOTOR HALLER FARTEN

En annan friga som ofta dyker upp ar hur flotten drivs. Det visar
sig att det handlar om batteridrivna elmotorer. Elmotorn driver
flotten sakta, sakta och pa en laddning kan man vara ute under
en dag.

- Det finns jattefina elmotorer. De som fiskar vet vad jag pratar
om! Man sldr bara in en kod pa GPS:en och sedan aker flotten dit
du vill. Den parerar till och med vdgor och vind. Det ar bara att
aka ut.

Och nir den ritta platsen har hittats ute pa vattnet ar det bara
att ankra upp flotten och njuta av stillheten.

- Det finns en uppsjo av ankarmetoder. Men tink pd att ha fler
an en fastpunkt, annars ligger den och driver, tipsar Johan och
avslutar:

— Och tdnk pa att det kan borja bldsa, man maste vara beredd
pa att vidret kan forandras. Det handlar om hederligt sunt bat-
fornuft. Har man ingen sjovana ska man inte ute och dka. D4 bor
man halla sig lings utmed kanterna.
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BYGG & FIXA SAKERHET

Smarta beslag sal
fonstren och dorr

TEXT TOM SWALES

ed sin bakgrund som polis, lassmed och

utvecklare av beslag har Kent Pira all kunskap

om bdde riskerna och losningarna. Ett bra ex-

empel dr Dorrsparr 5000, som gor att man kan

glinta pa dorren inifrdn utan att ndgon utifrdn

kan 6ppna den fullt. Den loser problemet med
andra sparrar som kan riskerar att ldsa sig sjdlva nar dorren
slds igen, och dd hindra bostadsdgaren fran att 6ppna sin egen
dorr utifran.

- Dirfor tog jag fram den har vridbara ”dérrsparr 5000
som inte kan falla ner i sparrlage oavsiktligt, utan lases med
en vertikal rorelse. Den ar idag en stor trygghet for de som
kopt den hos jarnhandlare och ldssmeder, berdttar Kent.

Manga fonster i Sverige ldses med den klassiska fonster-
haspen, med rund 6gla for fingret. Som polis sag Kent att
tjuvar kan 6ppna dessa ljudlost.

—Ja, med en handdriven borr gor de ett hal genom karmen
och for in en stdltrad som de lyfter av haspen med. Men det kan
man hindra med var fonsterhasp med spérr. Den har samma
populira utseende och funktion, men inifrdn kan man latt
andra lasspirrens lige for att oppna, eller ldsa fonstret.

VIKTIGT MED SNYGGA LOSNINGAR

Enkla fonsterhakar, som héller fonstret i vadringsldge har
vanligen ett problem: Ofta kan vem som helst hdkta av haken
och 6ppna fonstret fullt. Antingen utifran av tjuvar, eller inifran
av barn och andra som inte har tillitelse att 6ppna fonstret helt.
—En smart och trygg l6sning dr dd den hir lasbara siker-

Fonster och dorrar sléipper inte bara in ljuset, de ften, utsikten och
oss sjélva. Oppningak lockar ocksd inbrottstjuva vill in, eller smd barn
som riskerar att falla ut. Aven katter, hundar och er oss anledning till
att sékra vdra fonstefoch dorrar. Kent Pira pd SafeE tipsar om innovativa
beslag som begrd/i riskerna, men inte anvéndningen.

u

B

hetsvajern. Till skillnad fran en stel stalhake, sa bojer sig
vajern mjukt nar man stanger fonstret. Den erbjuder alla att
vadringsoppna, men bara till ett begransat lige. Den som
diremot har nyckeln kan hikta av vajern och 6ppna fonstret
maximalt, forklarar Kent.

Sakerhetsbeslagens utseende kan ocksé vara avgorande. Om
l6sningarna upplevs som fula och storande sa finns en risk att
folk hellre viljer simre l6sningar.

— Ja, ddrfor har vi satsat mycket pa design och dolt de flesta
metalldelar under vita holjen, sd de blir diskreta mot fonstrets
karm och ram.

"Vihar satsat mycket pd design och dolt
de flesta metalldelar under vita holjen, sd de
blir diskreta mot fonstrets karm ochram”

FLEXIBEL LASNING MED ARM SOM HALLER EMOT

Sarskilt imponerande ar de flexibla universallosningarna,
som exempelvis ”Lis med ldsarm”. Armen ir en liten utfall-
bar regel som haller emot och hindrar ovilkomna att 6ppna.
Den fungerar pa bade indt- och utdtgaende dorrar, fonster,

skapluckor och kokslador. Beroende pad 6ppningsriktning sitter

man den antingen pa den viaggfasta karmen, eller det 6ppnande
dorrbladet eller fonstret. Aterforsiljare hittas pa safee.se.

CARTECK

fran14 500 kr

Garageport
inkl.motor

* galler t.o.m.
31/5 2023
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ENERGIFORBRUKNING BYGG & FIXA
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FORDELAR MED "EL-HETSLOSNING”
FRAN SAMMA LEVERANTOR

Manga villadgare ser nu dver sin energiférbrukning och funderar pd hur de kan
framtidssékra sin energiférsérjning. Det mdrks inte minst i det stigande intresset
for solceller, laddboxar for elbilar och fordelaktiga elavtal. Men vad vinner man
pd att bestdlla de produkterna frdn en och samma part? Villanytt fragar Nelia
Karlsson och Jonas Nygren pd Skellefted Kraft.

TEXT TOM SWALES

elia Karlsson ger svar:

— Om villadgaren bestiller var laddbox, fran
svenska Charge Amps, sa erbjuds man ett laddavtal
som ger avdrag pa elfakturan varje manad. D4 kan
man spara upp till 3 600 kronor, och installation av
boxen ingar. Kombinerar man dessutom sin laddbox

med solceller si kan man ladda sin elbil med egenproducerad el.

Fungerar det ait ha solceller dven om man bor i norra delarna av
Sverige, med ldnga vintrar och mycket sno¢

- Ja, intygar Jonas Nygren. Det fungerar alldeles utmarkt.
Solceller fungerar faktiskt som allra bast i svala temperaturer.

Aven Villanytt har tagit del av tester som visar att mer solel
produceras i kyla dn i varme, under samma ljusférhallanden.
Exempelvis sa far man ut cirka tio procent mer el fran solcellerna,
ndr temperaturen ar 25 grader ligre.

Jonas fortsatter:

— Men det ar klart att solcellerna producerar mindre el med firre
soltimmar, men under resten av dret kan de producera mer dan du
sjilv har behov av. Och har du ett sa kallat mikroproduktionsavtal
kan du silja den 6verblivna elen, och fa pengar till kommande
manader.

Solceller ar en stor investering for manga. Kan man rikna hem
den inom en rimlig tidsperiod?

- Som privatperson finns ekonomiska stod att soka. Till exempel
gront avdrag pad installationen och fordelaktiga ”grona lan” for
hela satsningen, berittar Jonas Nygren.

Han tillagger att de har berdknat att i dagslaget betalar medel-
stora villor i elomréde tre av sin solcellsanliggning efter tio till tolv ar.

Vilka andra fordelar kommer av att ha en samlad ”el-hetslosning™
fran Skellefted Kraft?

- Forutom prisfordelarna som redan nimnts sa medféljer stora
miljo- och klimatfordelar. All el fran oss dr ju hundra procent
fornybar och kommer fran sol, vind och vatten.

Villanytt tilldgger dven att villans varde 6kar efter att solceller
och laddbox installerats, vilket vi har fitt bekriftat av flera
miklare. Generellt kan man alltsa konstatera att det finns flera
vinster att bade se dver sin energiforsorjning och att samla flera
tjanster hos en leverantor.
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Dags att ge ditt tradack lite karlek?

Ser trddcdicket lite trist och trdkigt ut efter vintern? Eller véirre én sd, dr det slitet eller pdvéixt med
halkfarliga alger? Nu dr tiden att géra ndgot Gt saken och ge ditt tréiddck lite kdrlek! En tvdtt kan
gora underverk och att anlita proffs for jobbet dr en bra idé. Vi forklarar varfor och ger ndgra tips.

TEXT TOBIAS CHRISTOFFERSSON

ar ar det dags att rengora tradacket pd din

altan eller uteplats? Nar du sjalv tycker det

ser tillrackligt trist ut dr ett svar. Nar du halkat

omkull en gang for mycket pd grund av

algpavixt pa plankorna ér ett annat. Konrad

Léwhagen pa Angtvittbilen, som gor altan-
rengoring till husdgare over hela landet, ger sitt svar, lite
mer ur triets perspektiv:

— Generellt behover du rengora tradicket och se over
ytbehandlingen en gdng om dret. D4 gor du vad du kan for
att hélla ditt tradack i gott skick s linge som mojligt.
Skuggiga partier far oftare algpavixt och har storre behov
av rengoring dn Oppna ytor, sager Konrad.

Nir pd dret som dr biast att rengora tradiacket spelar for
traets del ingen roll, s& linge det inte 4r minusgrader. Men
for de flesta av oss ar den tidiga varen en naturlig tidpunkt:
innan uteméblerna stills ut och med jobbet gjort och dacket
skinande rent nar den varma sdsongen borjar.

SNABBARE OCH SKONSAMMARE

Nista fraga: Kan jag tvatta tradacket sjalv? Ja, absolut, sa
lange du undviker hogtryckstvitt. Hogtryckstvitt riskerar
skada traet, bdde genom att ge fula spar i ytan och pressa
in vatten i virket. Det finns tva stora fordelar med att anlita
proffs for att rengora ditt tradack (férutom att du slipper

gora jobbet sjalv): Det gar snabbare och tvitten ar garanterat
skonsam.

— Vi anvinder skurmaskiner som rengor och sipbehandlar
traddcket. Det dr effektiva maskiner som tvittar skonsamt
med hjélp av roterande rondeller. Ett normalstort tradack
tvittar vi pd en halv dag. Husigaren behover inte vara hemma
under tiden, men vi behover tillgdng till vatten, el och en
tradgardsslang.

VALJ RATT YTBEHANDLING

Mer kirlek kan du forstds ge ditt tradick i form av en var-
dande ytbehandling efter tvitten. Det finns flera alternativ
att vilja emellan.

—Sdpa, olja eller lasyr och kiselbehandling 4r de vanligaste
metoderna. Behandling med sipa impregnerar triet vil,
olja ger en allmdnt morkare traton medan lasyr finns i olika
fargkulorer. Kiselbehandling gor traet mer motstadndskraftigt
mot smuts och pavaxt, och ger ocksa triet en ldtt silvergra
ton som har varit valdigt populér de senaste dren, berattar
Konrad Lowgren.

Slutligen: Ar ditt triadick for hart slitet eller skadat for att en
tvitt ska vara meningsfull innebar det inte att hoppet ar ute.
I manga fall kan en slipning radda ditt tradack och ge det ett
nytt liv.

KOP & SALJ DIN BAT VIA 0SS!

KNAPE MARI®
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VI HAR EFTERFRAGAN
PA KVALITETSBATAR!

Efter 51 ar i bdtbranschen har vi en stor kunddatabas med intressenter som
sdker alla sorters batar. Vi tar hand om hela processen fran annonsering fram
tills att ni har pengarna pa kontot! Skulle vi inte lyckas hitta en képare till

er bat, sa tar vi inget arvode, alltsd finns inget att férlora pa att testa.

VARFOR KNAPE MARIN?

Rikstackande: Huvudkontor i Goteborg samt representanter i Stockholm, Malma, Nykoping,
Norrképing, Oxelésund, Vasterds, Kalmar, Karlstad, Luled, Simrishamn och Ornskdldsvik.

Kundklientkonto for saker finansiell hantering.

Tillgang till din bat under hela forsaljningsperioden alt.
ldmna baten i var marina, vi tillhandahaller fullservice.

— = i _ VI FINNS
Vid kop av begagnad bat, kan inbyte diskuteras

Medlem i 3 AVEN | KALMAR,
som dellikvid. Boatg! A KARLSTAD,

Bdtbranschens Riksférbund SBF LULE R OCH

SIMRISHAMN!

BOSSE KNAPE, VD
Ba&tmaklare

Goteborg
bosse@knapemarin.se
0705-29 91 12

JONNY PETERSSON
Batméaklare
Goteborg
jonny@knapemarin.se
0723-29 91 18

PETER OGREN
Batmaéklare
Goteborg
peter@knapemarin.se
0723-29 91 14

MATS LUNDWAL
Batmaéklare

Knape Marin Syd
mats@knapemarin.se
0723-07 25 09

STEPHEN MATHIASON
Batkonsult

Goteborg
stephen@knapemarin.se
0733-44 37 00

GUNNAR BRANGE
Batmaéklare
Nykdping/Vasterds
Norrkdping/Oxelésund
gunnar@knapemarin.se
0705-34 10 85

CHRIS KJELLBERG
Batmaéklare
Stockholm
chris@knapemarin.se
0736-00 44 15

PER JANSSON
Batmaklare

Norrland (Ornskéldsvik)
info@knapemarin.se
0703-3146 72

HUVUDKONTOR 031-69 77 50 |info@knapemarin.se | Halleflundregatan 12, Vastra Frolunda/Géteborg (Fiskebdcks Smabdtsham)

REGISTRERAD & INTERNATIONELL BATMAKLARE




DET AR LATTARE AN DU
[RORAT'T BORJA SEGLA
i du nyfiken i segling men tycker detverkar svdrt attldra sig?
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or dig som vill ta dig ut pa sjon eller havet

utan vare sig skepparexamen, traditionell bat

eller motorkraft finns flera olika mojligheter.

Trendigast de senaste aren har utan tvekan

varit SUP eller paddle board. SUP stér for Stand

Up Paddle och innebir i korthet att du paddlar
stdende pa en brada som dr ganska lik en surfingbrida.
Kitesurfing, det vill siga surfing med hjilp av ett draksegel,
ar inte lika vanligt, medan klassisk vindsurfing ar ett alter-
nativ som Overlevt flera trender och drtionden.

BATEN FAR PLATS | BILEN

Ett annat sétt att latt komma ut pd vattnet uppfanns

for sexton dr sedan av den tjeckiske seglingsentusiasten
Martin Horak, men har dnnu inte fitt sa stor spridning
hos oss i Sverige. Med katamaranbdtar som specialitet
fick Martin idén till en batmodell som skulle vara littare
att transportera och bli tillganglig for fler. Resultatet:
minikatamaranen.

— En minikatamaran dr som namnet antyder en liten
katamaranbdt, men det som ar grejen med den ar att den
har uppblasbara pontoner vilket ger en unikt barbar bat.
De minsta modellerna, som dr ungefir lika stora som en
optimistjolle, transporterar du i en viska, de storre i tvd.
Det innebir att du kan ha din bat med dig i bilen eller i
husbilen och forvara den var som helst dir hemma. Du
behover ingen batplats, inget sldp, ingen vinterforvaring,
berittar Jesper Hedenbergh, pA MiniCat Sweden, som
arbetar for att introducera minikatamaranen i Sverige.

" En minikatamaran dr Som namnet
antyder en liten katamaranbdt,
men det som dir grejen med den dir
att den har uppbldsbara pontoner
vilker ger en uniket beirbar bt "

FOR NYBORJARE OCH NATURALSKARE

En minikatamaran ir liten och litt, men till sin funktion
en riktig bat med fullvardiga segelegenskaper. Biten ar litt
att hantera med bara ett segel och den ligger nira vattnet,
vilket gor den perfekt for nyborjare.
—Madnga har fitt for sig att segling ar svart, men med
en minikatamaran lar du dig snabbt i svaga vindar och pa
lugnt vatten. Sen kan du snart borja ge dig ut lingre och
i friskare vind, och da kan det g undan! Du ska daremot
aldrig ge dig ut nar det blaser mycket om du inte dr van.
En annan fordel med minikatamaranen ir att den
utover att vara liten och natt gar vildigt grunt. De mindre
modellerna har ett djupgaende pa endast 15 centimeter.
—Rodret gar lite djupare, 30 centimeter, men gér att fil-
la upp. Med en minikatamaran kan du komma in pa stallen
som inte gar att nd med traditionella batar och f4 valdigt
ndra naturupplevelser.
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ska som du.

s material o er for att skapa en soffa iﬁ% din stil.
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Ingen kan Wt slappande som vi:~
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