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GOR DIN DROMGARDEROB TILL VERKLIGHET

Sedan 1948 har Elfa tillverkat forvaringslosningar som anpassas for att méta manniskors
unika behov. Designat i Sverige for att halla en livstid, Elfa skapar halloara, hogkvalitativa

losningar som later dig fa ut det mesta av ditt utrymme. Las mer om Elfa och fa hjalp att
planera din dromgarderob pa elfa.com.
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VAD DREV DIG TILL ATT
MINSKA ELFORBRUKNINGEN?

venskarna har sankt sin totala elforbrukning med cirka

atta procent den har vintern. Skillnaden uppenbarar

sig ndr elleverantorerna jamfor de senaste vinter-

manaderna med samma period under de foregdende

fyra aren. Men vad drev oss till att sinka vdarmen,

stinga av onodiga hushéllsmaskiner och strypa strom-
lackaget? Var det av ren solidaritet for varandra? Eller, var det bara
av egen rddsla for den hoga elrakningen? Drevs vi av oron for att
bli utpekade som slosare av den gemensamma mingden el? Kanske
fylldes du av tavlingslust i den nya sportgrenen elbesparing, som
triggats i gdng i medierna? Eller, kan klimat- och miljohotet ha fatt
dig att ifrdgasitta ditt eget eventuella sloseri med energi?

Sanningen ar att det var en kulturforandring som fick oss att
tanka efter, innan vi drog upp termostaterna sa fort golvet kiandes
svalt. Nir normer och kulturer forandras runt om oss, sa forandras
dven vart eget agerande. Det som vi i ena stunden betraktar som
ett overdrivet agerande, kan vi snart acceptera som en sjalvklar
norm, om vi upplever att alla andra gor likadant. Titta bara under
din diskbank. Dir star flera kirl for avfall av olika material. Det
betraktades som vansinnigt och 6verdrivet for bara tjugofem ar
sedan. Att blanda allt i en och samma pdse, var det normala och
sjalvklara. Att kld ut sina ungar till monster en kvill i oktober, s& de
kan knacka pd hos grannarna och be om godis - det dr det norma-
la. Men skulle du ha gjort det for tjugofem ar sedan, sa hade folk
betraktat dig och dina barn som bisarra. Du hade tvingats forklara
dig for polisen och socialtjdnsten, och grannarna hade vittnat om
att ni hotat dem med bus.

Det markliga ar att vi sillan ser 6gonblicket d& vara varderingar
forandras. I den ena stunden ir det sjdlvklart att héja varmen nar
vara bara fotter kanner svala golv. Att i stallet sdtta pa sig sockor
eller tofflor skulle f oss att skimmas av sndlhet. Men plotsligt, en
vacker vinterdag, sa agerar alla tvirtom.

Jag minns hur grannskapet skrattade at villafamiljen som var
forst med solpaneler pa taket. Folk pekade pa de forskrackliga
svarta plattorna som skymde det vackra tegeltaket. Mannen stod
i grupp och viskade hur solcellerna omojligen skulle kunna l6na
sig. Det pastods att forfulningen skulle sinka husets virde, och att

mossa skulle gro under panelerna. Nir jag idag passerar
samma kvarter s sitter solceller pa vartannat hus.
Anda var det ingen som plotsligt sa att de dndrat
- B uppfattning. Den kulturella férandringen smog
sig pa, och plotsligt befann sig alla pa den
andra sidan linjen. Nagra av mina basta
vanner havdar till och med att de alltid
haft den rddande uppfattningen, och tror
sjalva pa det. Sjdlv har jag, precis som
alla mina grannar, alltid haft timer som
slackt julslingorna redan vid laggdags
pa kvillen. S& kinns det i alla fall. Vem
skulle ens komma pa tanken att ldta
adventsstakar, utomhusslingor, fasad-
belysningar och elektriska julgransljus
lysa hela natten?

TOM SWALES, REDAKTOR
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Upptéck Butiken pa villanytt.se

Under ar av reportage och intervjuer med
tillverkare, experter och leverantorer sa har vi
byggt upp kunskaper som kunderna tryggt ska
kunna lita pa. | var nya butik hittar du massor av

produkter inom hem och tradgard.

Valkommen in!
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Trott pa
uppesittarkvallar?

Energieffektivisera langsiktigt.
Rakna med oss och se vilken
energiinvestering som

passar ditt hus.

sbab.se/kilowattjakten
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Vackert marockanskt
kakel - tillverkas efter
urdldriga metoder

10 INRED FOR ATT STANNA UPP OCH SAKTA NER

Det ar de sma vardagsogonblicken som ger oss gladje,
och for att uppleva dessa maste man leva langsammare.
Det menar Helen Westerholm som driver webbutiken
The Moments Shop.

14 SAVALJER DU RATT BLOMMOR | BUKETTEN

Hur binds den bukett som passar bade givare och
tagare och kan man uttrycka karlek med blommor?
Villanytt kontaktade floristen Jelena Nikolic som driver
Ostermalmsfloristerna och som berattar om vad som
trendar idag.

24 SANK ELKOSTNADER MED GAS OCH VED

Varmekallor har blivit ett populart samtalsamne

bland villadgare och fler och fler installerar alternativa
eldstader. Vi frdgade Anders Nilsson pa Scandinavisk
Spismiljé om rad hur man kan sakra upp infor kyla och
eventuella stromavbrott.

44 SAVALJER DU RATT SOLCELLER FOR VILLAN

Nér vinterns elrakningar dimper ner stéller sig manga
villadggare fragan om det ar dags for att installera solceller.
Villanytt vande sig till expertisen pa solcellsforetaget
Raymond och Mattias Hansson, for att fa rad pa vagen.

46 GOR BOSTADEN TILL EN KLICKMAGNET

Carolin Engstroms jobb &r att skapa wow.
Hon arbetar med home styling vid bostadsforsaljningar

52 SMIDIG KOKSRENOVERING MED NYA
LUCKOR TILL IKEASTOMMAR

Att fornya sitt kok kan kosta en formogenhet, men
det finns bade billigare och smidigare alternativ.
Genom att satta pa nya luckor och byta ut eventuellt
slitna sidor far koket en total ansiktslyftning.
Villanytt kollar in det breda urvalet hos Noremax,
som designar och tillverkar nya utsidor till Ikeakdk.

och tillsammans med maken Joakim driver hon JC Home.
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Viktigt med avkoppling
bortcomvardagen
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BLI ETT MED SKOGEN OCH LUGNET

Behover du stressa av? Vill du hamta andan lite,
bara vara och dessutom komma riktigt néra naturen?
Mattias Salleteg pa Trakt Forest Hotel berattar om ett
unikt boende dar du blir ett med skogen, tystnaden
och lugnet — och det med hogsta bekvamlighet.
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Savalig
blonmim
RES OCH UPPTACK MED ROSA BUSSARNA

VILLANYTTS "BYGG & FIXA"-DEL

Vardefull kunskap och kloka rad for ett smartare villaliv.

DETALJERNA SITTER | VIRKET

Spelar det nagon roll var tradet har statt som ska bl
virke till figllstugan? Spelar det nagon roll om huset
byggs pa plats eller kops pa natet? Svaret &r ja,

sdger Pontus Falk, arbetsledare pa Traknuten i Boden.

MONTERING AV KOK LIKA AVGORANDE
SOM VALET AV KOKSDELARNA

Har man satsat pengar pa helt nya kokskomponenter,
sa bor aven monteringen utforas med samma omsorg.
Villanytt ber Miro Milicic, pa Vara Kéksmontering,

att forklara de kritiska momenten nar det kommer

till koks- och badrumsmontering.

DECEMBER 2022 VILLANYTT 7




AKTA NER

lken som ger oss glddje, ochfor att
1 leva ldngsammare. Detimenar
jer webbutiken The Moments Shop.

tt ha ett avskalat liv ar ett sdtt att leva. Det menar
Helen Westerholm som driver The Moments Shop.
Hon ir ocksa foresprikare av det hon kallar for
"the slow living concept" och later detta spegla
atmosfiren i sin butik och valet av sina produkter.
Sa att leva ldngsamt — vad betyder det for dig?

— For mig betyder det att hitta de smd stunderna varje dag som jag
ar tacksam for. Att vara mer nirvarande for mig sjilv och min familj.
Det hjilper mig att lugna ner och och vara tacksam. En annan viktig
del dr att aterknyta kontakten med naturen. Jag dlskar att promenera
vid skogen eller havet. Samla tankarna. Ta tid for mig sjdlv. En del
i detta var att vi kopte hus med tradgérd for att kunna odla och se
tomater och gurkor ldngsamt vixa.

THE SLOW LIVING CONCEPT

I butiken hittar man utvalda livsstilsprodukter for sitt vialbefinnande
och som dr designade for att lyfta livet och vardagens speciella
ogonblick. Produkter av trd och sten. Ett ljus med favoritdoften.

En varm ullplad. Alla sma saker som bidrar till att sakta ner och
leva ett ldangsamt och medvetet liv.

— Och sakerna méste ha en historia. Jag maste veta vem som har
gjort produkten, att den ar gjord med omsorg och hinsyn till miljon.
Jag kan inte sdga att vi ska sluta konsumera, men jag uppmanar
girna att gora skillnad genom att konsumera medvetet och kinna till
vad som pdverkar miljon. Jag anvander aldrig engdngsplast och allt
jag anvander dr dtervunnit material, siger Helen.

FORM OCH FUNKTION HUS & HEM

DECEMBER 202
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HUS & HEM FORM OCH FUNKTION

SAMARBETE MED LIKASINNNADE

Helen samarbetar med sméaskaliga konstnirer och hantverkare
som skapar produkter med bestdende virde. Manniskorna
bakom dessa produkter kombinerar design och estetik med s
liten paverkan pa planeten som mojligt.

—Jag uppskattar hantverk och ilskar att hitta designers som
ar oberoende och som producerar sméskaligt. Alla produkter
ar hallbara, naturligt och etiskt ekologiska och tillverkade av
omsorgsfulla hantverkare. Har hittar du till exempel handgjord
keramik fran Studio Sandra Timmerman och Nederlianderna.

FACE WASH

"Jag uppskattar hantverk och dilskar
att hitta designers som dir oberoende
och som producerar smdskaligt "

Men det finns dven svenska varumarken. Alla leverantorer ar
medvetna om mitt koncept. De har fatt mina fragor och de
har ocksa stallt fragor till mig. Det ar viktigt att de kdnner till
varfor jag jobbar som jag gor, beridttar Helen.

Den som lockas av tanken att leva ldngsamt kan titta in pad
instagramkontot themomentsshop och botanisera bland lang-

DAY CREAM

LIGHT

samma produkter och 6gonblick i en harmonisk miljo. Sa vilka
ar dina byggstenar for ett harmoniske liv?

— Arlighet, tacksamhet och uppskattning. Att se det positiva
ilivet. Medkinsla. Att fira livet och dess sma stunder. Och att
acceptera motgangar, avslutar Helen.

UTERUM, VAXTHUS OCH MYCKET MER

&

OKAPA E =\U R
ATT NJUTA.I",

Dréommer du,om att skapa en egeffaas i din trédg-érd”r’ Hitta
ditt dromvaxthus hos Skanska Byggvarergedan 1985\har
Skanska Byggvaror tillverkat och.levererat pr ukter, alltie
med fri frakt, sa att.du kan forvquhga dlttd

HITTADITT VAXWTHUS%—’(

..";




INTERIOR HUS & HEM

kéirlek med blommor? Villanytt kontaktade floristen Jelena Nikolic som driver
Ostermalmsfloristerna och som %rgﬁar omvad som trendaridag.

Text: Eva Rydinger

AP
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r— n gdng stod rott for kdrlek och gult for svek.
Men inte langre. Blomsterspraket har fatt allt
mindre betydelse nir det kommer till val av
blommor. Det ar sillan ndgon fragar om det,
menar Jelena Nikolic. Sa kan man uttrycka
kirlek med gula blommor?

—Varfor inte? Jag tycker man kan visa karlek med vad
som helst som speglar ett forhallande. Folk ger verkligen
olika blommor — blomsterspréiket dr inget som foljs lingre.
For den aldre generationen forknippas visserligen nejlikan
till sorg och begravning, men inte for den yngre publiken.
Det dr nya tider och nya trender, menar Jelena.

Det dr inte bara for att fira nadgot eller ndgon som Jelenas
kunder besoker butiken eller bestiller online. Det kan vara
av det enkla skilet att det ar helg eller rentav vardag.

—Under pandemin var det manga som bestillde hem
blommor till sig sjdlva for att de inte kunde ta sig ut. Denna
trend att bestilla blommor till sig sjdlv hanger kvar.

KREATIVITET FAR BLOMMA

Jelena tycker det dr roligt nir hon eller hennes kollega far
spelrum for sina kreativa idéer. Och det fir girna vara ett
samspel med kunden. Jelena menar att man bor tinka pa
att spegla den som ska fa buketten. Ganska ofta upplever
hon att den speglar koparen mer.

— Vi brukar alltid friga vem som ska fa blomman, om det
ar en kvinna eller man och vilken dlder personen har. Men
det dr forstds roligt nir vara kunder vagar lite och later
floristens kreativitet fa komma fram.

"Det cir forstds roligt ndr vdra
leunder vdgar lite och ldter floristens
kreativitet fd komma fram "

TORKADE BLOMMOR TRENDAR

P4 attiotalet var det trendigt med torkade blommor. Men
pé den tiden var utbudet smalt och det fanns endast nagon
enstaka sort som tistlar eller klint. Idag 4r den trenden
annorlunda.

—Det ar vildigt populidrt med torkade blommor! Och
girna i kombination med firska snittblommor, till exempel
pampasgras. Det handlar vil lite om héllbarhet, att de helt
enkelt star langre. Men ocksd att det finns ett stort utbud
idag. En bra idé dr att alltid ha en bas hemma med torkade
blommor och sedan lagger man till farska. Da kan man
variera buketterna hemma, tipsar Jelena.

Men visst dr rosenbuketten fortfarande en klassiker nir
det kommer till passion och romantiska gester. Den storsta
rosenbuketten som Jelena bundit bestod av hela 500 rosor.
Om kirleken fortfarande bestdr har hon inga svar pa.

—Det var en utmaning rent tekniskt ... Vi fick binda i
omgéngar och vara tvd, tre personer. Blommorna fick inte
vara for lange utan vatten, avslutar Jelena.

Sd haller buketten lingre!

Byt vatten och diska vasen for att fa bort bakterier.
Snittaomoch fd gretau bakterier;

Anvdnd en vass ( Marsrjc‘il sd att den
inte kandra inti

Och kom ihag: bukett trivs b lltvatt

INTERIOR HUS & HEM
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HEM INREDNING

et ar vid matbordet mycket av livet hander.

Det dr har familjen samlas, for att dta forstds

men kanske ocksa for att gora laxor, pyssla

eller diskutera och dryfta tillvarons stora och

sma funderingar, utmaningar och mojligheter.

Det ar ocksa till matbordet vi bjuder vara
gaster att ta plats, ddr vi umgds med varandra och med slakt
och vinner: till vardag som fest, for farre eller fler — ett mat-
bord att trivas vid dr en viktig del av de flesta hem.

BORD FOR FLERA GENERATIONER

— Ett vackert, gediget och vilgjort matbord i trd dr val

Virt att investera i, inte bara for nuet utan for framtiden.
Ett bra bord som blir vdl omhindertaget hiller for manga
generationer. Det tal att livet sétter sina spar och blir bara
vackrare av lite naturligt slitage, siger Maja Ytterell pa Pin
Table, som formger och tillverkar furubord i smélandska
Lammbhult.

Maja slar ett slag for matbord i furu, narmare bestamt
akta svenskt furu.

— Furu dr med sin mjukhet och foljsamhet ett utmarkt
mobeltraslag, som vi vill bidra till att dterinfora. Sverige
tacks till tva tredjedelar av skog, och tall ar ett av de domin-
erande traslagen. Likvil anvands idag en stor del importerat
barrtri i svensk mobeltillverkning. Det tycker vi dr onodigt
och det vill vi andra pa.

"Vdr mdlscictming dr att anvdnda furu frdn
skogar som dir val omhdindertagna. Pd sike
hoppas vi kunna gd éver till att anvdnda trd
frdn hyggesfria skogsbruk dd det kan vara
ett mer hallbart scict att bruka skogen”

HALLBAR TILLVERKNING MED SVENSKT TRA

Svenskdesignade mobler som faktiskt ocksa tillverkas av
svenskt trd borgar inte bara for hog kvalitet, utan kan dven
ge héllbar trdanvindning och i forldingningen ett skonsam-
mare skogsbruk.

— Véar mélsittning ar att anvdnda furu fran skogar som ar
vdl omhindertagna. Pa sikt hoppas vi kunna gé over till att
anvinda tra fran hyggesfria skogsbruk da det kan vara ett
mer héllbart sitt att bruka skogen, siger Maja.

Pin Tables ambitioner for hallbarhet stannar emellertid
inte vid tillverkningen, utan inbegriper hela bordets livs-
cykel:

- Vi dr mdna 6ver att vara bord ska kunna dterbrukas
och atervinnas, och vi vill inspirera till cirkular mobelan-
vandning. Genom att vi anvander massivt trd och naturliga
farger och ytbehandlingar blir vira bord littare att under-
hélla. Vi vill ocksé erbjuda reparation, dterkop och second
hand-forsiljning av vara bord i framtiden.
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idigare valde vi braskamin och eldstiader for komfortens
skull. Nu ar det bara fokus pa effekten. Det menar
Anders Nilsson pd Scandinavisk Spismiljo som upplever
ett oerhort tryck fran villadgare som vill sinka sina
elkostnader.

-1 forsta hand handlar det om att man vill sinka
elforbrukningen. Men mdnga sitter ocksa in vedeldade koksspisar
iren beredskap om det skulle bli stromavbrott, berattar Anders.

Mojligheterna att vilja brasviarme har utvecklats enormt — allt
fran enkla kaminer i plat eller gjutjarn till dagens moderna rent-
brannande eldstdder. S vad ska man tinka pd? Vad ska man vilja?

—Vad du ska vilja beror helt och hallet om du bor i en ny eller
gammal bostad eller om du ska bygga nytt och kan planera in en
eldstad redan fran start, siger Anders Nilsson.

EFTERFRAGAN OKAR PA VEDELDADE KOKSSPISAR

For den som dnda ska renovera koket kan det finnas anledning att
planera in en alternativ vedeldad koksspis — spisen kan fungera bade
som viarmekilla och for matlagning.

— Gér strommen har man bade varme och spis. Det finns bade sa
kallade smalspisar med kokplatta och med ugn for den som vill.
Man kanske inte anvinder den som primir matlagningskilla men
ugnen gér att anvanda for bak och ar elden igdng kan man lika bra
stalla vattenkastrullen dir, menar Anders Nilsson.

GASOLELDADE KAMINER PASSAR NYPRODUKTION

Nir det galler nyproduktion av hus blir det alltmer populart att
planera in gasoleldade eldstdder som ger skon viarme. En vedeldad
kamin med hog effekt kan helt enkelt gora ett vilisolerat hus for
varmt.

— Sverige ar ett vedland, darfor tinker vi inte pa gas. Men nu
har det hiant ndgot och gas dr pa frammarsch. Fordelen dr att man
slipper den lite smutsiga hanteringen och att kopa dyr ved. Och ved
har ju ocksa blivit dyrt och kan vara svart att fa tag p4 till ett rimligt
pris i storstiderna.

Men om man dnd4 vill ha en braskamin ska man tanka pa att
vilja en med lag effekt for storre ytor.

— Jag rekommenderar braskaminer fran Rais, dar kunden sjalv
kan designa kaminen med eget fargval, storlek och handtag. Man
kan ocksa vilja till en virmelagrande sten fér mjukare virme och
lingre avsvalningstid, berdttar Anders Nilsson.

FJARRSTYR ELDEN MED APP

Idag finns eldstdder som styrs med en app. Ja, du ldste ritt. De

ar gasoleldade forstds och viarmen regleras med en fjarrkontroll.
Fordelen ar att snabbt kunna tinda och reglera virmen, till och
med fran soffan. Eldstaden kan eldas med bade gasol, naturgas och
stadsgas.

- Fjarrstyrning ar definitivt pd frammarsch, dn s lange dr det
framforallt den unga generationen som vill ha detta. De idr vana
vid appar och att allt kan kopplas ihop med 16sningar som ”smarta
hem”, avslutar Anders Nilsson.

Tdnk pa!

Ln kamin mdste uppfylla dagens miljokrav. Déirfor kan det finnas risk
med kdp av kaminer pd begagnatmarknaden. Bygganmdilan gor du
till kommunen som ger godkéinnande.
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“"Husdrommen
behover inte vanta.

Det spelar ingen roll om du vill ha det lilla och lattskotta eller gott om plats
att véxa. Din husdrém ska inte behdva vanta - for Myresjohus bygger hus
for alla behov och i alla tider.

BYGG TRYGGT OCH SNYGGT PA MYRESJOHUS.SE

4/s Miyresjohus

EN DEL AV OBOS
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ATTLEVAARET OM-

Behdver det vintergrotiauterummet glddje ochenergi?

Bjud in till monster- oeh fargbonanza med maroekawskt kakel som
ger ny karaktdr tillvintertrddgdrden. Villanyte pratade med Iaga-Lill
Ovin pd Marrakech Designsom delar sin passionmed hela vdrlden.

Text: Fva Rydinger

anslan att sitta ner foten pa ett dkta

marockanskt golv har fitt minga att

tanka i fargstarka kakelbanor bade

inomhus och utomhus. Under de senare

aren har det blivit alltmer populirt med

orangerier och vixthus som far dubbla
funktioner. En odlingsplats for gronsaker och vixter
men ocksd dret-runt-rum foér kropp och sjal under
den morkare delen av dret, att umgas och vila i.

— Manga viljer vart vackra marockanska kakel
just till uterum och vixthus. Det blir en annan
atmosfir i rummet. Jag ser ingen sdrskild trend men
kanske har det varit mer brianda, sobra toner och
enfirgat de senaste dren. Men samtidigt gar andra
allin i en harlig fargbonanza. Vi har flera projekt
dir man lagt kaklet pa balkonger ocksa, det blir
vildigt vackert. Att lagga plattorna sjilv dr inte
svart, menar Inga-Lill.

— Men man méste ha en gjuten platta, inte sand.
Annars dr det samma princip med fix och fog, man
lagger platta for platta. Och du kan definitivt gora
det sjilv, det dr inte svart.

"Jag ser ingen scirskild trend men
kanske har det varit mer briinda,

sobra toner och enfdrgat de senaste
dren. Men samiidigt gdr andra
allini en harlig fargbonanza "

TILLVERKNING EFTER URALDRIGA METODER

Med marockanskt kakel avses plattor av torrpressad
cement, kiselsand, marmormjol, firgpigment samt
vatten. De branns inte i ugn, utan hardas utomhus.

—Plattorna far torka lingsamt utomhus i 2-3
veckor. For att processen inte ska ga for fort doppas
de i vatten sd att de hardas ordentligt. Vi besoker
Marrakech flera ganger om dret och bevakar
tillverkningen. Det ar fascinerande att se hur det
gors och att det 4r samma metoder som anvinds
fortfarande idag som for flera hundra ar sedan.

Att kakelplattorna ar handgjorda gor hantver-
ket ojimforbart med annat kakel. Det dr som att
jamfora en massproducerad fatolj med en Bruno
Mathsson-stol, menar Inga-Lill.

— Vi har sett golv som ar dver 200 dr gamla och
jag kan garantera att de blir bara vackrare med
aren. De dr som designklassiker, som kan hélla hur
linge som helst. Och det dr en investering i hus och
tradgard som man blir glad och stolt dver.
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| SKANDINAVISKA HEM

Inga-Lill Ovin, pa Marrakech Design, har under'
de senaste 20 dren foljt hur det marockanska
kaklet charmat de skandinaviska hemmen.

Det var pd en resa till Marrakech som hon
upptickte de vackra marockanska golven. Hon
startade en butik och idag siljer de marockanskt
kakel over hela varlden.

— Nar man ar ute och reser i Europa och pa
kontinenten ser man de marockanska plattorna
ligga pa golv i restauranger och caféer.

Alla plattor ar ett hantverk med sin egen im-
perfektion. Till en borjan fokuserade hon pd att
sdlja klassiska, arabiska och franska monster
dar firgvalet anpassades till den skandinaviska
smaken.

—Det vi framst saljer utomlands ar vart kakel
som vi tar fram i samarbete med vira skandina-
viska formgivare. Det dr toppnamn som Mats
Theselius och formgivartrion Claesson Koivisto
Rune som siljer, avslutar Inga-Lill.

| |
T
1

|

JINN

T

;ummum 448

i {ﬂl

« BITTITTTLLD

———— SWEDEN

KBpad med livets viktigaste byggstenar i dtanke. Naturen, mc’rerﬁ.\j_‘._ Her
6rna vi umgds med. Vi skapar produkter fér rummet dar det ges"ﬁd_‘..gﬁ;-:_; 2§
¢ och aterhadmtning. Inomhus, utomhus & i grénsiandet mellan. Vi

7 /l'-ll (e
/Y, -

- Since 1985 - g, o

T et

r ko

. ".-
Y

Lo 3K
e gp



il |
|
HUS & HEM ELDSTAD

EN MODERN
ELDSTAD
GOR STOR
SKILLNAD

Mer viirme for varje vedklabbe och
mycket mindre rok och partikelutslapp.
Det fdr du med en modern eldstad jamfort
med ensom dr 15 dr gammal eller dldre.
Jonny Mattsson pd Akersberga vedspisar
berdttar om smart eldning 2022

~ inklusive appstyrning av kaminen.

Text: Tobias Christoffersson
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et ar en rimlig gissning att det denna vinter kommer
att eldas mer i svenska hem dn pa manga, manga ar.
P4 grund av energikrisen, forstds. Kanske eldar du
sjalv en del dirhemma? Hur ar det, har du koll pa
hur bra din eldstad ar egentligen?

90 PROCENT MINDRE UTSLAPP

— Generellt kan man sdga att kaminer som ar 10-15 ar eller
aldre har simre forbranningsteknik och ger betydligt storre
partikelutslapp dn en ny, modern kamin. Man raknar med
att det finns cirka 600 000 sidana eldstider runtom i Sverige,
eldstader som helt enkelt inte ar speciellt bra, siger Jonny
Mattsson pa Akersberga Vedspisar, med 20 ars erfarenhet av
att salja och installera kaminer, kakelugnar och skorstenar.

Jonny ar dven aktiv i branschorganisationen Svenska
Brasvarmeforeningen.

— Byter du ut en anlaggning frin sag 1970- eller 1980-talet
mot en ny sd kan du reducera partikelutslippen med upp till
90 procent. Det ar en oerhord skillnad pa prestanda mellan en
aldre eldstad och en ny och modern.

VERKNINGSGRAD OCH EFTERVARME

Den viktigaste skillnaden i prestanda ar att verkningsgraden pa

nya eldstader dr hogre, inte sidllan mycket hogre. Mer
varme per vedklabbe, med andra ord.

— Verkningsgraden ar ett matt pd hur ménga procent av
veden som blir energi som stannar i rummet. Hog verknings-
grad ocksd ar lika med sma partikelutslapp som ar lika med
bra miljoval. En av de basta pd marknaden just nu dr Conturas
600-serie, en kamin med upp till 9 kilowatts effekt och fan-
tastiska 86 procents verkningsgrad. Med den eldar du inte for
kriakorna! sager Jonny.

For komfort och nytta finns ytterligare en viktig parameter
for prestandan hos en eldstad: eftervirmen. Det vill siga hur
lange en eldstad fortsatter att avge virme efter att elden
brunnit ut.

— Kakelugnar, murspisar och tiljstenskaminer ar verligsna,
men dven har gar utvecklingen stindigt framat. Ledande till-
verkaren Nordpeis har till exempel en ny serie eldstader ute nu
som heter Salzburg, som ger virme upp till 20 timmar efter att
du lagt in den sista veden.

Ligga in veden och tinda brasan behover vi fortfarande gora
for hand, men nu finns det faktiskt dven eldstider med smarta
funktioner. Du kan koppla upp din kamin och styra den via en
app i din mobil.

- Contura Connect heter en modell dir du kan stilla in och
automatiskt reglera virmeeffekten, fa data 6ver hur mycket
varmeenergi kaminen tillfor huset och, ja 4ven en notis om nir
det dr dags att lagga i mer ved!

E—

Bestall din provbit
pa baseco.se

Tidlost.

Golv och panel i furu eller gran ar sa klassiskt det nagonsin

kan bli. Ingen &vergdende trend. Och som du vet sé ar tré ett
fornybart material och kvalitetsvirke utvunnet ur norrlandskt
skogsbruk dr totalt sett ett mycket bra miljéval.
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spiralerna s

Text: Tom Swales .

met. Villanytt tittar pa de skulpterade knutarna och

n blivit ett signum for konstndiren Tove Tengd.

e skruvade formerna och de uppenbart hand-
byggda ytstrukturerna tillfor mycket lekfullhet i
interiorer. Just knuten och spiralen ir tvd former
som Tove Tengd ger liv i sitt skulpterande.
Genom att glasyrmaéla dem i tydligt grafik-
liknande prickar och rinder sa far de ocksa
ndgot busig over sig.

—Iborjan sd forknippade jag knuten med svérlosta problem,
likt sdgnen om den gordiska knuten. Men sen sd blev knuten
mer ett uttryck for ssmmanhallning och starka relationer. Som
mellan mig och mitt barn, till exempel. Men egentligen sa ar
det bara en spannande form for mig att jobba med, att betrakta
eller smycka sitt hem med.

Lite respektlost kan man sdga att det finns ndgot naivt i
skulpturerna och vaserna, och dess inexakta form och ojamna
ytor. Men, det dr ddar som charmen uppstar, och kinslan av det
genuint handgjorda. Hon later girna avtrycken efter hindernas
arbete bli en del av uttrycket.

"[ borjan sd forknippade jag knuten med
svdrlosta problem, likt scignen om den gordiska
lenuten. Men sen s blev knuten mer ett uttryck

for sammanhdllning och starka relationer "

FRAN ENFARGADE TILL MOSAIKMONSTRADE

Att Tove Tengd inspirerats av illustratorer och grafik marks
bdde i skulpturernas former och monster. En del av verken
kdnns som tagna ur tecknade seriestrippar, samtidigt som det ar
uppenbart hur mycket arbete som ligger bakom dem. Villanytt
fascineras av ytornas variationsrikedom — fran enfirgade, via
tvafirgade geometriska monster, till mosaikmonstrade. Tove
har utvecklat och varierat knuten och spiralen sedan 2016, da
hon gick ut frén konstfack. Villanytt fragar vilka kommentarer
som skulpturerna och vaserna far fran foljare, utstdllnings-
besokare och kopare?

—Det ar valdigt olika. Somliga upplever att mina objekt
utstralar mod eller styrka, men dven modernitet och leklust.

KANSLIGT BYGGE, MEN STARKT RESULTAT

Tove Tengds skulpturer ser massiva ut, men ar faktiskt ihdliga.
De byggs upp for hand, ett stycke lera efter det andra.

—For att leran ska kunna bira upp skulpturens tyngd maste
jag ha noggrann koll pa konstruktionen, och ldta den vila
emellandt. For det finns inga armerande nit eller pinnar som
stodjer upp den. Men nir de brints och ar klara sd dr de starka
och stabila. Alla dr vialkomna att se mer om skulpturerna och
utstdllningar pa hemsidan och Instagram. Det ar bara att soka
pa mitt namn.

INREDNING HUS & HEM
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rde e odeindus in? Villa\(tyttﬁckkontakt
Mia Berge re ogh designer pd Rabalder, butikskedjan
bar aktive med hdllbarhet. : s

~

Text: aRyd- ger -
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odeforetaget Rabalder ir ett familjeforetag och

drivs av Mia och Jan Bergerud sedan 1999. D3

var hallbarhet inte ens ett ord och naturligtvis

inte heller i Rabalders vokabulir. Idag 4r det

annorlunda. Att mode- och textilbranschen

har en stor klimatpaverkan ar ingen hemlighet.
Men dmnet dr komplext och svart att f grepp om. Mdnga
fragar sig om man gor en god girning att vilja ekologisk
bomull och om det ar bittre att kopa klader av syntet.

— Det bista man kan gora som konsument dr att gora med-
vetna val — att folja devisen ”buy less, choose well” kommer
man ldngt med. | Sverige har de flesta tillrackligt med klader
i garderoben for att klara sig i flera ar. Vi foresprakar slow
fashion, en hdllbar konsumtion som satter kvalitet fore kvantitet
och bygger pa behov och inte enbart begar. Tyvirr dr det motsat-
sen fast fashion som okar i Sverige, dar varken textila fibrer eller
tillverkningsprocessen beaktas, berdttar Mia.

SYNTET VANLIGASTE TEXTILA FIBERN

Mia berittar vidare att &r 2000 gick syntet om bomull som
den vanligaste fibern och star idag for tva tredjedelar av alla
textilier. Den dr billig — halva priset mot bomull och hela ”slit
och sling-modellen” bygger pa den.

— Detta innebar ocksa att de flesta klader vi bar idag kommer
fran fossila brianslen, till trots for att vi 4r mitt i en klimatkris
och snabbt maste fasa ut det fossila. Syntet slipper dessutom ut
microplaster som ar ett enormt problem i miljon, menar Mia.

EKOLOGISK BOMULL INGEN GARANT!

Bomull ir ett bra och slitstarkt material som héller linge, men
tyvarr valdigt vattenkravande i tillverkningsprocessen. Om man
ser hela virldens vatten som ett badkar dr endast en tesked
drickbart. D4 bor alla fundera pa hur det anvinds.

Mia ér ocksé tveksam till alla de kollektioner som
marknadsfors som “ekologisk bomull”. Endast cirka tva
procent av varldens totala bomullsproduktion ar ekologisk
och det kan darfor inte stimma att alla de produkter som
idag siljs som ekologiska, verkligen dr det.

— Jordbrukarna vill tjina sd mycket som mojligt pa
sina skordar och har darfor sillan rad att odla ekologisk
bomull. Marken ska ligga i trida linge innan man fir starta
ekologisk produktion och man far inte anvianda kemiska
bekdampningsmedel vilket ger mindre och simre skordar,
berittar Mia.

RABALDER SATSAR PA TRAFIBRER

P4 Rabalder har man medvetet valt att gora storre delen av
sina kollektioner i regenatfibrer som framstills av cellulosa
som viskos, modal, cupro, tencel och bambu. Dessa fibrer ar
alla ett bra miljoval sa linge de framstills i ett slutet system.
Linne anvinds ocksa flitigt i var- och sommarkollektionen.

— Viskos och andra trifibrer ar mjukare, ger mer fall i
plaggen och ir lite glansigare pd ytan om man jamfér med
bomull och linne som bada ir lite torrare och fastare. Dessa
kvaliteter passar oss utmérkt och dr nagot vi kan sta for,
sdger Mia.

"Vihar ett =stdll i alla butiker for vdrt deerbruk.
Idag gdr pengarna till Unizon som dr en paraply-
organisation for 130 kvinno- och tiejjourer "

Men det allra viktigaste, menar Mia, ar att se till att plagget
far en langre livslingd och att vilja design som haller fran
ar till ar. Det ar klokt att diskutera fibrer och tillverkning
men den textila fibern i ett plagg star endast for 4 procent
av plaggets totala miljopaverkan under sin livscykel, ndgot
som behover belysas ytterligare.

—Ta hand om dina plagg. Vadra istillet for att tvitta.
Anvinda nopperkam, stickade plagg nopprar mer idag an
for 20 &r sedan. Det beror pa att grodorna drivs pa for att
kunna fa ut flera skordar per ar vilket ger kortare och
skorare fibrer och simre garn, sdger Mia.

ATERBRUKAR PLAGGEN

For att ytterligare bidra till en battre miljo har de startat
ett eget aterbruks-koncept. Dir kan kunderna limna in de
Rabalder-plagg de trottnat pd eller vixt ur till ndgon av
butikerna. Plaggen siljs sedan vidare for max 200 kronor
och far siledes en ny dgare och en langre livslangd.
Omsittningen for detta gar oavkortat till vilgorenhet.

— Vi har ett t-stall i alla butiker for vart dterbruk. Idag gér
pengarna till Unizon som dr en paraplyorganisation for 130
kvinno- och tjejjourer. Jourerna jobbar aktivt for ett jam-
stallt samhalle fritt fran vald. Dar vill vi vara. Vi dr ndstan
bara tjejer som jobbar hos oss och vill stotta andra tjejer.
Det finns mycket att gora utomlands, men ocksa i Sverige,
avslutar Mia.
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HUS & HEM SOLCELLER

i

1 t S e i .
Ndr vinterns elrdkningar dimperner stdller sig manga villadgare fragan
om det dir dags for attinstallera solceller. Villanytt vénde sig till experten
Mattias Hansson pd solcellsforetaget Raymond, for att fd rdd pd véiigen.

Text: Eva Rydinger

ilka fragor ska man stilla infor kop av en sol-
cellsanldggning? Mattias Hansson, grundare
och utvecklingschef pd Raymond, har flera goda
rdd for att vagleda alla villadgare som gar i sol-
cellstankar:

— Det viktigaste av allt dr att det 4r en serios
aktor. Och en serios aktor kommer ut till dig pa plats och un-
dersoker forutsattningarna. Det handlar om att undersoka takets
skick och titta pa takets placering, lutningen och vaderstreck.
De kikar ocksd in i elskdpet for att se storleken pa den ingdende
sakringen och placeringen av vixelriktare. Varje hus dr unikt!

" Detviktigaste av all cir att det dir en serios aktor.
Ochen serids aktdr kommer ut till dig pd plats
ochundersoker forutsdttningarna "

STORLEK PA ANLAGGNING

Ett av stegen ar att besluta om hur stor anldggningen behover
vara. Genomsnittet idag for de som 4gt solceller i mindre 4n tio
ar dr att anldggningarna tillverkar 1/3 av vad som forbrukas.
Detta ar for lite. En ekonomisk aspekt dr ocksa att det finns en
skattesubvention pd 60 6re/kWh som omfattar upp till den egna
forbrukningen.

— Mitt rad ar att maxa din solcellsanliggning redan frén start.
Ocksa i forberedande syfte om du ska kopa en elbil sd smanin-
gom. En elbil som kor 1 000 mil per ar forbrukar ungefar 2 kWh
per mil, beridttar Mattias.

Men det finns en begriansning for anldggningens storlek.

Detta handlar om vilken ingdende sikring som finns i huset.
—Du kan kontrollera detta sjilv eller genom att ndgon

kommer ut till dig fran leverantoren, siger Mattias.

PRODUKT- OCH EFFEKTGARANTI

En annan viktig parameter dr att undersoka den eventuella
solpanelens tjocklek, om den ar hallfast och kravstalld for det
nordiska klimatet dar tung sno kan bli liggande lange. En
produkt- och effektgaranti pd trettio dr bor finnas.

—Har ar det ocksa viktigt att vilja en aktor som finns kvar
om det skulle hinda ndgot med taket. Jag tycker ocksa att man
ska stalla fragan om leverantoren har egna installatorer. Om det
ar fristdende installatorer kan det finnas risk for att jobbet gors
snabbare hellre in korrekt. Blir det ett supportirende efter detta
finns ocksa risken att bolaget inte finns kvar. Vi utbildar alla vira
installatorer — det dr ocksa viktigt, menar Mattias.

INTEGRERAT TAK

Nytt pd marknaden ar hogeffektiva integrerade solcellstak som
ersitter takpannor och plattak. Helintegrerat ar att rekommen-
dera om det anda ar takbyte pd gdng. Men ocksé vid nyproduk-
tion — det finns ett stort intresse fran arkitektsidan nu att rita in
solcellstak redan fran start. Taken dr sd pass estetiskt tilltalande
att det inte stor husets 6vriga design och utseende.
—Integrerade solcellstak ar ndgot dyrare men 4 andra sidan
slipper du takkostnaden. Det blir dessutom snyggare, panelen
ser ut som ett svart plattak. Och hogeffektiva integrerade solcells-
tak gar att rakna hem ekonomiskt. De ger oftast den effekt du
behover for bade villan och elbilen, avslutar Mattias Hansson.

—_

——

| Handdukstorkar,
badkar & blandare

Premiumkvalitet till lagerpriser

Vill du ocksé skapa ett badrum du diskar? Vi finns inte hos né&gra dterforsdljare utan sdljer enbart

online. Det gor att vi kan hélla nere priserna, men fortfarande hélla en hég standard i allt vi gér.
Vi har jobbat hart pd att f& fram ett attraktivt sortiment av bl.a. handdukstorkar, badkar, blandare
och badrumsmabler med snygg, stilren och skandinavisk design.

Snabb leverans, fri frakt och fri retur. Upp till 10 &rs garanti och kundservice utéver det vanliga.
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“
STYLA OCH GOR BOSTADEN J

[ILL EN KLICKMAGNET

Home styling handlar om att fd bostadskopare att kanna "wow" sd starkt
att det blir budgivning. Hur det gdr till fdr viveta av Carolin Engstrom pd
JC Home, som arbetar med styling vid bostadsforsdljningar, tillsammans
med maken Joakim. ¢

Text: Eva Rydinger Bild: Carina Heed
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HUS & HEM INREDNING

tt styla sitt hem fore en bostadsforsiljning ar idag mer
regel dn undantag. Hur det ska goras kan se olika ut.
Vissa anlitar proffs, andra forsoker sig pa att gora

det sjdlva. Men att det skapar ett storre intresse for
bostaden ar nog alla 6verens om.

— Jag vill hjdlpa kunden att sticka ut frin mingden
och att fa bostaden séld till det basta priset. For det kravs det snygga,
fina bilder! Men det handlar ocksd om att spekulanterna ska kunna
visualisera att sjilv bo i bostaden.

Men behovs en stylist, kan man inte klara av det sjilv?

— Ett stort problem ar att mdnga tycker att de stadar men tar inte
bort det som gor bilden rorig. Da ar det bra med nya 6gon. Ndgon
som bara ser objekten och inte har en relation till sakerna. Jag tittar
ocksd pa fargskalor och alternativa mobleringar. Jag skapar arrange-
mang och dekorationer. Det dr viktigt att det finns en tanke bakom.

Carolin tar fasta pd den malgrupp som fastigheten ska saljas till,
och arbetar sedan ut sina tankar efter det. Hon forsoker hitta en rod
linje som foljer rum efter rum — sd att det blir ett flow for de som ar
pa visningen.

— Ar det for spretigt fran rum till rum kan man litt fi en whiplash
ndr man gar in, skrattar Caroline.

RENSAUT OCH TAIN NYTT

Bland det forsta Carolin gor dr att be kunden ta bort en del av de
mobler som hon inte tycker passar in och sedan kompletterar hon
med mobler som passar mélgruppen for fastigheten. Det ska helst
vara neutrala mobler, sdrskilt om det ar fargstarka viggar.

- Sedan kan man forstarka rummet med kontraster i textilier.

Om det finns en snygg fondvigg, d kan jag plocka upp den fargen
i kuddarna. En snygg tavla kan ocksa ge inspiration. Jag forsoker
hitta killan som sedan ligger kinslan for hela rummet och hemmet.

En annan sak hon ber kunden om ar att rensa bort allt som dr per-
sonligt. Fotografier, barnens slojdskapelser, tidningshogar eller kirt
arvegods som dr mest till glidje for de som ska silja.

— Man maste kunna se sig sjalv sitta i fatoljen eller laga mat i koket
och det dr svarare att fi in den bilden i ett alltfor personligt hem,
berittar Carolin.

Rummen for familjens minsta medlemmar ska inte heller glommas
bort. Att rensa bort — eller flytta undan — barnets legoskapelser ar
tyvarr dven dessa ett maste. Men det handlar inte om att trolla bort
barnen — tvirtom. Ar malgruppen barnfamiljer ir det viktigt att visa
att hir kan barn och tondringar trivas.

— Jag lyfter till exempel gdarna upp och tydliggor spelkanslan i
rummet for att gora tondringsrummet dnnu tydligare. Men det maste
vara pa ratt sitt.

PIFFET AR OCKSA VIKTIGT

Nir allt ar pd plats dr det dags for slutfinish. Hon ser 6ver hur filtar
ar hingda och hur kuddar ligger i soffan. Filten far gidrna se ditkastad
ut eller vikt pa ett medvetet sitt. Kuddarna — som girna far vara i
olika storlekar — sitts i ordning.

—Jag slar gidrna ner en hand i mitten och puffar till kuddar, det ser
trevligt ut.

Nir det kommer till vackra gronsaker pa strategiska stillen tror
Caroline att det 4r en trend som ar lite pa vig ut.

— Jag gor hellre dukningar, dir en brodbit har sin plats. Viktigt ar
att det inte ser 6verarbetat ut. Men en skdl med kronartskockor ar
fint for att fa upp det grona i rummet, avslutar Carolin.
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KOK HUS & HEM

Smidig koksrena
med nya luckor

IKEASTOM

Att fornya sitt kok kan kosta en formog
bdde billigare och smidigare alternativ.
formodligen de vanligaste i svenska h
bara utvdndigt. Sd, genom att scitta pd
ut eventuellt slitna sidor fdr koket en tok
Villanytt kollar in det breda urvalet ho$
designar och tillverkar nya utsidor till I

t, mendet finns
Stommar dr
ch ofta dir slitaget
luckor och byra
nsiktslyftning.

Text: Tom Swales
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anessa Raimundo pa Noremax, forklarar
fordelarna med att vilja alternativa delar till
sitt Ikeakok.

—Ikeastommarna ar praktiska, omtyckta

och flexibla, men alla bostadsédgare vill inte att

deras kok ska ha en typisk Ikea-look. Darfor
blir folk jatteglada nir de uppticker alla vara nydesignade
luckor, samt sidor och toppar for stommarna. D4 kan de
fa ett personligare kok, och dven fa en mycket exklusivare
koksstil.

Oavsett om man har Ikeas aldre Faktum-stommar, eller de
nya Metod-stommarna, sd finns delarna for att ge koket en
ny designkansla. Det galler faktiskt Zven Pax-garderober och
Besta-skankar.

— En annan fordel vid renovering dr att bytet av luckor och
utsidor, ar sd mycket enklare 4dn att byta stommarna. Det
blir betydligt billigare, man far fler stilar att vilja bland, man
slipper ha en byggarbetsplats i koket och man kan montera
delarna sjilv.

FLER UPPTACKER ALTERNATIVET

Vanessa upplever att folk slinger ut manga trista Ikeakok
i onodan, eftersom stommarna ofta ar i mycket bra skick.
Troligen for att man inte kidnner till mojligheterna att friascha
upp de synliga delarna.

—Men kiannedomen okar verkligen. I synnerhet genom alla

/

som besoker vdara showroom i Stockholm och Berlin, och
inspireras i utstillningarna.
Det finns ju stora miljovinster med att inte riva ut funge-

rande stommar. Men Vanessa forklarar att dven de som koper

nya Ikeastommar, i méanga fall viljer Noremax luckor for att
fa en egen koksstil.

"Det blir betydligt billigare, man fdr fler stilar att
vdlja bland, man slipper ha en byggarbetsplats i
koker och man kan montera delarna sjilv "

LINOLEUM, FARGFRIHET OCH TACKPLATTOR

T utbudet hittar Villanytt bland annat luckor med yta av
furniture-linoleum i ett tjugotal farger, som ger ett spinnande
uttryck. Viljer man lackerade luckor sd ar fargvalen obegran-
sade, och dessutom kan man ytterligare paverka uttrycket
genom att vilja andra beslag och fotter.

— Om kokets yttre delar behover fornyas s kan man
montera pa snygga fronter och ticksidor. Det finns alltsd
ingen anledning till att byta ut ett helt kokssystem, eftersom
det oftast bara handlar om att man soker en yttre férnyelse,
avslutar Vanessa.

VI ERBJUDER

tar en av anledningar till att vi kan erbjuda mycket
hus for pengarna. Genom ett snavare utbud kan vi
krympa vara produktionskostnader, nagot som i sin
tur krymper priset for dig ocksa. Det innebar att fler
manniskor far mojlighet att forverkliga drommen om

eget hus. Det ar vi valdigt stolta 6ver.

% SmalandsVillan

SMALANDSVILLAN.SE En del av OBOS
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HUS & HEM AKTUELLT

r en laddbox nodvindig?
Elbilar levereras ju med kabel
till vanliga eluttager?

—Inte n6dvindigt, men smart och
sakert. Det rekommenderas ju av bade
biltillverkarna och Energimyndighet-

en. En laddbox hemma ger mangder av fordelar,
men jag kan bara uttala mig om vdra laddboxar. Att
ladda hemma med sitt vanliga elavtal ger dig
milkostnad. Laddboxens mjukvara ger dig mojlighet
att schemaldgga laddningen, bade till tider d4 elen ar
billigast och nir du kan fa ut mest effekt. Det kan bli
sto skillnad i elkostnad. Har man dessutom solceller
pd huset, sd kan en smart laddbox kdnna av nir sol-
cellerna genererar ett 6verskott, och d4 ladda in det i
bilbatteriet. Via appen kan man dessutom stinga av
laddboxen, sd att ingen kan tjuvtanka nar man ar pa
jobbet. Eller, sld p4 boxen om man vill tillita grannen
att ladda. De har mojligheterna kallas allmant for
smart styrning. [ appen kan man dven se historik
over sina laddningsvanor, och bedéma om de kan
forbattras. Kor man elbilen i sitt arbete sd vill man
troligen gora korrekt avdrag for laddkostnaden, och
d4d kan man ju redovisa historiken och kostnaderna
exakt.

Hur paverkas sikerbeten om man laddar direkt
i eluttaget, eller via en laddbox?

— Ett vanligt eluttag ir inte skapat for stark
belastning under flera timmar. Risken ar stor att
husets elledningar blir 6verhettade. Och om du
startar laddningen direkt nar du kommer hem, sa
pagar det samtidigt som du anvander hushallets
andra eldrivna funktioner. I manga villor leder det
till 6verbelastning och att sikringarna ofta slar
av strommen. Men, alla husets kansligheter och
parallella belastningar kan en bra laddbox anpassa
sig till automatiskt. Det dr det som vanligen kallas
lastbalansering eller lastutjamning. Det gor att bilen
kan laddas utan att man behover uppgradera husets
huvudsikring, vilket dr kostsamt.

Vilka egenskaper bor man jamfora nir man
viljer sin laddbox?

— Se till att boxen uppfyller sikerhetskraven och
att den laddar trefas, for att vara framtidssiker.
Kolla sa den har kabel, lastbalansering och app-
styrning. Mitt tips ar att valja ett svenskt varumarke
for att trygga den framtida supporten och garantier-
na. Alla dessa krav var avgorande nir vi beslutade
att leverera svenska Charge Amps laddstationer. Ett
annat rad ar att valja en laddbox som levereras av
en elleverantor, om det ger rabatter pa elrikningen.
Som exempel drar vi av hundra kronor p4 elriknin-
gen varje manad i tre r, for de som valjer vart avtal
for hemmaladdning och var laddbox. Att all el fran
Skelleftea kraft dr helt fornybar ar ocksd avgorande
for att manga viljer den l6sningen.

Din laddstation kommer
att finnas kvar lange.

Valj med omsorg.

Charge Amps Halo ar en intelligent laddstation

av atervunnen aluminium som ar perfekt for hemmet
och nar du sjalv vill styra elforbrukningen via appen.
Dessutom har den ett extra schuko-uttag dar du kan
ladda din elcykel. Las mer pa chargeamps.com

Simply Electrifying

AN CHARGE AMPS
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BLI ETTMED SKOGEN "
TYSTNADEN OCH LUGNET

Behdver du stressa av? Vill du hdmta andan lite, bara vara och dessutom konuna
riktigt ndra naturen? Mattias Salleteg pd Trakt Forest Hoteli Smdland berdittar
om ettunikt boende ddir du blir et med skogen, tystnaden och lugnet - och det
med hogsta bekvdmlighet. DA :

;'t: .

Text: Tobias Christoffersson

lla mér vi bra av att f komma bort fran vardagen

ett slag ibland. Sjilva eller tillsammans, en dag eller

tva eller over en helg. Vi mar ocksa bra av att vistas

inaturen. Sa hér pa vintern och under den mérkare

och kallare delen av dret kan dock naturen kinnas

lite mindre trivsam och gastvanlig. Men sd behover
det inte alls vara.

SKOGSSVITER AV GERT WINGARDH

Tank att du sitter uppkrupen i en soffa och kanner virmen fran
kaminen som sprakar, men att du samtidigt inte bara ar mitt ute i
skogen utan en bit upp, i hojd med triden. Du ser skymningsljuset
spela mellan grenarna, du ser kanske hackspett och tofsmes — och
om du har tur lunkar en dlg forbi.

— Vi kallar dem skogssviter. Tva rum pa 30 kvadratmeter, vart
och ett inbaddat i skogen, lings tradstammarna, upphojt fran
marken. I enda dnden finns ett stort panoramafénster och manga
av véra gaster blir liksom sittande dar, de bara tar in. Jag tycker
sjalv ocksa att skogen dr som mest stimningsfull sen host, vinter
och varvinter. Stillheten 4r dnnu mer pataglig d4, du njuter mer av
dagsljus och skymning, berittar Mattias Silleteg, som driver Trakt
Forest Hotel, i narheten av smalandska Vetlanda.

Skogssviterna ar helt unika, ritade av Gert Wingardh sarskilt for
platsen.

—TI varje skogssvit finns dusch, toalett, golvvirme och alla
bekvimligheter, men inga kristallkronor och inte en massa plast:
bara naturndra material och farger. Du ska verkligen kdanna dig
som en del av skogen.
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RESOR & UPPLEVELSER SMALAND

EKSJOHUS ——————— HUS FOR HELA LIVET

Med valfrihet i fokus

Fran hjdrtat av Smaland har vi i 80 ar ritat, konstruerat, byggt och sdlt hus

som blivit hem fér tusentals médnniskor. Under dren har vi ldrt oss det mesta om
hustillverkningens alla delar — fran materialval till konstruktion, transport och
montage. Men framférallt har vi ldrt oss att ett hus dr mycket mer dn fyra vdggar

och ett tak. Det dr din framtid, dina minnen och dina barns barndomshem.

Med 32 arkitektritade husmodeller och stora anpassningsmdjligheter
erbjuder vi hus for de flesta behov. Vi tror ndmligen pa att hus ska

anpassas efter mdnniskorna som ska leva i det — inte tvdrtom.

]
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EKSIGHUS

HUS FOR HELA LIVET
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LOKAL MAT OCH KULTUR

En natt gir bra, men for dig som verkligen vill hinna stressa av
och g ner i tempo i samklang med naturen rekommenderar
Mattias dtminstone tva nitter. D& har du en hel dag att gora
vad du vill: kanske utforska till fots, eller varfor inte prova ett
varmbad mitt ute i skogen?

—Var trakt ar klassiskt smalandskt kulturlandskap, sd som
Astrid Lindgren beskriver det i mdnga av sina berittelser. Roda
stugor med vita knutar, smabrutet landskap, gardsgardar, dngar
och skogsbryn, siger Mattias.

"V trakt dir klassiskt smdldindskt
leulturlandsteap, sd som Astrid Lindgren

. . o . .. "
beskriver det mangaav sina berdittelser Eksjohus nya katalog dr fullmatad med rad, guider och inspiration for dig

som drommer om att bygga hus. I ar presenterar vi dessutom 11 helt nya

. o . o . husmodeller. Bestdll ditt gratis exemplar pd www.eksjohus.se
—Indra anslutning till skogssviterna finns vart timmerhus, dir
vi har restaurang som serverar mat pa lokala ravaror och dar

det dven finns motes- och konferensrum. Vid sidan av privata
gaster tar vi ofta emot styrelser, ledningsgrupper och mindre
foretagssallskap som soker en speciell gemensam upplevelse. m m ﬁ

EKSJOHUS
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Viktigt med avleopplmg
bortom vardagen

Visst kan en ledig hemmakudill vara héirlig, men hur ldtt dir det att slippa alla
mudsten och plikter som borde goras? Mdnga behover ettldngre avstdnd till
dammsugaren, kalendern, kontoret och tvdttstugan for atthelf kunna forsjunka
i harmoni. Dd behdvs miljoer som inbjuder till avkoppling ochupplevelse,
intygar personalen pd naturskona Bokendiset vid Uddevalla.

Text: Tom Swales
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RESOR & UPPLEVELSER UDDEVALLA

ad ar det folk langtar efter och behover for
att koppla av?
— Manga som anlander till oss har en

langtan till landet, lugnet och kustnaturen.

Men, for andra handlar det om att unna

sig spa, och var goda mat som de kanske
kanner till sedan tidigare. For somliga kan fysiska aktivi-
teter, som en loprunda i naturreservatet eller en kajaktur
i fjorden har utanfor, ge den stimulans som de langtat
efter. Manga gaster andas ut redan nar de kor pa infarten
och ser havet 6ppna sig, berdttar Tomas Eriksson, vd pa
Bokeniset Hotell och konferens.

SOLO ELLER | SALLSKAP? FOLJ LANGTAN.

Manga forknippar en hotellweekend med barnledighet,
och det kan foraldrar behova ibland. Men Tomas menar
att det inte behover vara en sjdlvklarhet. Man bor i stillet
fraga sig vad man vardesatter och behover, och det kan ju
lika garna vara en stund tillsammans med hela familjen.
Att leka tillsammans i inomhuspoolen, eller ta en runda
geocaching tillsammans, med Koljofjorden som fond.
—Det blir ju en annan samvaro, jamfort med den
vardagliga, med stress mellan veckohandling, skola
och fritidsaktiviteter. Och sjalvklart finns det plats for
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hela familjen, i de rymliga hotellrummen pa fyrtiofyra
kvadrat.

Vianner har ocksa behov av gemensamma upplevelser,
och stunder av mysiga samtal.

—Ja, och andra bokar vistelsen pa egen hand, for att det
ar just vad de lingtar efter, nimner Tomas.

"Mdnga som anldinder till oss har en ldngtan till
landet, lugnet och kustnaturen. Men, for andra
handlar det om att unna sig spa, ochvdr goda
mat som de kanske kdnner till sedan tidigare "

HAVSBASTU INBJUDER TILL VINTERDOPP

Villanytt fragar om de kan se skillnad pa gésternas

sinnesstamning nar de avreser, jamfort med nar de kom?
— Verkligen. Spanda axlar har sjunkit ner, blickarna dr

trygga och ansiktena dr avslappnade. Somliga har vaxt

i stoltheten for att de vdgat ta sig ett vinterbad, ute vid

var havsbastu. Med dess viarme i ndrheten vigar manga

prova ett vinterdopp for forsta gangen.

DINA NYA
OUTDOORFAVORITER

X evolisfoforii e

www.revolutionrace.se
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BAKPRYLAR

Kreativa formgivare har utvecklat n

MATTSKAL FOR
FLERA FUNKTIONER

Skalen fran Pyrex kan man

inte bara mita upp ingredienserna i.

Samma skél kan man dven blanda, rora, vispa och hilla
upp kaksmeten ifrdn. Darmed slipper man byta till
andra kirl for olika funktioner. Alltsd minskas diskning
och kladdig hantering. Extra plus for att den ar av
genomskinligt och virmetaligt borosilikatglas.

KAVEL MED INSTALLBAR DEGTJOCKLEK

Kaveln fran Quittin har utbytbara sidohjul som

gor att degen kavlas till olika onskade tjocklekar.

Man kan vilja mellan 2, 3, 6 och 10 millimeters
degtjocklek.

SPILLFRI MATTKANNA FOR RATT DOS

Kannan fran Innova Goods har ett smidigt enhands-
grepp som oppnar botten, sd att kaksmeten kan rinna
ner i kakformarna. Pa sd viss spills inget, som nir man
haller pa vanligt vis. Perfekt for exempelvis muffins och
pannkakor. Med de angivna matten pd kannan kan
man dosera exakt, s att alla kakor fir samma tid for
graddning, och blir lika stora.

KAKAUTOMAT SOM SPRITSAR OCH FORMAR

En rolig och funktionell pryl 4r ”smdkakemaskinen”
som gor det lattare att forma smakakor. Den spritsar
ut smeten och formar kakorna pa valfritt sitt, bero-
ende pa vilket av de tjugo medfoljande munstyckena
du viljer. Sjdlva verktyget dr enkelt att gora rent, och
tillverkat av metall med ergonomiskt handtag.

SIKT MED ROTERANDE SPRIDARE

Utan en funktionell sikt sd dr det omojligt att
toppa bakverken med kakaopulver

eller florsocker, sa det ligger sig
snyggt som pudersnd.
Aven vid redning av
sds, undviker man
mjolklumpar. Detta
siktredskap har ett
roterande blad i botten,
som finfordelar pulv-
ret av dina ingredienser
och later det pudras ut jimnt.
Rotorn och 6ppnandet av botten,
skots genom att man trycker in det
fjadrande handtaget.

BAKA HUS & HEM

KAKFORMAR MED STALLBAR STORLEK

Fa kanner till att det finns kakformar med fritt install-
bar storlek. Det finns flera olika varianter att vilja
mellan, och en av de popularaste dr ett fyrpack med
mindre formar frdn Secret de Gourmet. Diametern
kan varieras fritt fran 6 till 10 centime-
ter, och fungerar forstds dven
bra till olika efterritter.

OPPNINGSBAR FORM

De flesta kdnner nog till den
klassiska springformen, som dr rund och 6ppningsbar.
Men hir finns den alltsd i en rektangular form, fran
Tefal, for kakor eller pajer. Genom att formens sidor
kan oppnas, sd dr den enklare att ta av fran bakverket,
ndr man lagger upp det pa serveringsfat eller skarbrade.
Du slipper stjdlpa 6ver det. upp och ner eller skaka
kakan brutalt.

SNABBFORM FOR PIROG- ELLER DUMPLINGS

Med en automatisk form, si kan du —
enklare fylla och forma piroger och [
dumplings. I 6ppet lage fylls degen, och
darefter stings de bida formhalvorna
mot varandra. Varje pirog blir
verkligen jamn, valformad och

elegant med de klassiska vagformade
kanterna. Du viljer sjalv hur du vill
variera din egen fyllning.

DIGITAL SKEDVAG

Det kan vara riktigt knepigt att hantera och viga

smd mangder. Men med denna digitala skedvag, eller
vagsked, far du reda pd vikten utan att den behover
hillas upp pa en vag. Displayen pa skeden siger direkt
hur mycket av bakpulver, krydda eller olja som du
héller i handen.

BAGUETTPLAT

Brodplaten fran Bigbuy Home har en rundad botten
och avlang form. Specialformen gor att broden far
den klassiska avldnga och rundade formen, likt
baguetter och pain riche. Har du provat att baka
baguetter, genom att ligga degen direkt pa en plan
bakplat? Da vet du hur degen girna sviller ut pa
bredden, till stor irritation. Virmen kommer it
runtom, tack vare den smarta platens perforeringar.

DECEMBER 2022 VILLM




VARDEFULL KUNSKAP OCH KLOKA RAD FOR ETT SMARTARE VILLALIV

BYGG

Byggnation, traidgard och renovering

Solceller - en smart investering!

Manga vet att nyproducerade hus redan ar energieffektiva. Ett satt att fa annu battre
koll pa driftkostnaderna ar att valja solceller som tillval. Och just nu far du 50.000
kronor i energirabatt till solceller till ditt nya Gotenehus!

kakelugn

armare in manga tré

Med solceller pa taket far du en enkel och palitlig energikalla som kraver minimalt
med underhall, ar bra bade for din ekonomi och for klimatet - och som dessutom ar
en smart investering for framtiden!

Borja planera ditt dromhem redan.idag! y g ” ﬂ D€tal]€l‘na t€rl g-;»
gotenehus.se/solenergi S - = ¥ = norrlandska virket =%

LK J
Galler nytecknat avtal for en villa ur Gotenehus kataloger Inbyggd omtanke, Origo, Subline och Gote nehus

Herrgdrd senast 31 januari 2023. Kan inte kombineras med andra rabatter eller erbjudanden.
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BYGG & FIXA POOLTAK
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NAR ELPRISERNA STI GER

Eftersom ett glasat pooltak éir den mest energlbesparande formen av poolskyda’

sd dlear intresset for tak i takt med elpriset. Inte bara for takens isolerande formdga,
_utandven pa attsolstrdalningen genererar vdrme under glaset, via vaxthuseffekten.

Att taket dessutom ger vattnet maximalt skydd mot utifran komimande smuts, 20r

att kostnader for reningsprocesserna minskar. Villanytt jcimfor har poolskydd, och

fdr expertrdd av Kent Adolfsson pa Vattenbutiken.se.

Text: Tom Swales

ent visar oss flera olika typer av pooltickning, och
namner dess egenskaper.

— Ett riktigt glasat pooltak dr visserligen en in-
vestering pa 80 000 till 150 000 kronor. Men det ger
maximal energibesparing, komfort, elegans och fler
baddagar per dr. Men, 1t oss borja med den billigaste

pooltickningen som ar termofolie. Det dr en specialduk som
laggs pa vattenytan i ovanmarkspooler. Det kostar bara mellan
600 och 1700 kronor, men ir egentligen bara avsedd for att
hindra vattnet fran att avdunsta under badsasongen.

Viljer man daremot ett ribbskydd for mellan 11 000 och
24 000 kronor s begransar man mer av vattnets virme fran att
lacka ut. Samtidigt hindras smuts fran att falla ner i vattnet, sa
att reningskostnaderna halls nere.

— Ja, ribbskyddet ir en kraftig duk, som med hjilp av ribbor
vilar ovanpd poolkanten, och lases med lastspannare. Det ar
l4tt att hilla rent, och utgor ett fullgott skydd mot att djur och
manniskor ska kunna trilla i. Begransningen r att det tar tid och
kraft att veva in duken, for att oppna poolen. Och att det inte
kan béra upp sno- och istyngder, sa vintertid kravs en stabilare
tackning.

SNYGGT OCH SMIDIGT MED LAMELLER

Ett lamelloverdrag, av jalusityp, kostar mellan 60 000 och

100 000 kronor. Det ar ett bra hinder mot virmelackaget och
vattnets avdunstning.

—Ja, det dr ett snyggt och komfortabelt poolskydd som kan
oppnas och stingas med en enkel knapptryckning. Lamellticken
kan dessutom viljas i olika farger, sd man far en riktigt estetisk
och smidig [6sning. Det dr ocksd godkint som hinder for fallo-
lyckor, men pd vintern bér man 4anda ha tackplatar som skydd
mot sno och is.

POOLTAKAGARE MEST NOJDA

Just nu, under rddande vinter, marks att de som investerat i ett
riktigt pooltak kdnner sig sarskilt nojda.

—Ja, de behover ju inget extra vinterskydd, utan haller bara
taket stangt fram till varen. Sen nir badsdsongen startar, och
de kanske viarmer upp vattnet lite s, haller taket nere upp-
varmningskostnaderna. I synnerhet om solen ocksa bidrar med
varme. Har man dessutom valt ett hyfsat hogt pooltak, sd kan
man bada under glastaket, oavsett vider. Glassektionerna skjuts
latt 4t sidan for att 6ppna och stianga, eller sd kliver man in via
en mindre dorr.

Kent hojer ett varnande finger for att vissa poolsiljare dver-
driver siffror poolskyddens barkraft.

— Att vi pa Vattenbutiken dven installerar skydden, ger oss ju
en battre uppfattning om styrka, kvalitet och smidighet.

KLIMATSMARTA PELLETSBRANNARE
och aven reservdelar till din pelletspanna

Pelletsprodukter
fran kanda marken:

Ariterm ¢« CTC « Ecotec
Metrotherm e Effecta
Eurofire « Janfire « Nibe
Nymo « Gordic Pellx
Kmp Pellx « Ulma
Roslagsbrannaren
Varmebaronen « Zibro

Valkommen att
kontakta oss om du
har nagra fragor!

9 letsBrannar Se, Vige

PBS

lf Wig
Ensg Varme\'*a

Mer info & kontakt:
www.pbs.nu
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